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RESUMO

Hoje em sala de aula, pode — se encontrar alunos com 0s mais diversos transtornos
0s quais dificultam o processo de ensino — aprendizagem, transtornos esses que a
cada dia tem tornados mais comuns, sendo dificil ndo s6 para o aprendizado do
aluno, mas no trabalho do professor, fazendo com que esse profissional sinta — se
obrigado a buscar uma especializacao a qual lhe de uma visao bem distinta de cada
possivel dificuldade que seus alunos possam vir a ter. Tendo conhecimento fica
mais facil entender e identificar o problema, ajudando assim nos trabalhos dos
professores, e no aprendizado das criangas. Por esse e outros motivos que seréao
apresentados ainda nesse trabalho, alguns tipos de transtornos, deixando em
evidencia a dislexia e como 0s alunos vivem com esse problema, sendo esse o
objetivo geral do trabalho, explanando o que é essa dificuldade na vida do aluno.
Fazendo com que os leitores possam compreender a necessidade deste estudo,
havendo assim a possibilidade de ajudar ndo deixando que isso atrapalhe o
desenvolvimento, escolar e familiar desses alunos que venham ser diagnosticados
disléxicos.
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ABSTRACT

Today in the classroom, can — if you find students with various disorders which
hamper the process of teaching-learning disorders such that every day has become
more common, and it is difficult not only to student learning, but in the work of
professor, causing this professional feel — thanks to seek an expertise which has a
very distinct vision of each possible difficulties that students may have. Having
knowledge is easier to understand and identify the problem, thus helping in the work
of teachers and learning of children. For this and other reasons that will be presented
in this work, that it intended to submit some disorders, of course giving a highlight
dyslexia and for students who live with this problem, that being the general objective
of the work, the explanation of that is what she difficulty student life. Causing readers
to understand the need for this study, to be able to help so that it doesn't hinder
development in school or at home for students who are diagnosed Dyslexic.

Key-words: Dyslexia. Difficulty. Student. Problem. Learning.
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1 INTRODUCAO

As dificuldades que giram em torno do que os alunos conseguem ou
nao conseguem desenvolver no que diz respeito a escola ou a vida familiar sédo
Varios.

Em sala de aula hoje é muito mais comum encontrarmos alunos com
dificuldades de aprendizagem do que ouvia — se falar antes, talvez por hoje haver
muito mais problemas sendo diagnosticado, os quais interferem no ensino
aprendizagem que antes nunca foram citados mesmo ja existindo, mas eram visto
como uma grande “frescura” do aluno, pois estava com preguica de estudar, vistos
esses alunos assim pelos proprios pais e professores.

Hoje como pais e professores fazem parte de uma realidade bem
diferente a qual faz — se necessario pelo menos um pouco de conhecimento, essas
pessoas que tem um convivio diario com criangas, jovem, adolescente ou até
mesmo um adulto que possua um problema seja ele qual for, busca ajuda para
compreender melhor, e para poder dar um apoio correspondente as suas
necessidades tanto no presente quando num futuro préximo.

Pode definir esse trabalho entdo como uma ponte entre alguns
esclarecimentos, sobre o que é a Dislexia, 0 que ela pode causar na vida de alguém
e 0 que pode ser feito para melhorar a vida e 0 convivio com outras pessoas no caso
de atencdo por parte de tutores, ou professores que tem em algum momento
responsabilidade sobre esse ser que € obrigado a conviver com isso, ou com aquilo
na visdo de algumas pessoas, para que mude a opinido de alguém deve — se mudar
primeiro nosso préprio ser, e entender o0 que é aceitacdo compreensao, para que a
partir disso seja possivel ajudar a alguém a desenvolver — se dentro de uma

sociedade que ainda tem preconceitos, para com seu construtor e seu construido.



2 JUSTIFICATIVA

Muitas pessoas ainda ndo entendem que faz — se necesséaria a
abordagem e a apresentacao desse problema de ensino aprendizagem nomeado de
dislexia.

Pois muitos pais sabendo que o filho é um disléxico ou que ele tem
gualquer transtorno com quer esconder isso de todos, pois acreditam que iSso um
absurdo ndo aceitam, como se tudo aquilo fosse o fim para a familia e
principalmente para os alunos, como se ele fossem conseguir uma vida melhor, ter
uma vida normal mesmo possuindo limitagdes com relagéo ao seu aprendizado.

E ao invés de buscarem ajuda para melhor conviver com o problema
de seus filhos, os pais preferem ignorar e faz de conta que esta tudo na mais
prefeita ordem.

Esse trabalho vem para justificar a importancia de torna — se publico
0 assunto buscando mostrar a necessidades de terem conhecimento, para deixar
pais, professores e os demais interessados cientes da necessidade dos cuidados
gue deve — se ter e dar, mas podendo ser acompanhado e ter uma vida muito

melhor.



3 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

Destacar as principais dificuldades que o aluno apresenta tendo
como problema, a dislexia.

E a importancia de ter conhecimento sobre o que € a dislexia.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Professores que conhecem os varios transtornos de aprendizagem
alunos com varios transtornos tendo como destaque a dislexia a dificuldade

organizada por esses disturbios.



4 REFERENCIAL TEORICO

Definir aprendizagem € uma forma de mostrar como compreende —
se os saberes adquiridos ao longo dos anos.

A aprendizagem € um processo que ocorre de forma continua na
vida de qualquer ser humano, durando a vida toda.

Para GoOmez (2009), € dificil encontrar uma definicdo de
aprendizagem, ela integra “o cerebral, o psiquico, o cognitivo e o social’. Apesar
disso, aprender é um processo bem complexo, e esse processo sera desenvolvido
de acordo com cada ser humano, cada histdria, cada sociedade, meio que o sujeito
envolve-se.

Existem varios fatores que podem inferir no desenvolvimento da
aprendizagem de forma gradativa, sendo esses fatores organicos, fatores
especificos, fatores emocionais, e fatores ambientais.

De acordo a nossa escritora Weiss (2000), a pratica
psicopedagdgica deve considerar o sujeito como ser global, fazendo sempre parte
do mundo em que vive composto pelos aspectos orgéanicos, cognitivos, afetivos,
sociais e pedagdégicos, o organico diz respeito a construcao biolégica, com problema
na aprendizagem, isso seria relacionado com o corpo, 0 cognitivo com a estrutura
cognitiva, e seu funcionamento, estando o problema ligado ao pensamento do
sujeito, ja no aspecto afetivo, estaria ligado ao aprender do individuo, o desejo de
aprender, no aspecto social envolvendo principalmente a familia 0 meio que se vive
o qual faz parte todos os dias, por varias horas, com a sociedade seu contexto social
e cultural.

Uma crianga, ou qualquer outro individuo que possa vir apresentar
um problema, ou uma dificuldade de aprendizagem, tem seu rendimento lento, e
podem estar demonstrando que estéo precisando de ajuda podem esta muito mais
serio do que aparenta essa dificuldade.

Alguns aspectos considerados freqlientes e que sdo apresentados
nos sintomas de dificuldade de aprendizagem sao: hiperatividade, problemas
psicomotores, desatencdo, impulsividade, dislexia, disgrafia, discalculia,
disortografia.

Gomez afirma (2009), cada crianca, € Unica e a forma pela qual os
problemas de aprendizagem se manifestam estdo relacionados a cada



individualidade.

Para que haja uma educacao de qualidade e que atenda a todas as
necessidades, € preciso a acdo de todos que educam: pais, educadores, e todos
gue fazem parte da vida do individuo, para que possa — se somar as for¢cas para
trabalhar a dificuldade e vence-la junto a quem precisa vencer.

Como é possivel observar, que sdo varios os fatores que colabora
para o prejuizo na vida escola e na vida em sociedade de um ser, para entendermos
um pouco mais esse fator dificuldade de aprendizagem vamos nos aprofundar no

estudo sobre a dislexia, vamos |a?

4.1 O QUE E A DISLEXIA?

Entender como aprender e porque aprendemos é muito dificil, e
entender como pessoas inteligentes e até mesmo com QI geniais experimentam
dificuldades de aprendizagem tornando seus caminhos escolares mais dificil ainda.

Hoje a ciéncia vem tentando desvendar isso com a ajuda da
tecnologia, nesses ultimos 10 anos tem alcancado resultados surpreendentes que
estdo ajudando a compreender melhor por que alguns individuos ndo conseguem
desenvolver — se com facilidade, como outro.

As respostas encontradas pelas pesquisas levam a um diagnostico o
gual aponta a dislexia.

A confusdo para se entender o que € a dislexia esta ligada
diretamente ao conseguir compreender o que € um ser humano, de somos: e como
fazemos o desenvolvimento do processo memoéria — pensamento e pensamento —
linguagem.

Se, é possivel aprender com facilidade, por que algumas pessoas
nao conseguem.

Para se chegar a um ponto final é preciso desenvolver varias
pesquisa dés da vida particular do individuo até o mundo escolar que ele faz parte.

Poucas sdo as pessoas que conhecem o que é dislexia e como ela
desenvolve — se e como prejudica os individuos, quanto ao buscar mais se conhece
sobre o0 assunto, quem busca informacbes sobre a dislexia a primeira que

conseguira obter sera que ela é uma dificuldade que possui base neuroldgica, e que
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existe uma grande influencia de fatores genéticos em suas causas podendo tornar a
dislexia um problema hereditario, surgindo mais de um caso em uma unica familia.

A dificuldade em definir esse problema, antes com diversificadas
informacdes sobre o assunto, hoje como € um tema que gera debates, em
seminarios, e pesquisado para o desenvolvimento de teses, a dislexia passou a ser
vista como um nome de dificuldade que pode prejudicar um aluno de suma
importancia.

A dislexia ainda é desconhecida como motivo de evaséo escolar de
Nnossos pais, mas € uma das causas do “analfabetismo funcional”, na populacao
americana cerca de 20% é registrada com dislexia, como observacdo que ainda
faltam muitos para serem diagnosticados.

No Brasil ndo ha indice exato, pois agora que sabe — se mais sobre
0 assunto, isso vem s6 aumentando tudo e em todos os sentidos, pois ha a
preocupacao de pais com relacdo a dislexia, mas ha também os pais que n&do tem
preocupacdo alguma, ha os cuidados de professores como ha o desinteresse por
parte de alguns que ndo querem envolver — se com a vida de seus alunos, e ha a
necessidade de buscar ajuda para melhor auxiliar seu aluno, no que diz respeito
ensino aprendizagem.

Mas no desenvolver o que sera mesmo esse problema nomeado
dislexia? Para as escritoras Mousinho e Correa no livro Temas em Dislexia
(2009,p.33).

O termo dislexia designa uma dificuldade especifica na leitura que se
caracteriza pelo fato de o individuo apresentar uma defasagem entre sua
habilidade para a leitura comparada a sua compreensao verbal inteligéncia,
acuidade visual e auditiva ou nivel de instrugdo recebi. Tais dificuldades se
manifestam no desenvolvimento quer de habilidades metalinglisticas para a
analise fonolégica (consciéncia fonolégica), quer da nomeacao
automatizada rapida ou da meméria de trabalho fonoldgica.

Assim como as escritoras citaram a dislexia trata — se de um
problema o qual faz com que o ser, aluno desenvolva uma dificuldade especifica de
aprendizado da linguagem: em Leitura, Soletracédo, Escrita, Linguagem Expressiva
ou recolhida de outro individuo em Razdo e calculos matematicos, Linguagem
Corporal e na Social.

Tendo dificuldade em diferentes graus. A dislexia, antes de qualquer
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tipo de definicdo é uma forma de ser e de aprender, que reflete a expressédo
individual de uma mente, muitas vezes super capaz e até excelente, mas que
necessita de uma maneira diferenciada para aprender, como diz Fonseca (1995) a
crianca com a dificuldade de aprendizagem n&do dever ser “classificada” como
deficiente. Trata — se de uma crianca normal que aprende de uma forma diferente, a
gual apresenta uma discrepancia entre o potencial atual e o potencial esperado.
Portanto para Smith; Strick (2000, p. 15)
O termo Dificuldade de Aprendizagem refere-se ndo ao Unico disturbio,
mais a uma ampla gama de problemas que podem afetar qualquer area do
desempenho académico [...] muitos aspectos diferentes podem prejudicar o
funcionamento cerebral, e os problemas psicolégicas dessas criancas sao
complicados, até certo ponto, por seus ambientes, doméstico e escolar.
(SMITH; STRICK, 2000, p.15)
Sendo esse 0 momento para a participacao de todos na tentativa de
ajudar o desenvolvimento desses alunos que apresentam essa dificuldade de

aprendizado e que possui esse problema.

4.2 DEFININDO A DISLEXIA

A palavra dislexia é derivada do grego “dis” (dificuldade) e “lexia”
(linguagem), sendo entao definida com uma falta de habilidade na linguagem que se
reflete na leitura, entretanto ela ndo é causada por uma baixa de inteligéncia, e sabe
— se que tanto para o disléxico como outro individuo essa é uma habilidade
complexa, que ndo se nasce leitor ou escritor, 0 modulo fonolégico € o Unico no
genoma humano, que ndo se desenvolve por instinto, precisa — se realmente
aprender a ler , escrever e a grafar corretamente as palavras, mesmo por que as
trés habilidades linguisticas sao culturais e historicamente construidas pelos
individuos pensantes, e como cada individuo é diferente entre si, tem se também
maneiras diferente de reconhecer as palavras escritas, tendo assim diferencas no
processo de aquisicdo de leitura durante a alfabetizacdo. Diante disso 0 que ocorre
com o individuo disléxico € uma lacuna entre a habilidade de aprendizagem e o
sucesso escolar, sendo que o problema ndo é comportamental, psicolégico, de
motivacdo ou social (Associagdo Nacional de Dislexia, 2005), mas a dislexia acaba
influenciando em todos os itens citados fazendo com que esse ser fique

desequilibrado em todos eles, no comportamento, no psicolégico, motivacdo e
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social, trazendo angustias e até certo sofrer para ele.

A dislexia ndo € uma doenca, € um funcionamento peculiar do
cérebro para o processo da linguagem, pesquisas mostram que pessoas
diagnosticadas com esse transtorno tornam-se Unicas com habilidades e inabilidade
proprias, ela torna-se evidente na alfabetizacdo, embora j& demonstre sintoma nas
fases anteriores, sendo mais frequente verificar isso em meninos ja que sua causa é
hereditaria, € um percentual de trés meninos para uma menina, Muszkat e Mello
(2009,p 1- 2) dizem que:

Sabe-se, por exemplo, que criangas pequenas, com idade inferior a 5 anos
e atraso na aquisicdo da linguagem irdo apresentar importantes e
persistentes anormalidades neuropsicolégicas quando avaliadas com idade
de 9 anos, entre elas a dislexia [...]. A linguagem € a atividade humana de
maior plasticidade e também a de maior ambiglidade, subjetividade,
fazendo a ponte entre a percepcdo mediada pelos sentidos, e as
experiéncias simbdlicas integradas pela meméria e o pensamento.

4.3 O QUE PODE SURGIR COM A DISLEXIA?

Sabe-se de diversos transtornos assim como a dislexia, mas o que
pode associar-se a ela e prejudicar ainda mais o aluno em sala de aula, e
complicando sua vida social familiar, alem da dislexia, ouvi-se muito falar em TDAH,
gue por ser representada por suas iniciais, muitas pessoas fica sem saber sobre o
gue se trata esse nome, mas que ja ha varias familias tendo que conviver com isso,
com esse (Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade), ou seja, alem de ndo
conseguir concentrar-se o aluno nao fica quieto de forma alguma, tendo como ordem
neuroldgica, tem-se também a disgrafia que vem associada a dislexia, tratando da
trocas e inversdes de letras apresentando uma grande dificuldade na escrita, esse
aluno que venha apresentar esse transtorno podem ainda tracar letras ilegivel,
préximas uma das outras e desordenadas, seguindo ainda temos a discalculia que &
a dificuldade para fazer calculos e numeros, os portadores em geral nao
reconhecem o0s sinais da operac¢des basicas, tem dificuldades em resolugbes de
problemas, transtorno muito serio, mas que ainda é pouco conhecido, dislalia até
parece que esta inventado uma nova palavra, mas na verdade € mais um transtorno
gue afeta nossos alunos, que € a dificuldade na emissdo da fala, apresenta

pronuncia inadequada das palavras, com trocas de fonemas e sons errados, e para
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concluir essa conversa sobre esses transtornos temos a disortografia, que é a
dificuldade na linguagem escrita e também pode aparecer por conseguecia da
dislexia, tendo como principais caracteristicas: troca de grafemas, desmotivacao
para escrever, aglutinacdo ou separacéao indevida das palavras, falta de percepcao e
compreensao dos sinais de pontuacdo e acentuacdo, claro que também nao se pode
classificar todas as criangas com um desses transtorno sé por que apresenta
alguma dessas caracteristicas, € necessarios muito mais que uma simples suspeita
para dar um diagnostico de qualquer que seja o transtorno, e esse diagnostico deve
ser feito por pessoas Capacitadas para tal processo, € ai que passamos a conhecer
o profissional psicopedagogo, e varios outros profissionais nessa area de estudos de
caso de transtorno que envolve alunos em seu desenvolvimento escolar.

O diagnostico psicopedagogico é um processo cientifico de
investigacdo que parte de levantamento de hip6tese que o aluno pode ou néo ter o
transtorno e que pode ou ndo ser confirmado esse transtorno ao longo do processo
de investigacéo.

A tarefa diagnostica envolve também ha identificacdo e o
reconhecimento das areas de competéncia do sujeito, como afirma Fonseca

(2004 ,p 42) dessas duas citacdes:

[...] o trabalho mais refinado e complexo é a busca, através da articulagdo
de sentidos, da unidade, da interacdo e da coeréncia interna, evitando
transformar a investigacdo numa mera colcha de retalho onde se justapdem
dados e se somam resultados e testes.

O mesmo autor (Fonseca 2004, p.43) propde:

[...] pensar o diagnostico psicopedagégico como a montagem de um grande
e complexo quebra-cabeca. Sua complexidade, em parte, se deve ao fato
de pouco sabermos, antecipadamente, sobre a sua natureza e sobre o
namero de pegas que o comp8em. Sabemos, no entanto, que a estrutura e
a organizacao de cada um deles s&o Unicas e singulares. Nao existe outro
igual. Apresenta elementos que tendem a repeticao e outros que podem ser
progressivamente moveis e dindmicos. Na medida em gque comeg¢amos o
inventario de suas pecas e nos engajam no desafio de junta-las, poderemos
encontrar algumas pecas que se ajustam razoavelmente bem. Parecem
formar zonas razoavelmente claras, que nos auxiliam a compreender os
modos de aprender de cada sujeito. Outras zonas por vezes permanecem
razoavelmente obscuras, e devem continuar sendo motivo de investigacao.

Ou seja, tudo deve ser investigado minuciosamente para que nao

seja feita comparacBes com coisa que parecem ser e nao €.
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Cada pessoa tem sua fase de desenvolvimento isso quer dizer que
nem sempre vao acontecer esses transtornos com todos, por isso Fonseca diz que
deve se fazer um estudo detalhado, pois, hoje temos diversos seres e cada um tem
sua individualidade com relagcdo a desenvolvimento de aprendizagem, e transtorno

nesse quesito.

4.4 PARA QUE CONHECER O QUE E A DISLEXIA

Em todas as escolas hoje temos profissionais preocupados com
seus alunos, ainda temos aqueles que ndo gostam e ndo querem envolver-se com
seus alunos, mas sao excec¢des, mas visando um ensino de qualidade hoje se tem
professores mais interessados em ajudar o desenvolvimento de seus alunos e assim
cobrando mais as familias para dar mais apoio na escola aos seus filhos.

Quantas e quantas vezes professores chamaram a atencdo dos pais
para acompanhar o caderno e a vida escolar do filho, pois hoje isso cada vez mais
vez sendo a ajuda de valor vinda de casa, e 0s professores por estarem
capacitando-se cada dia mais instruem muito mais 0s pais, por isso ha essa
cobranca, havendo isso pais e professores conseguem trabalhar junto no
desenvolvimento dos alunos, mas e se mesmo assim esse aluno néo se desenvolve
tdo bem assim, o0 que pode se fazer? Ai que se faz presente a capacitacdo de um
profissional psicopedagogo, como vimos no capitulo anterior, ndo diagnostica tudo
de primeiro momento é necessario um estudo aprofundado do problema que vem
sendo apresentado pelo aluno, dentro e fora da escola, mas também é necessario
conhecer os problemas que pode afeta-lo, por isso deve-se conhecer os transtorno
nesse caso 0 que esta sendo evidenciada desde inicio neste trabalho, a dislexia,
como um profissional vai ajudar se ndo conhecer sobre o0 que precisa investigar.

E necessario conhecer a dislexia para ajudar o aluno a superar suas
dificuldade ou pelo menos aprender a conviver com ela ndo deixando que ela faca
desenvolver outros problemas que a acompanha como ja foi dito anteriormente.

Conhecer todos os sintomas tudo que pode apresentar um aluno
gue venha ter esse transtorno € essencial para poder acompanhar de perto tudo o
gue pode acontecer com ele e assim poder dar a ajuda necessaria para que haja o
desenvolvimento cabivel desse aluno alguns fatos que podem ser enumerado e

véem sb ajudar em nossos conhecimentos é facilmente encontrado em site na
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internet como o site www.dislexia.com.br, site este que estara nas referencia
bibliograficas deste estudo, seguem entdo 50 desses fatores que podem e devem
ser observado pelo profissional da educacdo com relacdo aos seus alunos para
tentar ajuda — 16 em seu desenvolvimento escolar e familiar.

Alguns sinais nos ajudam a identificar melhor o desenvolvimento de
nossos alunos podendo assim evitar algum transtorno tanto para eles como os
professores que trabalhdo com eles, estes sinais devem ser observados a partir dos
sete anos de idade, WWW.dislexia.com.br(acessado 30-07-2011 / 17h44min)

1 - pode ser extremamente lento ao fazer seus deveres:

2 - ao contrario, seus deveres podem ser feitos rapidamente e com muitos erros;

3 - copia com letra bonita, mas tem pobre compreensao do texto ou ndo Ié o que
escreve;

4 - a fluéncia em leitura é inadequada para a idade;

5 - inventa, acrescenta ou omite palavras ao ler e ao escrever;

6 - so faz leitura silenciosa;

7 - ao contrario, s6 entende o que I€, quando Ié em voz alta para poder ouvir o som

da palavra;

8 - sua letra pode ser mal grafada e, até, ininteligivel; pode borrar ou ligar as
palavras entre si;

9 - pode omitir acrescentar, trocar ou inverter a ordem e direcdo de letras e silabas;
10 - esquece aquilo que aprendera muito bem, em poucas horas, dias ou semanas;
11 - é mais facil, ou sé é capaz de bem transmitir o que sabe através de exames
orais;

12 - ao contréario, pode ser mais facil escrever o que sabe do que falar aquilo que
sabe;

13 - tem grande imaginacao e criatividade;
14 - desliga-se facilmente, entrando "no mundo da lua”;

15 - tem dor de barriga na hora de ir para a escola e pode ter febre alta em dias de
prova,;

16 - porque se liga em tudo, ndo consegue concentrar a atengdo em um so6 estimulo;
17 - baixa auto-imagem e auto-estima; ndo gosta de ir para a escola;

18 - esquiva-se de ler, especialmente em voz alta;

19 - perde-se facilmente no espaco e no tempo; sempre perde e esquece seus
pertences;
20 - tem mudancas bruscas de humor;



16
21 - é impulsivo e interrompe os demais para falar;

22 - ndo consegue falar se outra pessoa estiver falando ao mesmo tempo em que
ele fala;

23 - é muito timido e desligado; sob presséo, pode falar o oposto do que desejaria;
24 - tem dificuldades visuais, embora um exame nao revele problemas com seus
olhos;

25 - embora alguns sejam atletas, outros mal conseguem chutar, jogar ou apanhar
uma bola;

26 — confunde, direita - esquerda, em cima - em baixo; na frente-atras;

27 - € comum apresentar lateralidade cruzada; muitos sdo canhestros e outros
ambidestros;

28 - dificuldade para ler as horas, para seqiiéncias como dia, més e estacdo do ano;
29 - dificuldade em aritmética basica e/ou em matematica mais avancada;

30 - depende do uso dos dedos para contar, de truques e objetos para calcular;

31 - sabe contar, mas tem dificuldades em contar objetos e lidar com dinheiro;

32 - é capaz de célculos aritméticos, mas nao resolve problemas matematicos ou
algébricos;

33 - embora resolva célculo algébrico mentalmente, ndo elabora calculo aritmético;
34 - tem excelente memodria de longo prazo, lembrando experiéncias, filmes, lugares
e faces;

35 - boa memoaria longa, mas pobre memoaria imediata, curta e de médio prazo;
36 - pode ter pobre memoaria visual, mas excelente memdéria e acuidade auditivas;
37 - pensa através de imagem e sentimento, ndo com o som de palavras;

38 - sédo extremamente desordenados, seus cadernos e livros sdo borrados e
amassados;

39 - ndo tem atraso e dificuldades suficientes para que seja percebido e ajudado na
escola;

40 - pode estar sempre brincando, tentando ser aceito nem que seja como
"palhaco";

41 - frustra-se facilmente com a escola, com a leitura, com a matemética, com a
escrita;

42 - tem pré-disposicdo as alergias e as doencas infecciosas;

43 - tolerancia muito alta ou muito baixa a dor;
44 - forte senso de justica;

45 - muito sensivel e emocional, busca sempre a perfeicao que Ihe é dificil atingir;
46 - dificuldades para andar de bicicleta, para abotoar, para amarrar o cordao dos
sapatos;

47 - manter o equilibrio e exercicios fisicos é extremamente dificil para muitos
disléxicos;

48 - com muito barulho, o disléxico se sente confuso, desliga e age como se
estivesse distraido;
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49 - sua escrita pode ser extremamente lenta, laboriosa, ilegivel, sem dominio do
espaco na pagina,

50 - cerca de 80% dos disléxicos tém dificuldades em soletracdo e em leitura.

A partir dessas instrucbes podem ajudar nossos alunos em seu
desenvolvimento, e sabendo sobre o que temos que fazer, e 0 que temos que
observar fica mais facil de desenvolver um trabalho que renda boas conquistas,
tendo as informacgdes corretas, fica mais facil de orientar os pais e de ajudar o
desenvolvimento, vale lembrar também, que isso nunca é feito por uma Unica
pessoa quanto se tem uma suspeita de transtorno, € necessario um trabalho de uma
equipe que entende sobre o assunto, a qual deve trabalhar junta para se chegar a
algum resultado seja ele satisfatorio ou ndo, unindo assim as parte que mais tem

interesse no resultado.

4.5 A FAMILIA E SEU PAPEL NO DIAGNOSTICO DA DISLEXIA.

Vem aumentando a cada dia casos precoces de transtornos de
aprendizagem no Brasil, e a dislexia é o distarbio mais elevado que foi descoberta
por profissionais da area.

Assim como ha professores querendo saber mais para ajudar, 0s
pais também querem, assim como também ha as excec¢Bes familiares, mas as
familias que desejam ver seus filhos bem, cumprem um importante papel nos
desenvolvimentos deles, cada crianca tem seu tempo de aprendizado assim como
em qualquer ser humano na fase de sua vida, mas algum tende a serem mais lentos
em seu desenvolver e que necessitam de ajuda para caminharem melhor pelo
mundo escolar e social que os rodeiam, e € nesse momento que pode - se destacar
a importancia da familia no acompanhar de todo esse processo, cabendo a ela o
papel de suporte e apoio total para o aluno que venha sofre com algum transtorno
em sua vida, lembrando que o transtorno aqui é a ja explanada dislexia a qual
prejudica muito as pessoas que sao obrigadas a conviver com ela, mas que mesmo
assim nunca desistem, pois tem suas familias para auxiliar no que for preciso.

Apdés o primeiro reconhecimento pleno desse transtorno, vem uma
turbuléncia de sentimentos, a maioria das vezes 0s pais sentem — se culpados até
mesmo com raiva, pois € esses momentos que € possivel ver como o ser humano é

fragil e muitas vezes incapaz no que diz respeito a sua saude, nesse caso aqui 0s
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“incapazes” sao os pais, eles tentam de qualquer forma algo para justificar o que o
filho esta passando, muitos ainda ndo aceitam, pois para eles dislexia € doenca,
contagiosa, oscilando entre culpados e culpando alguém, segundo Buscéaglia
(1993,p.148) a reacao dos pais diante da dificuldade se expressa de diversos

modos:

1. Negagdo: Nao ha nada de errado com meu filho;

. Culpa: O que eu fiz para causar isso?

. Confusdo: Onde podemos buscar ajuda?

. Dilema: Faca o que fulano falou ou sicrano disse?

. Desespero: Nao tenho mais esperanca.

. Raiva: Porque néo existem.

. Impoténcia: Nao sei mais o que fazer.

. Projecé@o: O meu filho ndo vai bem porque a professora é ineficiente.
. Racionalizacéo: Ele é super agitado porque comeu muito.
10. Identificacdo: Ele é igualzinho a mim.

11. Isolamento: Nao iremos mais a casa de ninguém

O©CoOoO~NOOThAWN

Mas quando os pais focalizam sobre as necessidades de seus filhos e as
areas onde seus filhos funcionam bem, tudo isso muda, pensar nesse ponto positivo
em geral ajudam, e assim passam a aceitar esse problema. Eles entdo estéo
prontos para o diagnostico e reparacao ajuda necessaria.

Mas ainda ha pais que nunca serdo capazes de aceitar o diagnostico e
movendo — se alem das emocdes para as ac¢des apropriadas.

Essa nédo aceitacdo desses pais retrata as situacdes anteriores que relata
como as criangcas eram tratadas, mesmo podendo ter algum problema de
aprendizagem, ou ndo, e no que diz respeito a educacdo tinham menos atencéo
ainda, j4 que a educacdo nao era vista como sendo uma prioridade na vida de
alguém, muito menos para a familia, por isso ndo a seguravam, ndo dando esse
direito de educacao escolar, aos outros familiares, visavam apenas o trabalho, assim
como afirma Philippe Aries (1988, p.10 — 11)

“passava-se diretamente de crianca muito pequena a adulto jovem, sem
passar pelas varias etapas da juventude de que eram talvez conhecidas e
gue se tomava o aspecto essencial das sociedades evoluidas dos dias de
hoje”.
Hoje nossas familias visando melhoras aos seus filhos querem fazer
0 inverso, garanti o que pode ser considerado a melhor heranca que pode ser

deixada pelos pais.
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Mas de forma diferente, pois nossas familias estdo mais instruidas,
tem e vao a busca de mais informacdes, ajudando assim, ndo so6 seus filhos, mas os
professores que trabalham com esses alunos, alunos esses vem apresentando
algum tipo de transtorno como ja foi citado transtorno esses que tras para o aluno,
varios problema, como € o caso da dislexia assunto principal deste trabalho de
concluséo.

Familiares jA conseguem entender como € necessario fazer um
acompanhamento de seus parentes e ainda cursem e estejam matriculados em
escolas, jA conseguem compreender o quanto € importante observar e seguir as
recomendacdes para auxiliar nesse desenvolvimento, sendo ele imediato, ou lento.

Sendo pessoas bem instruidas a familia é a melhor base a qual se
pode contar sempre com a ajuda no que diz respeito a dislexia e seus traumas, mas
vale lembrar que ainda ha pessoas de familias que ha um disléxico que ndo estédo
interessados nisso, sO cobra de seus filhos um bom desenvolvimento sem se quer
fazer um acompanhamento para fazer alguma orientacédo, de forma que possa a vir
construir algum conceito na mente de um aluno.

Os pais hoje e os demais familiares, estdo mais preocupados, com o
desenvolver de seus filhos, por isso pesquisam querendo entender o que € 0 que
acontece com a pessoa que tem dislexia, ou qualquer outro problema que interfira

no ensino aprendizagem.

46 O PROFESSOR E A ESCOLA FRENTE A FRENTE COM O ALUNO
DISLEXICO.

Hoje sabe - se que sdo possiveis varias causas de alteracdes de
linguagem e de dificuldades de aprendizagem, e como todo bom professor diante
disso, é necessario conhecer razoavelmente todo o tipo de transtorno, como a
dislexia, por exemplo, como forma de prestar um atendimento qualificado para o
aluno disléxico, para os professores psicopedagogos, isso tem mais peso, ja que a
partir desse profissional educacionais e o pessoal sera bem conduzido, contando
com uma equipe multidisciplinar formada por profissionais da area de saude e de
educacado, em conjunto com a familia.

Se esse professor € bem preparado com esse conhecimento ele
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saberd que é preciso, reconhecer as necessidades de renovac¢des no processo de
ensino que possa estabelecer novas formas de aprendizagem, desenvolvendo
acOes pedagdgicas que contribui no desenvolver do potencial individual dos alunos
disléxicos, tendo como principal meta a ser atingida, para alcancar o
desenvolvimento da capacidade do aluno e para que consiga adequar-se as suas
limitacGes a realidade educacional a qual ele esta inserido.

O professor, assim como um profissional psicopedagogo tem um
papel de direcionar olhares flexiveis para cada aluno que tenha dificuldades, ele
deve primeiro compreender a natureza dessas dificuldades, buscando assim um
diagnostico especializado, com orientacdes para melhorar o dia a dia do aluno, ja
gue ainda ha professores, o ndo psicopedagogo, que ndo sabem o que é dislexia.

Muitos professores ainda ndo estdo preparados para trabalharem
com criancas que tem dificuldades de aprendizagem, por isso, sao importantes
todos os profissionais da educacdo ser capacitados para trabalharem com esses
alunos, ja que elas requerem muita calma e paciéncia por parte dos professores,
pois serdo mais lento que os demais no desenvolver das atividades, necessitando
de mais tempo para fazerem a prova, fazerem copias da lousa, exigindo do
professor também diferente estratégias com estes educando, para que eles possam
compreender o conteldo, como uso de materiais estimulantes e interessantes, 0s
guais eles possam ver sentir, ouvir, manusear, exemplos disso sdo 0s jogos, escrita
de cartazes, historias em cd, material de calculo ou material dourado, buscando
ensina — los da maneira que para eles € de mais facil entendimento direto, e melhor
compreensao desse conteldo proposto mesmo que seja através de uma
brincadeira, ou em uma atividade a qual trabalhe com a oralidade do aluno.

A escola desempenha um papel fundamental no trabalho com
alunos os quais possuem dificuldades de linguagem e escrita, jA que € nesse
ambiente que os primeiros sinais da dislexia sdo percebidos, pois € o local onde a
leitura e a escrita sdo permanentemente utilizada e, sobre tudo, € nesse local que
essas atividades s&o vistas como atividades que ajudam no desenvolvimento dos
alunos reconhecendo assim seu valor como individuo construtor e construido pela
sociedade.

A grande maioria das escolas, ndo da suporte a criangas,
adolescente e adulto disléxicos, algumas nem ao menos tem conhecimento do

problema, por iSso € necessario comecar uma conscientizagcdo para que a
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sociedade resgate desse mundo da desigualdade, tanto as pessoas que apresentem
um problema de saude ou de desenvolvimento do ensino — aprendizagem, podendo
obter assim um jovem mais justo ja que ele consegue entender que ele também é
importante e que pode fazer a diferengca, ndo deixando entdo que um possivel
insucesso escolar venha provocar, uma relacédo inadequada entre a crianga, aluno,

jovem, adulto e o mundo. Para Vitor da Fonseca (1995, p. 360)

O insucesso escolar ndo se compadece nem com analises
sociopedagogizantes nem biopsicologizantes. O professor ndo pode
continuar a ignorar fatores neurolégicos e psicoemocionais do
desenvolvimento da crianga. Dominar métodos sem saber o0 que se passa,
de fato, no cérebro da crianca ndo é suficiente. A pratica por si s6 nao é
aprendizagem. A aprendizagem € significativa, e esse privilegio da — se no
sistema nervoso central da crianca.

De nada vale constatar o insucesso escolar e assumir uma atitude
de aceitacio que lhe é inerente. E necessario partir para a prevencao, a escola deve
poder contar com sua equipe de profissionais da educacdo e consultores
especializados nos dominios da leitura, da ortografia do calculo e, a0 mesmo tempo
com a equipe multidisciplinar, a qual deve estar sempre a dispor da instituicdo para
colaborar nessas ocasides.

Mesmo sabendo que as escolas ainda ndo estdo preparadas para
receber e apoiar o aluno disléxico, jA que ainda falto profissionais preparados para
acompanhar esses alunos, a decadéncia de profissionais psicopedagogos e 0s
demais os quais podem conhecer a dislexia ainda esta prejudicando o desenvolver
de alunos que muitas vezes possui um problema e ndo é identificando, pois 0s
professores ndo tiveram uma formacdo académica para trabalhar com este aluno,
além de nédo ter professores preparados a escola ndo possui materiais didaticos
adequados para o aprendizado deles, o professor que venha trabalha com esse
aluno, desconfia ou identifica um ou mais sintomas que pode vir a ser diagnosticado
como dislexia ajuda no diagnostico precoce, deve- se lembrar que um professor ou
ate mesmo o psicopedagogo nao tem autonomia para dar um diagnostico, somente
com suas identificacbes, € necessarios varios testes, tendo intervencdes nesses
testes de varios profissionais junto a esse profissional educacional.

Comprovando que trata — se de um aluno disléxico, cabe ao
professor e a escola adaptar — se a ele ja que ndo ha um método, uma cartilha, uma

receita, para trabalhar com alunos disléxicos, assim sendo, € preciso mais tempo e
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mais ocasiOes para a troca de informacfes sobre os alunos, planejamento de
atividades e elaboracdo de novas formas de avaliar sendo essas especificas, 0s
poucos profissionais que conhece e sabe lidar com o educando disléxico, acabam
eles, os professores, criando metodologia propria para lidar com a dislexia, sendo
possivel trabalhar com esses alunos, metodologias essas que facilitam o trabalhar
do professor e ajudando o desenvolvimento de ensina aprendizado.

Para compreender e praticar melhor esse desenvolvimento de
aprendizado a Associacdo Nacional de Dislexia, aponta algumas sugestbes para
ajudam o professor a trabalhar com a crianga dislexia, tendo em vista que esse ser
sente a necessidade de se sentir seguro e aceito pelos professores e colegas.

Segundo a Associacao Brasileira de Dislexia - ABD 200 internet o
disléxico tem uma historia de fracasso e cobrangas que o fazem sentir — se incapaz.
Motiva — lo exigira do profissional da educacdo mais esfor¢co e disponibilidade do
gue dispensam aos demais; nao receie que esse apoio ou atencdo va acomodar o
aluno ou faze — lo sentir — se menos responsavel. Depois de tantos insucessos e
auto — estima rebaixada, ele tende a demorar mais a reagir para acreditar nele
mesmo;

A Associacdo Brasileira de Dislexia 200 internet propde que para
melhorar a auto — estima dos disléxicos € preciso: Incentivar o aluno a restaurar a
confianga em si, valorizando o que ele gosta e faz bem feito; ressaltar os acertos,
ainda que pequenos, e nao enfatizar o esforgco e interesse do aluno; atribuir — Ihe
tarefas que possam faze — lo sentir — se Util; evitar usar a expressao “tente esforcar
— se” ou outras semelhantes, pois o que ele faz € o que ele é capaz de fazer no
momento; falar francamente sobre suas dificuldades sem, porém, faze — lo sentir —
se incapaz, mas auxiliando — 0 a supera — La; respeitar 0 seu ritmo, pois a crianca
com dificuldade de linguagem tem problemas de processamento da informacéao.
Sendo assim entende — se que um professor pode elevar a auto — estima de um
aluno estando interessando nele como pessoa.

Para o desenvolvimento efetivo da aprendizagem a ABD 200 internet
sugere que o professor supervisor das atividades deve certificar — se de que as
tarefas de casa foram compreendidas e anotadas corretamente, observar se o0s
alunos podem ler e compreender o enunciado ou a questdo, caso seja necessario
leia para o aluno as instrucdes, levando em conta as dificuldades especificas dos

alunos e as dificuldades da nossa lingua quando corrigir os deveres; deve ser
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estimulada a expressao verbal do aluno; e durante as instru¢gdes das atividades isso
de acontecer de forma bem simples e clara para eles, ajudando com dicas para o
estudo na organizacao para esse estudo, deixando de lado a repeticdo e numerosos
exercicios, pois isso ndo contribuiu para a diminui¢do da dificuldade do aprendizado,
tomar cuidado com as criticas, pois os alunos disléxicos sdo bem sensiveis as
criticas.

Sobre a forma de avaliacdo a ABD 200 internet aponta
recomendacdes que visam as dificuldades de leitura e escrita, para os alunos
disléxicos principalmente as desenvolvidas em sala de aula, o professor deve ler as
guestdes junto aos alunos, de maneira que eles compreendam o professores
também devem ficar a disposicdo caso haja alguma duvida referente a atividade,
dispor tempo suficiente para o aluno termine a prova com calma podendo assim
responder todas as atividades propostas, ao termino da prova deve - se verificar se
0 aluno conseguiu expressar suas ideias, e caso seja necessario uma correcao,
deve ser valorizado ao maximo a producdo do aluno, pois frases aparentemente
sem sentido e palavras incompletas ou gramaticalmente erradas nao representam
conceitos ou informagOes erradas, dando chance para esse aluno podendo
desenvolver atividades de avaliacao de forma oral.

Martins (2001) diz que isso é indispensavel

O zelo pela aprendizagem passa pela recuperacdo daqueles que tém
dificuldade de assimilar informacdes, sejam por limitacdes pessoais ou
sociais. Dai, a necessidade de uma educacéo dialdgica, marcada pela troca
de idéias e opinides, de uma conversa colaborativa em que nédo se cogita 0
insucesso do aluno.
Dessa forma é possivel mostrar 0 quanto € importante o empenho
dos profissionais da educacédo como da instituicdo que aceita esse aluno, que possui

essa dificuldade de aprendizado.

4.7 Quem pode ter dislexia?

Hoje como ja se sabe qualquer pessoa pode ser diagnosticada com
dislexia, independente de idade, descendéncia, ha apenas a ocorréncia que
diferencia porcentagem em caso de diagnostico comprovado, sendo esse

diagnostico diferenciado em género, pois nos meninos a dislexia é detectada, mas
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vezes, entdo a porcentagem em meninos € bem mais, que nas meninas claro que
ainda se diagnostica, mas com menos facilidade que neles.

Talvez soando como se fosse um nome que caracteriza- se uma
doenca, € que o termo dislexia afasta tanto as pessoas e alguns pais, que acreditam
gue se seu filho for um disléxico sera o fim do mundo nao para o filho, mas para os
pais por terem filhos disléxicos. E isto sO acontece por falta de informacédo. O
disléxico pode ser bem acompanhado por profissionais em todos os campos da sua
genialidade.

Adequadamente diagnosticado e encaminhado, se transformara em
um profissional de destaque na area em que atuar.

Isto é tAo comum de acontecer que na ABD criaram uma frase de
efeito: “Vocé é Disléxico. Entdo vocé pode ser génio”.

Um grande problema é que as maiorias das pessoas, mesmo nao
sendo disléxicas, podem apresentar pelo menos um dos sinais que identifica a
dislexia. O medo e a falta de conhecimento sobre os fatores que causam esse
problema, ocasionando a omissao do acompanhamento. E € isto que vem ocorrendo
no ensino brasileiro, nas escolas publicas e particulares, ndo s6 com a dislexia, mas
com tudo que diz respeito aos disturbios de aprendizagem o qual esta ficando cada
dia mais comum, mas as pessoas ainda estdo sem informacfes suficientes para
encarar esse transtorno. No que diz respeito a dislexia pesquisas comprovam que
uma parte da populacdo pode ser portadora do transtorno, e ndo sabem, outras
pessoas ja esta em estado bem critico passando por depresséo e ainda nao sabem
0 que esta acontecendo com 0 seu proprio ser, mesmo demonstrando sinais que
ajudam no diagnostico, mas como nao ha profissionais capacitados para identificar
esses sinais, sera impossivel detectar esse transtorno.

O numero é assustador, mas ainda ndo assustou as autoridades,
nem sensibilizou empresarios, principalmente aqueles atuantes nas areas de
comunicacdo escrita, que estdo perdendo clientes e deixando de lado a
oportunidade de ampliar seus quadros de potenciais leitores. Além disso, qual a
situacdo dos pais que tém seus filhos com dificuldade de aprendizagem com
problema na escola, matando aulas e insistindo com eles no abandono da escola? A
maioria das desercdes escolares € devido aos disturbios de aprendizagem. Eles
levam também ao caminho das drogas e do alcoolismo. Sera que pais que

enfrentam esses problemas tém condi¢cGes de tocarem suas vidas de forma normal?
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As empresas estao preocupadas com isso? As areas de recursos humanos sabem
como agir, para apoiar esses pais? E assim surgi varias e varias perguntas, que
muitas vezes ficam sem resposta, infelizmente, mas cabe somente a essas pessoas
se responsabilizar por tudo isso, a ajuda deve vir s6 de um lugar realmente, e
sempre vagam perguntas, e ndo encontra — se nenhuma resposta.

E tudo isso vem complicando mais as vidas das pessoas disléxicas,
pois os disléxicos se sentem diferentes. E eles sdo realmente diferentes. Mas
possuem potenciais, em determinadas areas, que os destacardo, pois, geralmente,
possuem QI superior.

E até possivel justificar as preocupacgdes dos pais, mas, seguindo o
caminho correto, o resultado é altamente gratificante para eles e para seus filhos. As
transformacdes que sao vivenciadas na ABD com as criangas, jovens e adultos
disléxicos como ela mesma relata que depois de identificar as razbes de suas
dificuldades, a evolucdo e a mudanca de postura, apdés o encaminhamento
adequado, sdo emocionantes, satisfatorios. E afirma que a ABD esta funcionando
por um grupo de pais, disléxicos e profissionais, que dedicam — se para ajudar as
outras pessoas, o que fortalece ainda mais a idéia que ajudar alguém com
dificuldade na aprendizagem € necessario e enobrece as pessoas envolvidas.

Muitas vezes ha alguém que convive conosco possui um transtorno
e se quer percebemos isso, ou até mesmo conhecemos e admiramos pessoas que
consideramos geniais e que possuem dislexia e nem conseguimos perceber isso,
mas eles sempre tiveram problemas com relacdo a aprendizagem, quando, por
exemplo, vemos pessoas fazendo sucesso em filmes sendo atores, atrizes, ou
desempenhando outras atividades como de cantores, politicos, pintores, cientistas,
presidentes, e tantos outros que conhecemos, famosos que sao disléxicos, e ndo
sédo reconhecidos como portadores desse problema, mas sdo queridos por varios
outros, individuos, ainda vale lembrar que o mais importante é saber diferenciar que
ser disléxico ndo quer dizer que sera incapaz, mas sim ter que superar uma
dificuldade para ser excelente, prova disso € nossos famosos disléxicos, para quem
nao conhece ou até conhece, mas ndo sabe temos muitos famosos bem conhecidos
gue agradam diversos publico, famosos diagnosticados como pessoas disléxicas,
assim como Agatha Christie, Bella Thorne, Charles Darwin, Cher , Fernanda Young,
Florence Welch, Franklin D. Roosevelt, George Washington, Joss Stone, Keira

Knightley, Leonardo Da Vinci, Mika , Napoledo Bonaparte, Noel Gallagher, Orlando
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Bloom, Pablo Picasso, Ozzy Osbourne, Robin Williams, Salma Hayek, Thomas A.
Edison, Tom Cruise , Vincent Van Gogh, Winston Churchill, Walt Disney, Whoopi
Goldberg

Com certeza isso pode ajudar, a demonstrar as pessoas que ter um
problema, ndo é o fim, e sim um comeco diferente para uma vida melhor,
aprendendo a conviver e enfrentar as barreiras que venham surgir em suas vidas de

pessoas geniais, e competentes.

4.8 QUEM DIAGNOSTICA A DISLEXIA?

Toda pessoa mal alfabetizada desenvolve uma dificuldade de
transmitir sua fala, podera ter dificuldade de decodificacdo, tudo isso € adquirido
guando ndo aprendemos a ler bem, quem ndo sabe ler bem ou tem qualquer
dificuldade para ler e escrever.

Diagndéstico é feito dos seguintes modos: primeiro, por um processo
de exclusdo. Isto me preocupa muito: uma doenca neurolégica que SO
comprometeria leitura e escrita diagnosticada por processo de excluséo, ressaltando
gue usar critérios de exclusdo é bastante comum no raciocinio clinico, entretanto,
fazer um diagnostico por exclusdo é algo muito diferente, o segundo seria
indiretamente a base de elementos neuroldgicos. Isto preocupa mais: uma doenca
neuroldgica diagnosticada indiretamente; ndo € assim que funciona a ciéncia em
neurologia, o terceiro modo: diretamente, a base de frequéncia e persisténcia de
erros na escrita e na leitura. Bem voltamos ao ponto inicial: qualquer pessoa que
tenha dificuldade de leitura e escrita vai ter persisténcia de erros até que aprenda a
ler e escrever bem.

Em varios diagnosticos, o fato de crianca ndo ter sido alfabetizada
por processo comum afetando seu desenvolvimento, isso nada mais é que a
negacdo da diversidade do ser humano. Todos tém que aprender pelos métodos
padronizados, métodos pedagdgicos aceitos como padrdes, como comuns, nega —
se a possibilidade de que alguns aprendem mais pela visdo, outros mais pela
audicdo, outros por meio de outros recursos mneumonicos. Cada um tem suas
estratégias de aprendizagem e de lidar com o ja aprendido, cada ser aprende por
meio de processos mentais diversos, ndo existem pessoas absolutamente iguais,

mesmo que a aparéncia fisica diga que sdo nao se consegue padronizar alguns,
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robotizar seres humanos.

Ao dizer que se nao sao alfabetizado pelo processo comum é sinal
de problema, ndo se aceita a diversidade, padroniza-se, quase que unifica toda a
humanidade, ndo iguais no sentido dos mesmos direitos, ao contrario, pois a
negacao das diferencas elimina a igualdade e os préprios direitos, conquistas da
sociedade exatamente por que existem diferencas e desigualdade.

E para que isso possa ser compreendido e as pessoas entendam
gue realmente a frase de efeito o normal é ser diferente, faz sentido, precisa — se
cada vez mais de profissionais capazes de instruir e ajudar a compreende tudo o
gue acontece com um disléxico.

A dislexia € um transtorno genético e hereditario da linguagem, e
gue possui origem neurolégica, caracterizando assim a dificuldade de decodificar o
estimulo escrito ou o simbolo grafico, ela também compromete a capacidade de
aprender a ler e escrever fazendo as simples atividades como uma correcdo e uma
compreensao de texto, tornar as atividades mais dificeis para o aluno.

Mas e como é possivel saber disso, quem pode e quem deve ajudar

e diagnosticar um problema como esse?

Por haver perguntas como essa que afirma — se tanto, que hoje por
ter uma tecnologia tdo desenvolvida, por ter familia mais interessada, professores
mais dedicados, instituicdo mais empenhadas, como € necessario buscar,
informacdes para adquirir conhecimento, pois ndo é e nunca sera possivel falar e
ajudar a alguém se ndo entende do assunto, se souber a quem recorrer se for
necessario tirar duvidas aconselhar, tranquilizar quando for preciso, principalmente
pais que muitas vezes pensam e véem solugdes para tudo, mas nesses momentos,
pensam serem incapazes , como se estivesse de pés e maos atados, sem que
possam ajudar, acompanhar, as pessoas que para todos 0s pais sdo importante
pessoas esses que 0s pais sentem orgulho de nomear de filho, como ja sabe — se
pais para cuidar de filhos sdo cuidados, atenciosos, claro sempre ha excecédo, tem
sempre o outro lado da moeda, mas 0s pais que sente a necessidade de
acompanhar o crescimento do filho o desenvolver da fala e da escrita nunca deixara
seus filhos em méaos de pessoas ndo confiaveis.

Sabendo disso muitas entidades acaba formando equipes que
atende toda uma populagéo orientando, ajudando e até mesmo intervindo na vida e

saude, de alguém.
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Caso essa equipe ndo seja, profissional e capacidade para
desenvolver trabalhos competentes com as criancas que tem necessidades de um
tratamento ou de um diagnostico.

Diagnostico esse que pode indicar varias coisas inclusive a dislexia
por isso faz — se necesséario uma equipe competente e responsavel, que trabalhe em
sincronia para dar um parecer excelente e correto.

No que diz respeito a dislexia o diagnostico é feito por exclusdo, em
geral por equipe multidisciplinar, composta por um médico, um psicologo,
psicopedagogo, fonoaudiélogo, um neurologista, e o0os membros quais mais
necessitar.

Antes de afirmar que uma pessoa é disléxica, € preciso descartar a
ocorréncias de deficiéncias visual e auditivas, déficit de atencdo, escolarizagdo
inadequada, problemas emocionais, psicologicos e socioeconbémicos que possam
interferir na aprendizagem.

E de extrema importancia estabelecer o diagnostico precoce como ja
foi citado anteriormente para evitar que sejam atribuidos aos portadores do
transtorno rétulos depreciativos, com reflexos negativos sobre sua autoestima e
projeto de vida, Constituicdo Federal a qual diz que ao tratar da educacéo especial:
(200 internet)

O dever do estado com a educacédo sera efetivado mediante a garantia de
atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncias,
preferencialmente nas redes regulares de ensino. A lei 9.394/96, a de
Diretrizes e Bases da Educac&o Nacional, apresenta uma melhor redacdo
sobre a tematica a qual diz “O dever do estado com a educacdo escolar
publica sera efetivado mediante a garantia de atendimento educacional
especializado gratuito aos educandos com necessidades especiais,
preferencialmente na rede regular de ensino.

Quando isso realmente acontecer, finalizara o preconceito e surgirdo
maiores oportunidades para os portadores de necessidade especial e isso inclui os
portadores de dislexia, que além de sofrerem discriminacdo pela falta de
conhecimento e também pela ignorancia da maioria da populacdo, sédo taxados de
preguicosos e lerdos muitas vezes acontecendo isso dentro da prépria escola sendo
nomeados assim pelo préprio professor.

Sabendo entdo que pode existir essa equipe, tem — se o direito de

exigir do governo isso para nossos educandos, sejam bem atendidos, respeitando o
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diagnostico desse profissionais 0s quais, serviram de apoio educacional, um
caminho de auxilio para os pais e os professores que venham a trabalharem com
essas criancas, ou jovens, adultos, quem quer que tenha essa dificuldade de
aprendizagem, podendo assim ajudar para que possa haver um desenvolvimento e
algum aprendizado mesmo sendo portador de um transtorno o qual influencia na
educacdo desse ser de forma negativa, mas que com ajuda dessa equipe

multidisciplinar, possa a vir conseguir ser um génio em algo que gosta de fazer.

49 A DIFICULDADE DO ALUNO QUE POSSUI ESSE DISTURBIO DE
APRENDIZAGEM.

A dificuldade para a aprendizagem da leitura a qual apos ser
diagnosticada € chamada de dislexia pode esta presente na vida de um individuo
desde o momento em que nasce. Esse transtorno de aprendizagem afeta as
habilidades lingliisticas associada a leitura e a escrita, afetando criancas inteligentes
e prejudicando o desenvolvimento da vida académica desse ser.

Todo seu desenvolvimento é normal até entrar na escola, as
grandes dificuldades aparecem quando a crianga comega a enfrentar temas
académicos mais complexos, as notas baixas, o fraco desempenho escolar, o qual
envolve emocdes, e seu comportamento, sdo caracteristicas basicas da vida escolar
desse aluno.

A dislexia € um transtorno ou uma perturbacdo ao nivel da leitura,
causada por um impedimento cerebral. Esse impedimento tem origem no sistema
nervoso central em sua habilidade de organizar grafemas ou decodificar fonemas.

O aluno disléxico € um mau leitor, é capaz de ler, mas nao é capaz
de entender eficientemente o que |, o curioso é que a habilidade de leitura e de
escrita sempre esta associada a capacidade cognitiva, e o disléxico tem sua
inteligéncia normal ou acima do normal.

O disléxico tem como a area mais desenvolvida, especifica de seu
hemisfério cerebral lateral — direito do que leitores normais. Condi¢des que, segundo
estudiosos, 0 que justificaria seus dons como expressao significativa desse
potencial, o qual relaciona — se a sensibilidade, artes, atletismos, mecanica,
visualizacdo em trés dimensdes, criatividade nas solucdes de problemas e

habilidades intuitivas.
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E realmente muito dificil para leitores habilidosos imaginarem como
€ ndo serem capazes de identificar imediatamente as palavras impressas, eles
freqlentemente suspeitam que o real problema seja a preguica, ou a teimosia, ou a
falta de capacidade cognitiva.

As dificuldades da leitura e escrita quando ndo sao trabalhadas,
atrapalham na vida do individuo fazendo com que ele passe por situacbes muito
frustrantes e limitara o processo geral evolutivo da aprendizagem, isto €, a crianca
ou jovem que ndo encontram suporte para reparar sua deficiéncia, ndo querendo
seguir em atividades se houver um momento de fracasso, levando o individuo ao
desinteresse, a impoténcia na forma de expressarem — se comunicarem — se por
escrito, fazendo com que deixem de escrever, diminuindo sempre mais sua escrita,
seu imaginario e o potencial de criatividade, temendo as possiveis punicdes, vindas
das pessoas que as cuidam devido seus erros ortograficos ou em outro tipo de
atividade.

As dificuldades maiores surgem por volta de 8 ou 9 anos de idade,
guando a crianga comeca a enfrentar temas mais complexos, entdo por
consequéncia vem as notas baixas, o fraco desempenho escolar sdo caracteristicas
basicas na vida escolar de um aluno disléxico.

O fracasso escolar passa a ser a chave do seu mau desempenho. A
sensacgao de incapacidade o invade, ndo consegue o0 mesmo desenvolver como 0s
colegas, passa ser notada pelo seu fracasso, passando a ser rotulado como aluno
disperso, inquieto, lento, sem concentracdo, imaturo, desinteressado, pregui¢oso,
deixando a identidade desse aluno abalada, e isso reflete na baixa autoestima, a
auto-estima exige muito mais acertos que erros, e hoje, mais que nunca, atinge um
ponto na historia em que a auto-estima que sempre se mostrou como uma
necessidade de grande importancia econdmico e um critério de adaptacdo em um
mundo cada vez mais desafiador, complexo e competitivo. Observando o diz
Fonseca (1995,p.357), mesmo vivendo em um mundo cheio de dificuldades a

crianga ndo deve ser rejeitada, e sim aceita pela sociedade com sua diferenca:

Uma crianga com insucesso escolar transporta um peso frustracional que se
reflete na familia; no professor e no grupo de companheiros. A escola nao
pode limitar, com sua metodologia, a preparar os mais dotados e a segregar
0s menos dotados. Temos que evitar a todo custo esse racismo sdcio —
cultural (simbélico).
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O disturbio ndo impede ninguém de aprender dificulta um pouco
cabe ao professor auxiliar, em geral os disléxicos sdo pessoas criativas e ndo sao
raros os casos de disléxicos que possuem inteligéncia acima da media, destacam -
se na musica como o cantor John Lennon, nas artes cénicas como ator o Tom
Cruze, nas artes plasticas como o genial Vicente Van Gogh ou nos esportes como o
jogador Magic Johnson.

“ Nao ha estudos precisos a esse respeito, mas suspeita — se que
indice de evasao escolar por causa da dislexia seja elevado”, sdo nessas palavras
que acredita Maria Angela Coordenadora da Associacdo Brasileira de Dislexia.

Deve — se compreender que muito do insucesso escolar das
criancas é apenas espelho do insucesso social e pedagdgico que ndo permite
responder as necessidades educacionais especiais das criancgas disléxicas.

O insucesso escolar € de certa forma, a antevisdo da
desorganizacao social. Para a sociedade o insucesso escolar € um estigma muitas
vezes irreversivel, por isso torna-se urgente acabar definitivamente com ele, uma
sociedade livre e justa tem a responsabilidade de fornecer aos futuros cidaddos uma
melhor vida, os problemas emocionais e de comportamento se mostram associados
COom esse Insucesso, e por varias vezes esse insucesso esta acompanhado da
dislexia, os disléxicos até ganham um nome para o seu sofrimento, vive uma
adjetivacdo que atribuia somente danos na identidade do sujeito.

A Psicandlise Francesa, em Lacan (1979, p.39) deixou o legado que
“a crianca nasce do desejo do outro e se constitui como sujeito a partir de sua
alienacao subjetiva”. No desenrolar da vida a dislexia se introduz como uma insignia
na constituicdo do sujeito.

A constatacdo de que a crianca € portadora de uma dificuldade de
aprendizagem, num grau leve ou severo, provoca ansiedade tanto na familia, quanto
na escola como no profissional de reeducacdo, pois sabem que essa limitacéo,
apesar de ndo ser o limite da crianga, acarretara problema de ajustamento social, ja
gue hoje vive — se em uma sociedade letrada e a base da aprendizagem se d& por
meio da leitura e da escrita, e a crianca disléxica é geralmente triste e deprimida
pelo repetido fracasso em seus esforcos para superar suas dificuldades, néo
consegue acompanhar os colegas, acaba sendo visto como o problema daquela
turma.

Moura (2002, p. 18) comenta que os alunos disléxicos tende a exibir
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um quadro mais ou menos tipico.

Uma atitude depressiva diante das suas dificuldades, a crianga mostra — se
deprimida, triste e culpada.

A recusa de situacdes e atividades que exigem a leitura e a escrita, devido
ao temor de viver novamente uma experiéncia de fracasso.

Uma atitude agressiva e pejorativa diante de seus superiores e iguais,
revelando negativismo, agressividade e hostilidade com seus professores e
colegas adiantados na escola.

Uma sensacao de antipatia relativamente a leitura.

Diminui¢édo da autoestima.

Sentimento de inseguranca, de vergonha e desespero como resultado do
seu sucessivo fracasso.

Reduzidas “as motivacdes, para as atividades que impliqgue as mobiliza¢des
de competéncias académicas”.

O esforco de lutar contra as dificuldades, a censura e a decepc¢ao as
vezes leva a crianca disléxica a manifestar sintomas como dores abdominais, de
cabeca ou transtornos de comportamento, e em decorréncia de todas as criticas, 0
prejuizo trona — se grande, pois a propria crianca acaba por sentir — se como uma
verdadeira incapaz, afetando assim seu psicolégico, como afirma Campos (2003,

apud Fioriavante, p. 17)

A maioria destas criangas tem estruturas depressivas do seu funcionamento
psiquico, isto € sdo: desvalorizadas na sua auto-imagem (sdo vulgares
expressfes do tipo: “ndo sou nada bom”, ndo faco nada bem,) séo
inseguros ( “ndo sei se consigo, faco isto ou fago aquilo?)...

Em geral, os alunos s&o considerados, relapsos, desatenta,
preguicosos, sem vontade de aprender, o que cria uma situacdo emocional que
tende a se agravar especialmente em funcéo da injustica que possa vir a sofrer.

Muitos conflitos e frustragcbes acompanham tanto os disléxicos e
suas familias, j& que suas familias depositam muita confianca neste que ndo dara
esse retorno por parte do aluno.

Repeténcia e desisténcia escolar sdo comuns na vida de um
disléxico. Existem conseqiiéncias ainda maiores mais, no quesito emocional, como
diminuicdo do auto—conceito, reacbes de rebeldias e delinqiéncias de natureza
depressiva.

A motivacao € importante para a crianca disléxica, para que ela ndo
sinta - se limitada, inferiorizada, podendo assim revoltar - se assumindo uma atitude
de negativismo. Mas, quando se vé compreendida e amparada, ganha seguranca

tendo vontade de colaborar, contribuindo assim para o seu desenvolvimento escolar
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e pessoal.

A psicopedagoga e psicodramatista, Cely Ribeiro Wagner defende,
gue o problema do disléxico favorece no adolescente, o desenvolvimento de reacdes
neurodticas sendo a dificuldade na leitura.

Estas reacdoes podem apresentar tal intensidade que acarretam
mudancas nas caracteristicas de personalidade.

Mesmo que o disléxico seja dotado de boa inteligéncia, as
possibilidades de desenvolvimento de reagBes neurdticas tornam — se imensas
guando adquire conhecimento de suas limitagdes, em confronto com membros mais
jovens da familia, e os seus companheiros. Muito rapidamente, em decorréncia dos
repetidos fracassos, desenvolve — se uma resisténcia ou uma repudia aos exercicios
escolares, indo do esfor¢o desesperado a apatia da falta de coragem, passando pelo
sentimento de inferioridade, de fracasso e angustia, e PAIN (1985, p.12) defende o
papel da educacao para ajudar, mas mostra o efeito positivo, ou negativo dessa

educacao.

A funcdo da educacéo pode ser alienante ou libertadora, dependendo de
como for usada, quer dizer, a educacdo como tal ndo é culpada de uma
coisa ou de outra, mas a forma como se instrumente esta educacdo pode
ter um efeito alienante ou libertador.

Sabe — se que a recuperacao de um disléxico € longa e exige muita
arte, e forca de vontade de ambas as partes, pais, alunos, professores e escola.

A possivel rejeicdo que esses alunos venham a sofrer por ter
dislexia s6 dificuldade a aceitacéo do proprio aluno, o dificil reconhecimento de seu
problema, e tudo isso pode ser resolvido com a compreensao e a paciéncia de todos
0s que o rodeiam, os fundamentos basicos para que a prépria crianca se aceite sera
a relacao, individuos e trabalho desenvolvido por eles, entendendo o que devem
fazer para viver melhor, aprendendo de forma diferente, mas acompanhando o

caminho do saber.

5.0 A intervencéo Psicopedagdgica como forma de auxiliar a escola

e a familia no tratamento do disléxico

Sabe — se que existem varios tipos de dislexia, Marina S. Rodrigues

Almeida, Psicdloga, Pedagoga, Psicopedagoga e Consultora Educacional, apresenta
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as seguintes classificagoes:

Dislexia Acustica: manifesta — se na insuficiéncia para a
diferenciacdo acustica (sonora o fonética) dos fonemas e na analise e sintese dos
mesmos, ocorrendo omissoes, distor¢des, transposicdes ou substituicdes de
fonemas. Confundem — se os fonemas por sua semelhanca articulatéria.

Dislexia Visual: ocorre quando ha imprecisédo de coordenacéo viso —
espacial manifestando — se na confusdo de letras com semelhanca grafica. Nao
temos duvida que o primeiro procedimento dos pais e educadores é levar a crianca a
um médico oftalmologista.

Dislexia Motriz: evidencia — se na dificuldade para o movimento
ocular. Ha uma nitida limitacdo do campo visual que provoca retrocessos e
intervalos mudos ao ler.

Tendo essas informagdes e sabendo da importancia da participacéo
de profissionais para esse acompanhamento, o professor deve estar preparado para
identificar possiveis distarbios / dificuldades no processo de aprendizagem,
enfocando aspectos organicos, afetivos e pedagdgicos, durante todo o processo

para que possa a partir dessa descoberta buscar solu¢des para esses problemas.

O professor criativo e experiente poderd utilizar — se do conhecimento que
tem a crianca e da situacdo de aprendizagem para, a partir delas, propor
atividades significativas que levem a crianca a utilizar e a desenvolver todas
as capacidades significativas que levem a crian¢a a utilizar e a desenvolver
todo cognitivo e meta-cognitiva. ( KATO,1999,p.138)

O professor e 0 psicopedagogo nesse momento sdo as pessoas
mais indicadas para desenvolver essas atividades, eles devem construir estratégias
juntos, e para que haja um desempenho das funcdes de leitura e escrita através de
intervencdo psicopedagodgica e a da ajuda do professor, jA que isso é de suma
importancia para que o sujeito encontre as possibilidade de aprender com atividades
propostas pelo professor, garantindo assim uma melhor aprendizagem dos
conteudos .

E para que isso seja possivel os profissionais da educacdo como
professores e psicopedagogos, devem dedicar — se no estudo, buscando conhecer
sempre mais ndo soO esse disturbio nomeado dislexia, mas de todas as dificuldades
de aprendizagem, visando a inclusédo destes alunos no ambiente escolar e social.

No que refere — se a psicopedagogia, de acordo com Freitas(2006) a



35

intervencdo psicopedagdgica tem para o disléxico um carater de urgéncia, na
reintegracdo de seu mundo escola, familia, sociedade, como alguém responsavel e
competente.

Para ser competente o suficiente e membro de um contexto multiplo
e diversificado onde as diferencas é o que exprimi a grandiosidade dos desafios, o
psicopedagogo, em um primeiro momento, deve — se ter um olhar amplo da
realidade do aluno em que se esta trabalhando, livre de preconceito. Isso esta
contido nos grandes nortes da Psicopedagogia em seus anseios de ajudar e

compreender o outro:

A Psicopedagogia em seu desejo de conhecer mais sobre o outro , para
poder ajuda-los a vencer suas dificuldades, superar seus problemas de
aprendizagem e compreender os elementos que interferem nesse processo,
em busca da autoria de pensamento, tem como seu maior desafio: aprender
a conhecer, aprender a fazer e aprender a ser. ( AZEVEDO,2004)

O psicopedagogo, ao direcionar o olhar para 0s sujeitos que
manifestam sinais da dislexia, ou qualquer outra dificuldade, o psicopedagogo, deve
procurar ser um amparo, um apoio através de suas orientacdes ao sujeito, ajudando
— 0 a lidar com as dificuldades escolares e na vida fora desse ambiente, o
psicopedagogo deve buscar o que significa o aprender para o aluno e sua familia,
esse profissional € um apoio que ajudara a escola no trabalho com esses alunos, ja
gue esse profissional atua como um ponto de apoio para a escola, para a familia,
para o individuo como ser participante de uma sociedade que visa desenvolvimento.

Por serem as pessoas mais indicadas, ja que possuem capacitacées
para trabalharem com alunos diagnosticados como disléxico, por serem pessoas
gue necessitam de atencéo, alunos disléxicos, devem ter um acompanhamento de
profissionais, o professor faz o primeiro contato e o psicopedagogo deve fazer o
acompanhamento desse aluno disléxico auxiliando assim a escola para que o
professor que trabalhe com esse aluno consiga inseri — lo nas aulas, adequando o
planejamento para que ele ndo sinta — se excluido das atividades desenvolvidas
pelo professor, podendo esses profissionais ajudar em todo esse desenvolvimento,
contribuindo assim na melhor condigdo de vida , tanto na vida escolar quanto em
seu convivio em sociedade, e familiar.

O papel desses profissionais, tanto o professor quanto o

psicopedagogo, € de manter os olhos voltados para o desenvolvimento, de seus
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alunos, ja eles dependem desses educadores, 0s quais serdo as bases para o
auxilio do caminhar de aluno com alguma dificuldade de aprendizagem, seja ela
severa, ou ndo, por é necessario que esses profissionais desempenhem um papel
de amor pelo que fazem, pois ser professor, ou um psicopedagogo, € fazer a
diferenca cuidando de pessoas diferente, claro que ser normal é ser diferente, por
isso € importante ter alguém preparado para ajudar esses seres tao especiais, que
vem até nés psicopedagogos muitas vezes desmotivados e sem, vontade algumas
de patrticipar de atividades escolares e sem vontade de interagir com sua familia,
assim como acontece na historia apresentada no filme Como estrelas na terra , um
filme indiano o qual retrata a vida de um menino com dislexia, que s6 consegue
superar suas dificuldades depois de ter a ajuda de um professor de artes, hoje o
professor mais indicado para fazer esse acompanhamento sdo os psicopedagogos,
ja que eles conseguem ter uma sensibilidade maior para compreender e ajudar em

tudo que for necessario na vida desse aluno, para Bossa:

A psicopedagogia é uma area de atuacao profissional que tem, ou melhor,
busca uma identidade e que requer uma formacéao de nivel interdisciplinar, o

gue ja é sugerido no préprio termo psicopedagogia. (BOSSA, 1995, p.31)
Ou seja, com a ajuda de um psicopedagogo um disléxico tera sua
necessidade auxiliada e sua vida se tornara completamente normal vencendo as
dificuldades, e tornando — se um ser até mesmo capaz de ser génio no que escolher
para sua carreira, dando assim a resposta positiva de todo os esforcos de seus

orientados, professores e psicopedagogos.
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5 METODOLOGIA

Para a formulacdo desse estudo foi realizada uma pesquisa de
cunho bibliografica tendo como exemplo Vitor da Fonseca e de varios autores
contidos em livros como o titulado temas em dislexia, aborda questbes sobre
dificuldades de aprendizagem, transtornos que dificultam esse ensino, e a
necessidade de conscientizar os leitores da importancia de reconhecer que existe
esse problema assim como varios outros que vem dificultando cada dia mais a vida
de diversos alunos e esses disturbios ndo escolhe classe social, mas acaba
dificultando para todos de forma bem acentuada entdo esse trabalho sugere que
faca — se a busca pelo poder ajudar na melhoria para esses alunos, ou jovem e 0s

demais seres humanos que foram citados.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa nos mostrou de fato a importancia da busca pelo
conhecimento, pois serd com bases nessas informacfes sobre transtornos e
principalmente sobre dislexia, que professores, serdo capazes de identificar em seus
alunos o disturbio de aprendizagem em questao, para tomar as devidas providencias
dentro da sala de aula e com a familia dos disléxicos, podendo contar com a ajuda
da intervencao da equipe multidisciplinar, equipe essa que deve ser formada por ,
fonoaudidlogo, neurologista, psicopedagogos educacionais e clinicas, e linguisticas.
Todos eles tém seu papel no cuidado para com essas criancas com dificuldade na
linguagem escrita e falada.

No caso da dislexia, a disgrafia e a disortografia, desenvolve de
forma rapida para acompanhamento a abordagem mais eficaz nesse atendimento
aos educandos € a psicopedagogia ( ou psicolinguistica, isso para os linguista
clinicos) o qual o profissional que ira acompanhar as dificuldades das criancas
aplicara a sua pratica educacional no quesito teérico — praticos da psicopedagogia
clinica e na psicopedagogia institucional aliando - se a pedagogia e a psicologia
cognitiva e a psicologia da educacdo. Os psicolinguistas voltam - se para a
explicacdo da dislexia e suas dificuldades (disgrafia, disortografia). Hipoteses como
déficits de memoria e do principio alfabético (fonolégico) sdo apontados, pelos
estudiosos, como as possiveis principais causas do desenvolvimento da dislexia.

No momento em que o professor deparar - se com 0 conhecimento
sobre dislexia, tera por obrigacao incluir o aluno disléxico em suas aulas auxiliando -
0 dentro da sala e na escola, lembrando sempre deste aluno, ndo deixando — o de
lado, procurando sempre investir nele como aluno e também como um descente
cidadao.

A escola e o professor devem flexibilizar o planejamento das aulas
com novas formas de possibilitar a aprendizagem do aluno disléxico, promovendo,
com tudo , o desenvolvimento de algumas habilidades para que este possa saber
lidar com suas dificuldades, dificuldades essas que envolvem a habilidade corporal,
ritmo e outros desenvolvimento de seus corpo por que sua mente ocasiona isso,
direita — esquerda, lateralidade, podendo melhorar sua vida, acabando com a
angustia e com o seus medos.

Sem essa atencdo, a qual deve vir de ambas as partes escola,
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familia, professores, sem esse acompanhamento a crianga ndo conseguira
desenvolver tais habilidades, acompanhamento que deve ser feito de forma
adequada, desempenhado pelos profissionais que acabam tento contato direto com
pessoas assim.

A familia, professor a escola devem buscar meios que facilitem a
aprendizagem na escola pela crianca, o estabelecimento de horario para as
atividades do dia — a dia, ajudar a organizar o material escolar e as roupas a fim de
diminuir a ansiedade do disléxico.

Essas criancas ndo devem ser expostas a pressao de tempo ou
competicbes para ndo desenvolver angustia e nem novos problemas emocionais
gue poderdo mascarara a dificuldade que a crianca apresenta.

Os professores, juntamente com o psicopedagogo, podem dar ao
aluno disléxico a sensagdo e a certeza de que conseguira superar 0s obstaculos,
havendo assim um relacionamento de confianca entre ele e seus encorajadores.
Podendo assim ter sua autoestima restaurada quando comecar a perceber as suas
vitorias com o tratamento e acompanhamento adequado.

Através desse acompanhamento e tratamento, o aluno disléxico
voltara a fazer parte da sala de aula, como alguém responsavel e competente, e em
sua relacdes familiares também passara a ser visto desta forma, como pessoa
capaz, pois a reabilitacdo da leitura dara a ele, a condi¢cdo de adquirir a educacao
formal, ja que nesta sociedade ele representa a leitura e a escrita, habilidades
basicas, tendo assim o conhecimento de si e do mundo que o rodeia.

Construir estratégias juntos, professores e equipe multidisciplinar,
para que elas possam ajudar nas melhoras desses alunos no quesito atividades
escolares, para que o desempenho das funcdes de leitura e escrita seja de extrema
importancia para o sujeito, fazendo com que ele encontre varias possibilidades de
atingir o objetivo de aprender, tais atividades e garantir uma melhor aprendizagem
das outras matérias.

O desejo maior € que tudo isso ocorra 0 quanto antes , por isso a
importancia de um diagnostico precoce, para que a crianca possa crescer mais feliz
sentido — se realizada mesmo que ndo totalmente, mas isso a ajudara a aprender a
lidar com as dificuldades que encontrara ao longo de sua vida, tendo consciéncia de
gue ndo serd uma caminhada facil, mas que também podera chegar a universidade,

podendo se tornar um excelente profissional como o0s seus colegas da escola, ou
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pode tentar fazer historia de forma diferente assim como os famosos citados nesse
trabalho.

E para isso € necessario que cada vez mais profissionais da
educacéo se dediquem ao estudo, em busca de conhecimento, ndo somente, deste
distarbio, mas também de todas as dificuldades de aprendizagem que um dia possa
vir a surgir, devendo ser esse empenho na busca de formacéo especializada para a
intervencdo apropriada dentro da escola e da sala de aula, visando a inclusdo
destes alunos no ambiente escolar e social.

E possivel descobrir entdo através desta pesquisa, pode — se
concluir que saber o que € a dislexia, € de uma suma importancia, pois sera através
desse conhecimento que possibilitara um trabalho, através da historia, assim o0s
escritores que defendem a necessidade de conhecer, tornando — se possivel
acompanhar o desenvolvimento do transtorno sabendo exatamente o0s sinais que
devem ser avaliados, observando para que ajude no caminho, do aprender dos
alunos e dos professores, e que possam assim compreender melhor 0 que esta a
sua volta ajudando a todos, mas para gue isso seja possivel ndo deve — se ser
esquecido a definicho de todos esse transtorno para poder ser compreendido
melhor, por que € necessario os professores terem essa definicdo , para conseguir
instruir a quem precisa, dar mais atencéo, apoio, carinho, tanto aos seus educandos
como seus familiares.

Para saber como lidar com as situagdes que possa vir a acontecer
de descriminacao por parte de colegas, ou dos proprios professores, todos sendo
capazes de entender esse problema todos poderdo viver bem, tendo um
desenvolver de aprendizado normal, ou pelo menos na tentativa do diferente ser o

normal, e ndo tornar a vida mais dificil.
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