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A ADEQUACAO DE ALUNOS SURDOS-MUDOS AO ENSINO REGULAR EM
INSTITUICOES NAO ESPECIAIS
Léo Ricardo Mussi?

Marcia Regina Rocha?

1. INTRODUCAO

Em uma sociedade que enxerga (acertadamente) cada vez mais valor
nos processos de inclusao, € facil entender a importancia a conquista de se ter
em salas de aula regulares a matricula de alunos surdos, devendo ser
essencialmente um processo mais vantajoso aos proprios alunos. Embora,
infelizmente, ndo seja sempre assim.

Este projeto busca analisar a situacdo atual de alunos surdos
matriculados no ensino regular, no entanto, abordar a educacédo de alunos
surdos nos leva a caminhar muito fortemente no campo da inclusédo escolar.

Por isso, ao longo desse trabalho, serdo analisados ndo somente os
dispositivos legais que protegem a educacao inclusiva, mas principalmente sua
vivéncia pratica. As reais dificuldades dos alunos surdos, o que ajuda ou
atrapalha em suas aprendizagens, bem como quais seriam as adaptacfes
necessarias nas escolas e em seus colaboradores de forma geral e quais suas
dificuldades em realiza-las.

Estuda-se também o papel do professor em sala, bem como o papel do
intérprete, e porque estes ndo devem ser confundidos entre si. Ademais,
apontam-se propostas e processos de treinamento direcionados a escola e a
seus profissionais, a fim de reduzir as barreiras de comunicagao e aprimorar o

processo educacional dos alunos.

! Advogado e Psicanalista. Pés-Graduado em Docéncia do Ensino Superior e em Psicologia
Clinica. Mestrando em Educacdo E-mail: leoricardobr@gmail.com

2 Mestranda em Educac3o.
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2. DESENVOLVIMENTO

O presente estudo de caso objetiva acompanhar e debater o
desenvolvimento e a adaptacdo de alunos surdos no ensino regular, analisando
0 caso concreto, as dificuldades apresentadas, os beneficios e prejuizos que
podem ser tidos como resposta pelo estudante.

Para tanto, tomou-se como estudo uma sala de ensino médio regular,
que conta com alunos surdos, e estudando-se suas caracteristicas e
determinando suas particularidades de escolarizacéo e ensino.

Na coleta de dados e elaboracdo do projeto, fez-se uso majoritario de
entrevistas e observacdo, além de intensa pesquisa bibliografica, afim de
alcancar uma maior compreensao da situacao apresentada e debatida,

Pode-se observar historicamente que o caminho percorrido pela
comunidade brasileira de surdos, muito se assemelha com o caminho ja
percorrido pelas mesmas comunidades em outros paises, em especial
europeus e também na américa do norte. Até o século XVIII era comuns que as
familias os confinassem em ambientes domésticos ou os abandonassem a
prépria sorte.

Isso partia majoritariamente da falta de conhecimento da época, que
trazia no senso comum a ideia de que tudo o que seria diferente seria algo
“anormal” no pior dos sentidos, devendo assim ser afastado da normalidade da
vida social, bem como dos sistemas de ensino regular.

Dessa maneira, ao passar do século XIX estes grupos passaram a ser
sistematizados, e a ser-lhes oferecida uma educacdo majoritariamente
normalizadora e assistencialista, em instituicdes especificas e separatistas, 0s
colocando mais ainda a margem da educacdo, sem nenhuma preocupacao
com a inclusao. Através desse periodo, surdos que estudassem em instituicdes
regulares ndo possuiam nenhum suporte extra nem tampouco atendimento
diferenciado.

A partir da década de 90, no Brasil, em especial pelo advento da nova
Constituicdo Federal de 1988 (muito mais humanitaria, moderna e inclusiva)

gue as politicas de inclusdo passaram a ser revistas e readequadas partindo de
9
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novas perspectivas majoritarias, onde instituicbes regulares deveriam
compreender, respeitar e se adequar as especificidades das pessoas surdas,
visando aprimorar e facilitar sua inclusdo em meio a educacao e a sociedade.

As atuais leis educacionais que pautam esse assunto trazem justamente
como base a referida Constituicdo Federal de 88, ainda reafirmada pela
Declaracdo Mundial sobre Educacédo para Todos de 1990, que traz em seu
conteado a novas definicbes e abordagens acerca da aprendizagem, da
dignidade e da incluséo.

A partir disso, nota-se ser de majoritaria importancia a inclusdo de
alunos surdos no ambiente educacional convencional, bem como a
essencialidade do preparo e formacao dos grupos profissionais que trabalharéo
com estes alunos, a fim de alcancar uma adequada incluséo escolar.

E essencial também compreender a real situacéo do aluno, o que pode
ser feito através de préaticas pedagodgicas aplicadas pelos profissionais
capacitados, para compreender ndo somente as questdes inerentes ao aluno,
mas também as dificuldades que a prépria escola terd para Ihe garantir um
atendimento adequado e correto.

Torna interessante observar também gque atualmente vem evoluindo as
questbes legais que objetivam abracas as necessidades desse grupo
educacional, facilitando seu acesso ao ensino regular, como por exemplo a Lei
n° 10.436/02 e o Decreto n® 5.626/05 que garantem ao surdo um acesso ao
ensino em LIBRAS.

A inclusédo deve garantir ndo apenas o ingresso do aluno no sistema de
ensino, mas sim principalmente sua permanéncia neste, igualando as
oportunidades e reduzindo o maximo possivel as evasfes através de um
ensino de qualidade.

Para DORZIAT sao essenciais trés critérios para a educacao inclusiva,
sendo estas a interacdo por meio da lingua de sinais, a relacdo entre o
contetdo e a cultura surda e a valorizacdo dos contetdos escolares.

E preciso que, em um carater humano, o professor tenha habilidades
para superar preconceitos e lidar com as diferencas, além de se mostrar
adaptavel e pronto para lidar adequadamente com eventos novos ou diferentes

gue ocorram durante sua regéncia. Seria altamente adequado que o professor
10
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tivesse dominio da linguagem de sinais, a fim de se comunicar de forma mais
direcionada com estes grupos de alunos.

A escola pode abracar resultados muito mais préximos do ideal se
conseguir oferecer, mesmo em salas comuns, professores que sejam
efetivamente capacitados a oferecer os referidos atendimentos direcionados as
necessidades dos alunos surdos, bem como, se for o caso de um intérprete
direcionado ao aluno, principalmente nos casos em que os professores nao
detém o dominio da lingua.

Também pode (e deve) ser feito bom uso das salas de apoio, salas de
recurso, atendimentos domiciliares e todos o0s outros meios de
acompanhamento aos quais a escola dispuser e que possam ter valia no
andamento do desenvolvimento académico e educacional do aluno.

Deve também o préprio poder publico, com base na Lei n° 10.098/00
tomar adequadas providéncias para sanar possiveis barreiras de comunicacao,
garantindo o acesso dos surdos a educacdo e informacdo, mesmo que para
isso seja necessaria a formacao de intérpretes.

No entanto, infelizmente € facilmente observavel, conforme ressaltaram
SOUZA e GOES que o processo de inclusdo vem sendo prejudicado ao ter seu
acompanhamento por profissionais que, embora muitas vezes bem-
intencionados, ndo se sentem preparados para tal, por principalmente nao
conhecerem a lingua de sinais, dificultando significativamente suas interacdes
com os alunos surdos.

Devemos lembrar que ndo é o aluno que deve adaptar-se a escola, e
sim esta que deve se alterar e adaptar a fim de atender as particularidades de
cada aluno. Para LORENZETTI, a realidade se diverge do que seria correto.
Em sua maioria os professores tém uma grande dificuldade em lidar com
alunos surdos, oriunda da falta de conhecimento. Por vezes os professores
apontam as defasagens educacionais de alunos surdos como sendo
decorrentes exclusivamente de suas deficiéncias, o que ndo se demonstra uma
afirmativa correta, e mostra o quanto se faz necessaria a formacdo dos

professores através de cursos, debates, seminarios, etc.
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Foi notado, conforme BORGES ressalta, que os proprios alunos, ao
relatar suas vivéncias e experiéncias, apontam como dificuldade o obstaculo da
comunicacdo com os professores e colegas.

Estes mesmos alunos sugerem as medidas necesséarias para que se
sanem essas adversidades, a se listar, a divulgacdo da lingua de sinais
(LIBRAS) e a necessidade de intérpretes, além de serem necessarias
metodologias diferenciadas de estudo que levem tais diferencas em conta.

Falando acerca do intérprete, este tem como foco servir como uma
espécie de tradutor preciso, encontrando funcéo de intermediar e possibilitar a
comunicacdo entre o aluno surdo e outras pessoas que ndo detenham
conhecimento em LIBRAS.

Devemos lembrar que a funcdo do intérprete € meramente comunicativa.
A ele nao cabe a responsabilidade de “ensinar’ o aluno. E sim a de intermediar
a comunicacao entre este e o professor, que por sua vez € o responsavel pelo
ensino. A simples presenca do intérprete, como salienta LACERDA, néo
garante a aprendizagem do aluno e sim a comunicagao deste com seus pares.

N&o se pode também desconsiderar ou minimizar o imenso impacto da
importancia desse profissional da vida académica de alunos surdos, visto que
ele é responsavel por ser a “ponte” que permite a comunicacdo e o
entendimento entre os alunos surdos e qualquer outro nao falante de LIBRAS,
como seus professores ou colegas. Deve-se lembrar que essa comunicacao €
de suma importancia para o processo de aprendizagem de qualquer aluno, e
seu acesso nao deve ser de maneira alguma dificultado.

Dessa maneira, recomenda-se como processo de treinamento aos
profissionais da escola, e até mesmo aos demais alunos, se possivel for, o
ensino de fundamentos da linguagem de sinais, com a maior quantia de
aprofundamento que for possivel.

Uma aprendizagem ao menos béasica da lingua de sinais, tanto por parte
dos professores como por parte dos outros alunos, pode ajudar de forma
imensamente significativa na comunicacdo com o aluno surdo, rompendo parte
da barreira comunicativa tao limitante no quesito aprendizagem.

Essa formacao pode ser aplicada em finais de semana aos professores

em forma de qualificacbes e capacitacbes, melhorando suas habilidades
12
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conforme se perdurarem os treinamentos. Da mesma maneira, pode-se inserir
na grade educacional o ensino de libras (mesmo que gradativo) aos alunos.
N&o sendo possivel a inser¢cdo na grade, pode-se trabalhar a linguagem de
sinais em turnos opostos, na condi¢gdo de horas extracurriculares aos alunos,
podendo assim ser feito um trabalho até mesmo mais intensivo, gerando-se um
nivel de aprendizagem elevado.

Ademais, o professor deve ser orientado a ajudar os alunos a encontrar
a solucdo para os problemas ao invés de entrega-los prontos por mera
praticidade; procurar falar de frente para o aluno surdo quando estiver falando
com ele, sem gritar, jA que isso nada muda na compreensdo; adequar seu
material expositivo, como por exemplo se certificar de que videos apresentados
em sala possuam legenda adequada; e procurar inserir no maximo possivel a
familia no contexto do processo educacional.

E inegavel o quanto a comunicacédo é essencial ao trabalhar-se com
alunos surdos, e como esse é o principal empecilho em seus processos
educacionais. Criar e viabilizar ferramentas e projetos para reduzir essa
dificuldade de comunicacao e melhorar o entendimento através da linguagem €&
a acao divisora de aguas no que tange aos processos educacionais para

surdos.

3. CONCLUSAO

Por muitas vezes, podemos observar que o professor tem visdées muito
superficiais de como funcionaria o processo educacional de alunos surdos, e
por vezes subestima a importancia de uma adequada comunicacao ente aluno-
professor, prejudicando a aprendizagem.

E preciso esforgo por parte principalmente das escolas e dos docentes
para ndo se deixarem levar apenas por moldes pré-determinados, nem por
rétulos e preconceitos que por muitas vezes permeiam 0S processos de
inclusdo, para que posam efetivamente compreender suas necessidades
educacionais, sejam relacionadas a linguagem ou as préprias técnicas de

aprendizagem.
13
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Os treinamentos, capacitacbes e formacbGes continuadas, sao
basicamente as mais importantes formas de se auxiliar profissionais da escola,
em especial (mas ndo somente) os professores, que possuem uma influéncia
td0 substancial no processo formativo destes alunos. E por meio desses
treinamentos, do esforco destes profissionais e da aplicacdo de politicas
publicas e adaptacdes nos processos educacionais, que podera se evoluir no
caminho pela inclusdo e melhora do processo de ensino e aprendizagem para

alunos surdos.
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A LITERATURA COMO INSTRUMENTO DE INSERCAO DO SABER NO
CONTEXTO DA EDUCA(;AO INFANTIL
Débora Lara Martins de Oliveira
Jaqueline Priscila dos Santos
Juvelina Batista de Souza Cruz
Priscylla Cristina Santos da Silva
Thalita Lopes dos Reis Arruda

RESUMO

O presente artigo é resultado da pesquisa realizada no final do curso de Especializacdo em
Educacgédo Infantil, como tema “A Literatura no contexto da Educagao Infantil” e tem como
objetivo analisar a importancia da Literatura Infantil para o desenvolvimento social, cognitivo e
afetivo das criancas; problematizar a concepcdo do professor de como trabalhar a Literatura
Infantil e investigar as concepgdes de Literatura Infantil presentes no Brasil a partir do século
XX. Para tanto, o trabalho esta dividido em dois momentos e para sua composi¢cdo foram
pesquisadas fontes bibliograficas em que se destaca Cunha (1997) Coelho (1986), Abramovich
(1993), Goes (1990), Pinto (2004), Martins (1983), Souza (1992) e Zillarman (1984). Contempla
literatura Infantil brasileira no século XXI e nela sdo destacados os principais contextos
historicos vividos pela sociedade da época e os principais autores e livros que fizeram parte da
construc@o da educacdo neste século. J& a segunda parte ressalta que este artigo tem como
destaque, as atividades, as metodologias para ser trabalho com literatura para as criancas
ainda ndo alfabetizadas juntamente com a pratica de algumas professoras de uma determinada
escola. Para finalizar, € destacada a relevancia que as histérias infantis ttm no momento da
aquisicdo da escrita, uma vez que as criancas da Educacéo Infantil estdo se preparando para
entrar no mundo da escrita (na educacéo infantil) e por isso acredita-se que este trabalho seja
de fundamental importancia, pois enfatiza a Literatura Infantil no percurso do estudante desde
seus dois anos de idade, uma vez que ndo ha necessidade de esperar pela alfabetizacao
formal para que as criancas se envolvam com a leitura de histdrias infantis e a producao de
textos.

Palavras-Chave: Inser¢cédo da alfabetizacao. Literatura infantil. Imaginacao

INTRODUCAO

O presente artigo foi elaborado com duas finalidades: preencher os pré-
requisitos necessarios para a conclusdo do curso de Pés-graduacédo, em

Educacédo Infantil como também consolidar os saberes em torno da pratica

16
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pedagogica na educacdo infantil, sendo o caminho para compreender o
processo de ensino-aprendizagem de criancas da educacéo infantil.

A escolha do tema foi definida por ser um fator perturbador na sociedade
Brasileira, em que possamos afirmar a falta de habitos de leituras e um fator
negativo para a populacdo brasileira e especificamente os alunos, uma pratica
que poucos gostam de fazer. Sendo a leitura é fundamental para o
desenvolvimento integral do individuo como parte da aprendizagem e
desenvolvimento em sua totalidade.

Podendo ser uma tentativa de ampliar os recursos a serem utilizados
pelo aluno em interacdo com o meio, a escola adota varios procedimentos
embora nem sempre esse objetivo seja alcangado. Hoje, convivemos com uma
realidade escolar onde grande parte dos alunos alcanga a 12 etapa do Ensino
Fundamental sem desenvolver a competéncia de interpretacéo de textos.

Os objetivos propostos pelo neste trabalho sdo: Conscientizar a equipe
de professores que a escola deve ajustar em sua proposta pedagdgica com
intuito de buscar alternativas para ajudar os alunos a desenvolverem suas
capacidades e auxilid-los nas suas adequacdes as diversidades culturais que
Sdo expostas em seu universo sociocultural, potencializando o
desenvolvimento de todas as capacidades do aluno, tornando o0 ensino mais
digno e humano e analisar o jogo e a brincadeira como proposta pedagdgica
para o processo de desenvolvimento do conhecimento; Conhecer a importancia
dos jogos e as brincadeiras, para o desenvolvimento mental, social, emocional
e cognitivo da crianca; Refletir sobre a aprendizagem.

Diante dessa constatacdo, surgem as problematicas que pairam sobre
as responsabilidades dos educadores: Como desenvolver nos alunos a
habilidade de interpretar textos? “Qual é o olhar que dos professores de
educacéo infantil com relagdo ao fendbmeno da inser¢cdo da leitura?” Por que
nossos alunos ndo tém habitos da leitura? O que devemos fazer enquanto
formadores de seres politizados para mudar esse quadro lastimavel da nossa
sociedade?

Sendo os conteudos serdo desenvolvidos através de trabalho
pedagdgico voltado para interdisciplinaridade: Movimento. Expressividade,

Equilibrio e coordenacdo. Artes visuais. Fazer artistico, Apreciacdo em artes
17
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visuais. Linguagem oral e escrita. Falar e escutar, Praticas de leitura, Praticas
de escrita.

Embora o artigo esteja sendo elaborada através de pesquisa
bibliografica, em que as analises de artigos e livros dardo o norte para
compreender a importancia da leitura na vida do ser humano. Acreditamos que
nessa investigacdo € importante considerar as praticas de leitura e de escrita
como elementos significativos para ampliar a nossa compreensao sobre o
objeto de pesquisa proposto. A pratica da leitura se faz presente em todos os
niveis educacionais desde o periodo da alfabetizacéo. A escola concebe o livro
didatico como instrumento basico, como um complemento primeiro as funcdes
pedagogicas exercidas pelo professor.

E por essa raz&o a pesquisa € colocado no centro da vivéncia professor
— aluno, despontando como mediador dessa relacdo e veiculo para instigar
discussbes, reflexdes ou novas praticas. Percebemos que a escola da um
enfoque especial nas atividades de leitura; essa tendéncia a trabalhar a leitura
como uma “agcdo mecanizada”, descontextualizada de seu real sentido,
compromete a construcdo de sentido e significado do texto para os (as) alunos

(as).

DESENVOLVIMENTO

Uma vez que a metodologia usada para desenvolver o artigo sera na
busca de adicionar constantemente atividades em que o aluno estara
constantemente com texto, em que fazer analise do mesmo sera uma pratica
didria. Entdo o artigo sera avaliacdo da seguinte forma: continuada,
observando o desenvolvimento da criatividade e producdo da escrita dos
alunos. Registro, os debates e opinides a cada atividade e em grupo.

Cunha defende que,

A ideia de que a leitura vai fazer um bem a crian¢a ou ao jovem leva-
nos a obriga-los a ler, como lhes impomos a colher de remédio, a
injecdo, & escova de dentes, a escola. Assim, € comum 0 menino

sentir-se coagido, tendo de submeter-se a uma avaliacdo, e sendo
punido se ndo cumprir as regras do jogo que ele ndo definiu, nem
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entendeu. E a tortura sutil e sem mar “observaveis a olho nu”, de que
ndo nos damos conta (CUNHA, 1997, p. 51).

Para a autora, a pratica da leitura vem sendo tratada, quase sempre,
com um carater utilitarista, pouco ou nada contribuindo com a formacdo de
alunos leitores. O ato de ler e interpretar sGo um processo abrangente e
completo, € um processo de compreensdo, de entender o mundo a partir de
uma caracteristica particular: a capacidade de interagcdo com 0 outro através
das palavras, que por sua vez estdo sempre submetidas a um contexto.

Para embasarmos nosso pensamento usamos Souza (1992, p. 22) que
afirma:

Leitura é, basicamente, o ato de perceber e atribuir significados
através de uma conjuncdo de fatores pessoais com 0 momento e 0

lugar, com as circunstancias. Ler é interpretar uma percepg¢ado sob as
influéncias de um determinado contexto. Esse processo leva o

individuo a uma compreensdao particular da realidade.

Viemos por meio de essa citacdo afirmar a importancia da leitura, as
criangcas enquanto sujeitos formadores dos seus saberes devem estar em
constante contato com o mundo das letras, pois tendo convivio constante com
a leitura é que vao criar gosto pela mesma. Buscamos nesta pesquisa criar um
clima de descontracdo com hora do conto através da representacdo das
histérias, assim as criancas sentem que ler pode ser prazeroso e divertido,
tentamos excluir aquela imagem de que a leitura é algo macante e
simplesmente obrigatorio.

A literatura infantil pode influenciar na formacdo da crianca, que passa a
conhecer o mundo em que vive e a compreendé-lo. Assim como destaca
GOES (1990, p. 16) “A leitura para a crianga ndao €, como as vezes se ouve,
meio de evasdo ou apenas compensacdo. E um modo de representacéo do
real. Através de um "fingimento", o leitor reage, reavalia, experimenta as
proprias emogodes e reacdes.” Ao contemplarmos esta afirmativa vemos como a
leitura e a sua utilizacdo pode promover condicdes de aprendizagem e
relaxamento, buscando um aprendizado fluente.

Também Coelho (2000, p.141) explica que,

[...] a literatura infantil vem sendo criada, sempre atenta ao nivel do
leitor a que se destina [...] e consciente de que uma das mais
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fecundas fontes para a formacdo dos imaturos é a imaginagdo —
espaco ideal da literatura. E pelo imaginario que o eu pode conquistar
o verdadeiro conhecimento de si mesmo e do mundo em que |he
cumpre viver.

A hora do conto encanta as criangas fixando sua atencao e instigando
sua imaginacgdo. Ao buscarmos a leitura como apoio pedagdgico, procuramos
alcancar nas criangas um nivel de conexdo com a realidade e
consequentemente com sua aprendizagem.

As histérias infantis oportunizam atividades que objetivam a
interdisciplinaridade na alfabetizagdo tornando esta menos cansativa e
repetitiva para as criangas. Ao trazermos o mundo da imaginagédo dos contos
para a realidade das criancas conseguimos abordar algumas tematicas que
puderam ser trabalhadas dentro dos objetivos da educacéo infantil.

Oportunizamos para as criang¢as historias que abordaram o preconceito,
os valores os sentimentos a individualidade, a fé a negligencia e por fim a
alimentacdo. Dentro dessas abordagens conseguimos trabalhar a escrita, a
interpretacdo a criatividade, entre outros aspectos fundamentais que o
processo de alfabetizac&o contempla.

Durante todo 0 processo conseguimos observar que as criancas
conseguiram transformar o mundo das fantasias das historias em situacdes
reais, as quais ocorrem em seu dia a dia, onde exemplificaram por inimeras
vezes estas passagens e obtiveram o entendimento de que forma agir e como
se posicionar diante desses fatos. Em um aspecto geral todos os objetivos que
nos propusemos aos alunos foram alcancados, pois os aspectos de leitura e
escrita foram contemplados de uma forma ladica e coerente.

A Literatura Infantil tem um grande significado no desenvolvimento de
criancas de diversas idades, onde se refletem situagcdes emocionais, fantasias,
curiosidades e enriquecimento do desenvolvimento perceptivo. Para ele a
leitura de histérias influi em todos os aspectos da educagdo da crianca: na
afetividade: desperta a sensibilidade e o amor a leitura; na compreensao:
desenvolve o automatismo da leitura rapida e a compreensdo do texto; na
inteligéncia: desenvolve a aprendizagem de termos e conceitos e a

aprendizagem intelectual.
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Visualizarmos desta forma quéo enriquecedora é a literatura para a
construcdo cognitiva dos alunos. Foram realizados trabalhos de leitura com a
hora do conto, foi ofertado as criancas histérias, atrativas e ricas em
conhecimento, nas quais, foram realizadas diversas atividades. Oportunizar
para as criancas o mundo das historias, € oportunizar uma facilitacdo para a
alfabetizacdo futuramente, pois com as histérias as criancas ja tém a
familiaridade do mundo das letras e a vontade de decifra-las, para Zilberman,
(1984, p. 107):

As pessoas aprendem a ler antes de serem alfabetizadas, desde
pequenos, somos conduzidos a entender um mundo que se transmite
por meio de letras e imagens. O prazer da leitura, oriundo da acolhida
positiva e da receptividade da crianga, coincide com um
enriquecimento intimo, ja que a imaginacdo dela recebe subsidios

para a experiéncia do real, ainda quando mediada pelo elemento de
procedéncia fantastica.

Ainda em relacéo a literatura temos também ABRAMOVICH (1993, pg.

16) que ressalta:
"[...] Ah, como é importante para a formacao de qualquer crianga ouvir
muitas, muitas historias... escuta-las € o inicio da aprendizagem para

ser leitor, e ser leitor € ter um caminho absolutamente infinito de
descoberta e de compreensdo do mundol...]".

Podemos, assim, comecar a compreender a importancia da Literatura
Infantil no desenvolvimento cognitivo das criangas. Utilizou-se o apoio literario
para desenvolver o lado afetivo dos alunos, tanto a afetividade entre professor
aluno, quanto em relacao aos colegas entre si.

Buscamos pesquisar o valor do carinho, da atencédo e do amor existente
em sala de aula, segundo Freire, ndo existe educagdo sem amor. “Ama-se na
medida em que se busca comunicacéo, integracdo a partir da comunicacao
com os demais” (FREIRE, 1983, pg. 29),isto reforca o quanto € necessario o
laco afetivo para que haja uma producdo cognitiva e uma relacdo interpessoal
na turma.

Segundo Marchand, (1985, p.19).

[...] na préatica pedagdgica, podem surgir entre professor e aluno,
sentimentos de atracdo ou de repulsdo. Essas atitudes sentimentais
tém o poder de influenciar a metodologia com risco de altera-la,

provocando no aluno, rudes transformagdes afetivas mais ou menos
desfavoraveis ao ensino. O poder do professor € maior que o do livro,
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e a qualidade do didlogo estabelecido entre professor e aluno é
importante para uni-los, criando um lago especial, ou para separa-los,
criando obstaculos intransponiveis.

E foi buscando este lago afetivo que foi realizado este trabalho, tendo
em vista que a clientela devido a idade necessite de uma maior ligagao afetiva,
tanto com os professores como com 0s colegas.

Uma crianca é capaz de interpretar uma historia € capaz de codificar
simbolos e significados ligados aos fatos do seu cotidiano, e a afetividade faz
parte destes signos, uma vez que 0 cognitivo e o afetivo estdo interligados,

como nos afirma Pinto (2004, p. 109).

[...] acredita-se que as duas estruturas (afetividade e cogni¢éo)
funcionem psicologicamente de maneira dindmica e construtiva, como
pecas conjuntas de um processo Unico no funcionamento psicoldgico,
sendo assim de pouco valor dividi-las em fragmentos dissociados
entre si. Em cada experiéncia, o ser humano é cognitivo afetivo ao
mesmo tempo, estando em proporgdes variaveis ‘mais’ afetivo ou
‘mais’ cognitivo, ou quem sabe ambas as duas somadas. Ou seja,
sendo inseparaveis.

Com isso podemos afirmar o funcionamento parceiro entre esses dois
processos mentais, e no que diz respeito a nossa pesquisa, ao se desenvolver
um momento de leitura, onde as criancas possam participar ativamente, suas
codificacbes acabam por transformar seus sentimentos em solucdes ou
simples entendimento de mundo.

Para Teodoro (1995, p. 23):

. 0 cidaddo é como uma planta que, desde a forma de semente,
precisa ser cuidada para que cresca forte e bonita. Assim é a leitura.
Para se fazer leitores é necessario cultivar os atos de ler e entender.
Desde o trabalhador que precisa ler manuais relativos as suas
atividades até o advogado que necessita de decifrar os textos legais,
passando pelo estudante nos exames, pelo cidadédo diante das urnas,
pela dona de casa que enfrenta a educacdo da familia e pelo
executivo que trabalha com sua papelada, a leitura se faz importante.

Abramovic (1995) acrescenta que:

Esses livros (feitos para criancas pequenas, mas que podem
encantar aos De qualquer idade) s&o, sobretudo experiéncias de
olhar... (...) E é tdo bom saborear e detectar tanta coisa que nos cerca
usando este instrumento nosso tao primeiro, tdo denotador de tudo: a
visdo. Talvez seja um jeito de ndo formar miopes mentais.
(ABRAMOVIC, 1995, p. 10)

Para Peruzzo:
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Todos os membros de uma sociedade, com maior ou menor grau de
civilizacdo, precisam dominar a escrita e utilizar varias formas de
leitura e interpretacdo de livros, jornais, revistas, relatorios,
documentos, textos, resumos, tabelas, formularios, cartas e uma
imensiddo de outros escritos, mas esses séo leitores por obrigacéo
ou por necessidade. (PERUZZO, s.d., p.1)

Cagliari (1994) explica a leitura como sendo uma atividade
essencialmente ligada a escrita, e, da mesma forma que existem diversos tipos
de escrita, também h& os tipos correspondentes de leitura. Freire (1998)
acrescenta a ideia de que a leitura ndo apresenta fronteiras e compreende todo
0 processo de ensino/aprendizagem, sendo o principio iniciado no instante do
nascimento do individuo.

Peruzzo (s.d.) acrescenta o seguinte:

O habito da leitura ndo esta, necessariamente, ligado ao poder
aquisitivo do cidaddo, mas sim, como as pessoas tratam a leitura,
individualmente, ou nas familias, e também como ela é oferecida nas
escolas. necessidade, ndo possuem curiosidade e ndo tém iniciativa
e estimulo para conhecé-los. A escola € um espago bastante amplo
ao incentivo a leitura. Apesar do baixo prestigio a leitura,
principalmente da escola publica, pela pouca disponibilidade de
meios e recursos, ela ainda continua sendo um dos principais meios
de formar leitores criticos, contando, atualmente, em muitas

localidades, com o apoio solidario de colaboradores individuais e da
comunidade. (PERUZZO, s.d., p.2)

A autora acima também afirma ser a literatura infantil responsavel
desembocar o exercicio da compreensédo, sendo, deste modo, um ponto de
partida e preparacdo para 0s outros estilos textuais, haja vista que, com o
decorrer do tempo, as criangas comecam a sentir necessidade de uma
variagcdo com relacdo aos temas de leitura, ja que ela se mostra como a forma
mais sistematizada para a elaboracdo da fantasia, passando a apresentar
niveis mais elevados de cultura. Neste ponto, estimula a capacidade de
escolha, bem como a critica relativa aos textos.

Assim, para a conquista de uma situacédo de constante desenvolvimento
da cultura de leitura, é preciso o fortalecimento de uma conscientizacdo da
importancia desta pratica para a vida, bem como para a adequada formacéo de
uma sociedade. Neste sentido entende-se que ndo pode haver nacéo
desenvolvida se que esta seja uma nacao de leitores, conforme afirmado por

Monteiro Lobato, um dos mais importantes escritores infantis de nosso pais.
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No entanto, adquirir o habito da leitura ndo se mostra como uma tarefa
simples para todos. Existem individuos que apresentam resisténcia para atingir
o desenvolvimento pleno de leitura consciente e verdadeira. Assim, sendo a
leitura um instrumento capaz de levar a transformacgdo da cultura alienante,

despertando a cidadania, se apresenta como pratica indispensavel ao

individuo. Silva, 1995, acrescenta que: “...0 ato de ler € uma necessidade

concreta para aquisicao de significados e consequentemente, de experiéncias
nas sociedades onde a escrita se faz presente”.
Com relacdo a essa importancia social da leitura, Peruzzo afirma o

seguinte:

A leitura critica e ndo mecanizada leva o leitor a verdadeira agéo
cultural. Essa leitura é feita por meio de um conjunto de exigéncias
com o qual o leitor se defronta, trata-se de uma determinada
complexidade de atos da consciéncia que sdo acionados durante o
encontro do leitor com tornar possivel a aprendizagem desta
atividade. Para facilitar a entrada da crianca no mundo da leitura e da
escrita, o adulto deve ler para ela. (PERUZZO, s.d., p.3)

Corroborando, Abramovich (1997, p. 23) afirma que:

... que o escutar pode ser o0 inicio da aprendizagem para se tornar
leitor. Ouvir muitas e muitas histérias é importante para se integrar
num mundo de descobertas e de compreensdo do mundo. Ouvindo
histérias pode-se também sentir emog¢8es importantes, como a raiva,
a tristeza, a irritagcdo, o bem-estar, o medo, a alegria, o pavor, a
inseguranca, a tranquilidade. Enfim, ouvir narrativas € uma
provocacdo para mergulhar profundamente em sentimentos,
memorias e imaginagfes. As histdrias podem fazer a crianga ver o
gue antes ndo via, sentir 0 que ndo sentia e criar o que antes nao
criava. O mundo pode se tornar outro, como mais significados e mais
compreensoes.

Peruzzo (s.d., p. 4 e 5), complementa:

E de responsabilidade do leitor adulto, mostrar & crianca como o0s
escritos que circulam no cotidiano podem ser utilizados a fim de que a
mesma compreenda seus sentidos. A crianca s6 é capaz de
compartilhar deste mundo quando compreende 0 seu significado.
Esse descobrimento a faz descobrir a diferenca entre a fala e a
escrita, ambos necessarios a aprendizagem inicial da leitura.

Diante de toda a complexidade do desenvolvimento da leitura e da
escrita, algumas estratégias de incentivo devem ser adotadas pela
sociedade em prol da evolucdo da aprendizagem das nossas
criancas, e além de ser um problema governamental no quesito de
investimento de fundos para educacgéo e valorizagéo dos educadores,
e também de um alto incentivo familiar, a escola ainda continua a ser
o melhor local para se formar leitores.
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E importante observar se a escola tem mesmo incentivado as
criancas a leitura e a escrita, de forma correta e prazerosa, ou tem
vivenciado essas habilidades ainda como forma de punicdo as
diversas situacBes comportamentais ocorridas em sala de aula, ou
ainda, simplesmente usam a leitura e escrita para cumprir com 0s
conteddos ja propostos, sem dar aberturas para que as criangas
conhecam situagbes significativas nas quais possam se
aperfeicoarem e sentirem prazer em ler e escrever.

Corroborando a esta ideia, Morais (1991), afirma que: “E nesse sentido
gue o espaco concretiza a histéria do grupo na medida em que ele agiliza
muitas formas de conhecimento refletido”.

Cavalcanti complementa:

Ler sempre representou uma das ligacdes mais significativas do ser
humano com o mundo. Lendo reflete-se e presentifica-se na historia.
O homem, permanentemente, realizou uma leitura do mundo. Em
paredes de cavernas ou em de aparelhos computacéo, la esta ele
reproduzindo seu “estar no mundo” e reconhecendo-se capaz de
representacdo. Certamente, ler € engajamento existencial. Quando
dizemos ler, nos referimos a todas as formas de leitura. Lendo, nos
tornamos mais humanos e sensiveis. (CAVALCANTI, 2002, p. 13)

Contudo, Perozzo (s.d., p.5) explica:

Para que a escola venha contribuir na formagdo de pessoas ativas,
faz-se necessario que seja aplicada uma pedagogia que valorize a
formacdo humana, propondo as criancas situacdes de aprendizagem
nas quais elas possam se envolver de forma dinamica e prazerosa. O
educador deve procurar estratégias para promover uma
aprendizagem que se encontre intimamente & tomada de consciéncia
da situagdo atual real vivida pelo educando, proporcionando-lhes
momentos de sistematizacdo e associagdo, fazendo com que os
recursos utilizados pelos alunos sejam préprios de suas vivéncias,
dessa forma, a leitura e a escrita, que anteriormente, ndo lhes faziam
sentido, passam a ter significado.

Freire (1983), acrescenta que: “... € fundamental partir de que o homem

€ um ser de relacdes e ndo s de contatos, que estd com o mundo e néo
apenas no mundo”.
Para Cavalcanti:
Dizer que a literatura € catarse, ou elemento de purificagdo apenas, €
reduzi- la a conceitos demais limitados. A literatura € uma grande
metafora da vida do homem. Sendo assim, €& sempre

surpreendentemente, uma maneira nova de se apreender a
existéncia e instituir novos universos. (CAVALCANTI,2002, p. 12)

Complementando, Perozzo afirma seguinte:
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Aprender e ensinar novos universos, eis o desafio ao educador. Para
atender as novas exigéncias da sociedade, é necessario pensar em
uma nova postura profissional para que o acesso a leitura e escrita
tornem- se algo efetivo e eficaz, pois mesmo com a presenca macica
e diversificada de leitura e escrita nas atividades que se realizam nas
escolas, vivemos as voltas com altos indices de analfabetismo
funcional, evaséo e repeténcia escolar. (PERUZZO, s.d., p.6)

Freire (1979) acrescenta que:

nos lembra que para ocorrer uma mudanca de postura €
necessario que haja compromisso em querer mudar. Ndo se pode
permitir que a neutralidade continue permeando diante as situaces
gue sdo impostas, perpetuando comportamentos manipulaveis pelo
sistema educacional que castra qualquer possibilidade de
desenvolvimento reflexivo, sendo o0 homem sujeito de sua educacéo e
nao objeto dela.

Wajskop acrescenta:

A crianca esta imersa, desde o nascimento, em um contexto social
gue a identifica enquanto ser histérico e que pode por esta ser
modificado é importante superar as teses bioldgicas e etolégicas da
brincadeira que idealizam a crianga e suas possibilidades
educacionais. (WAJSKOP, 1995, p. 25).

Para Peruzzo:

Toda a aprendizagem e o processo sistematico da aquisicdo da
aprendizagem do ser humano se d&o socialmente, com as interacdes
gue estabelece com o outro e os significados que isso lhe faz sentir.
Portanto, a recuperagdo ou o nascimento do ato da leitura nas
escolas sera possivel se o educador demonstra boa relagdo com os
textos. Se o educador ndo for um bom leitor e o aluno ndo perceber o
prazer na leitura por parte desse adulto, serdo grandes as chances de
ele ser um mau professor, refletindo nos pequenos leitores.
(PERUZZO, s.d., p.6)

Nota-se ainda, por meio de Lobato (1981), que através da literatura os
aspectos “da alma de um povo” sado fixados e fortalecidos. Deste modo,
mostra-se indispensavel que poder publico estimule o habito de ler, equipando
as bibliotecas com materiais a leitura, vastos e de qualidade, bem como
reconhecendo o trabalho docente de forma mais adequada.

E preciso ler, é preciso ler...

E se, em vez de exigir a leitura, o professor decidisse partilhar sua
propria felicidade de ler?

A felicidade de ler? O que € isso, felicidade de ler?

(PENNAC, 1998, p. 21)

Peruzzo acrescenta o seguinte:
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Outro ponto a ser valorizado na escola é a forma como a literatura é
apresentada a crianca. E importante que a escola dinamize e explore
a literatura infantil. Quando o professor demonstra prazer em
determinadas atividades, desperta também esse sentimento em seus
alunos que o observam o tempo todo. O movimentar-se do professor
€ tdo importante e valoroso no sentido de exemplo quanto as
palavras que dirige aos ouvidos do grupo de criangas que se inclinam
para ouvi-lo. (PERUZZO, s.d., p.7)

desta a responsabilidade da instituicdo de ensino na

... a promocao da leitura nas escolas é de responsabilidade de todo
corpo docente e ndo apenas de alguns professores especificos que
receberam a responsabilidade de incentivar a leitura. O escritor
enfatiza que ndo se supera uma dificuldade com acdes isoladas.
(SILVA, 1995, p. 53)

Assim, evidencia-se que a construcdo de uma sociedade de leitores é

algo que deve ir além do desejo, chegando a pratica enfatica da valorizagéo e

estimulo a leitura em

Neste sentido,

todas as idades da vida humana.

Abramovich (2004), convida a uma profunda reflexao por

meio do trecho abaixo:

Como falar mais de encantamento da historia, das emoc¢des sentidas
e vividas pelos personagens, das sofréncias e alegrias, dos sufocos e
deslumbrancias, se eu deixei passar batido tudo isso em mim? Como
fazer a crianca ou o jovem lerem se eu leio tdo pouco?
(ABRAMOVICH, 2004, p. 61)

Assim, Peruzzo acrescenta:

Neste sentido,

Quando o adulto mostra prazer em determinadas atividades, a
tendéncia infantil € de solicitar que Ihe deixe espago para também
executar tal tarefa juntamente com a presenca do adulto. E nesse
sentido que o profissional da educacdo, demonstrando que ler é
“gostosura”, transfere esse sentimento a crian¢a, que por ser sabido
que a leitura € um habito adquirido dentro de um processo
sistematico, o ato de ler funde-se com o cotidiano escolar e
extraescolar da crianga, levando-a a construir-se com o habito da
leitura. (PERUZZO, s.d., p.7 e 8)

segundo Renato Ortiz (1994), a escola deve sim ofertar

uma diversidade de atividades didaticas a seus alunos, promovendo o

aprendizado do conteudo curricular das varias disciplinas estudadas, mas

[N

imprescindivel um trabalho fortalecido e valorizado em Literatura, de modo a

promover a leitura e estimular o desenvolvimento do habito de ler.
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A esta ideia, acrescenta-se que:

Entendemos que o texto literario é constituido por uma grande
metéfora, porque nos parece que o sentido metaférico é aquele que
remete sempre ao sentido anterior, portanto ao significante, entéo,
apreendemos a escritura como algo que gera possibilidades; assim
um texto é sempre outro texto e o sujeito que Ié torna-se capaz de
viver uma vida simbélica mais rica, fazendo da realidade concreta um
palco para vivéncias significantes. (CAVALCANTI, 2002, p. 25)

Referindo-se também ao habito de leitura, Peruzzo (s.d.) afirma o

seguinte:

Constata-se que o ato de ler € um instrumento de grande valia de
conscientizacdo e libertagdo, indispensavel a emancipacdo do
homem. Porém, em geral, a leitura ndo faz parte do cotidiano da
grande maioria das pessoas e que ndo é uma tarefa, nem menos um
habito presente na vida dos cidadéos, infelizmente, desde o gari ao
profissional da educagdo. Os estudantes, por sua vez, leem por
obrigacdo das tarefas escolares obrigatorias, obtendo-se um ndmero
muito restrito dos que leem por prazer ou habito. (...) A maioria das
pessoas ndo vé e nem considera a leitura um instrumento de
afirmacdo e de defesa da liberdade individual, de participagdo na
sociedade, de insercdo em determinados grupos e de ver e perceber
as diversas formas e as intencionalidades que os fatos sociopoliticos
sdo apresentados nas diversas midias. E possivel que o
conscientizar-se s6 ocorra ou pode ocorrer num processo mais veloz
com o contato que é feito com a literatura. (PERUZZO, s.d., p.8)

Rossini destaca a possibilidade de mudancas de comportamento

promovidas pelo ato de ler:

Para educarmos um ser humano, convém saber o que queremos gque
ele se torne. E necessario indagar para que vivem os homens, ou
seja, qual € a finalidade da vida e como ela deve ser. Nés, pais e
educadores, devemos estar atentos as mudancas sociais
guestionando sobre a natureza do mundo e os limites saber e fazer.
(ROSSINI, 2008, p. 8)

Peruzzo complementa com o seguinte:

Verdadeiros leitores ndo sdo apenas decodificadores de signos,
reconhecedores de cddigos, mas muito, além disso, sao
entendedores do significado dos signos e dos cédigos registrados nos
livros e nas mais diversas midias. O leitor consegue procurar na
leitura as respostas aquilo que deseja, como por exemplo, desde
satisfacdo e prazer as respostas de inquietacdes cotidianas.

Para materializar a formacéo de leitores € necessaria motivacao,
tendo como uma das bases o constante ouvir histérias literarias e
posteriormente, associadas ao ato do ler. Outro fator indispensavel é
a convivéncia com livros diversos, contendo diversificadas
informacdes, despertando os mais variados interesses dos futuros
leitores. Os livros devem ser materiais comuns na vida da crianca,
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onde a literatura é familiarizada como os tantos outros habitos
adquiridos desde a mais tenra idade. (PERUZZO, s.d., p.9

Rossini (2008) destaca alguns pontos a serem respeitados na escolha
da leitura a ser ofertada as criancas:

. € importante respeitar a faixa etaria do leitor e propor temas
adequados a idade e aos seus interesses. Também o ambiente da
sala de aula influencia para estimular o interesse sobre o tema por
meio da utilizacdo de materiais diversos, como fotos, painéis, objetos
e amostras. Os materiais concretos sdo importantes a crianga
pequena, pois esta ainda esta estabelecendo a construgdo do
concreto para o abstrato, despertando no aluno o interesse de
conhecer o mundo, tornando-o participativo, libertando-o de

alienacdes, emergindo do egocentrismo infantii e imergindo no
altruismo jovem. (ROSSINI, 2008, p. 73)

Contudo, é preciso entender ainda que interesses pelos diversos estilos
de leituras modificam-se de acordo com o desenvolvimento do leitor e as
experiéncias por ele vivenciadas, tanto no ambito da leitura, como também em
sua vivéncia cotidiana. O importante entdo, € o ato de buscar na literatura os
assuntos que permeiam seu desejo de conhecimento, entretenimento e

aprendizagem.

CONSIDERACOES FINAIS

Com a realizagdo deste estudo as pesquisadoras aprenderam muito
sobre a tematica em questdo e espera poder despertar 0 gosto pela leitura tanto
por alunos quanto por professores, cuja pesquisa temos muitos educadores que
nao tem esse habito. Portanto se faz importante apresentar aos alunos diversos
géneros textuais, envolvendo os conhecimentos prévios (os contos de fadas), e,
além disso, terdo, ao longo do ano, o contato com as leituras a serem feitas.

As leituras mediadas pelo professor, oportunizara a participacao do aluno
nas discussdes. Espera-se, envolver todos os alunos e despertar 0 gosto e 0
prazer pela leitura, bem como contribuir na formacao de leitores autbnomos e
competentes.

E importante desenvolver nas escolas projetos voltados para a leitura.

Para tanto, precisamos de professores comprometidos com o trabalho e que
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estejam dispostos a envolverem-se de tal maneira a quebrar barreiras para a

realizacdo de um trabalho inovador.
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A REALIDADE DO PROTAGONISMO INFANTIL
Katia Regina de Paula Leite
Maria Pereira Silva

Francismare Regina Barbosa

INTRODUCAO

Iniciamos este trabalho abordando a necessidade de entendermos o
protagonismo infantil, seus possiveis significados, niveis de exercicio e as
perspectivas que promovem ou restringem as suas possibilidades. O que vem
a ser protagonismo infantil? Existem diferencas entre protagonismo e
participacdo? Considerando-se as praticas sociais associadas a infancia, sua
institucionalizacdo, separacdo do mundo adulto, serda possivel promover a
participacéo real das criancas? Que nivel de participacao € possivel? Estas sdo
guestdes que nortearam a elaboracdo deste trabalho. O lugar que a crianca
ocupa hoje, na histéria e nos quotidianos, ndo foi sempre 0 mesmo, nem
mesmo é igual para todas as criangas, em todas as situacfes, num mesmo
tempo. A compreensao das formas como atualmente as vemos implica uma
“viagem” as histérias que sobre elas se fizeram, para percebermos como se

tornaram objeto de atengBes particulares, de politicas publicas e de protecao.

DESENVOLVIMENTO

Apesar da polémica em relacdo ao emprego dos termos participacéo e
protagonismo, parece haver duas vantagens Obvias quanto a utilizacao
preferencial da palavra participacdo. A primeira se refere a facilidade do
emprego do vocabulo por criangas, uma vez que, em uma primeira andlise, a
palavra participacdo é um termo de uso corrente na lingua portuguesa. Silva
(2011) descreve estes dois principios da seguinte forma:
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A crianga é protagonista ativa de seu proprio crescimento: é ela
dotada de extraordinaria capacidade de aprendizagem e de mudanca,
de mudltiplos recursos afetivos, relacionais, sensoriais, intelectuais,
gue se explicitam numa troca incessante com o contexto cultural e
social. (p. 24). A participacao: é um valor e uma estratégia que gera e
alimenta sentimentos, uma cultura de solidariedade, de
responsabilidade e de inclusdo; produz trocas e uma nova cultura. (p.
25)

A segunda vantagem se refere a maior facilidade para explicar o que €&
participacdo (com o significado de protagonizar) para as criancas, no contexto
de programas ou campanhas que visem promover o seu envolvimento nos
processos decisorios para transformacgdes sociais. Shier (2001) argumenta que
a producdo académica sobre o0 assunto tomou um grande impulso a partir dos
anos 1990 e que a participacao infantil e seus desdobramentos teéricos vém
ganhando espaco nas préaticas de sua promocado entre a populagéo infantil ao
redor do mundo. Em seus estudos, Hart afirma que ndo existem sociedades
gue oferecam o tempo todo, a maxima oportunidade de participacdo para as
criancas. Esta constatacdo ndo parece muito surpreendente, tendo em vista
que é virtualmente impossivel, considerando-se que o sistema politico que
serve de contexto, A participacdo infantil relaciona-se intimamente com as
posicdes que as criangas ocupam e o reconhecimento que obtém na sociedade
mais vasta, particularmente em esferas publicas de atuacéo, a capacidade de
tomar parte em processos de tomada de decisdo, e de ter uma opinido em
assuntos que importam exige uma visdo mais vasta dos sentidos da sua
participacdo. Ao analisar experiéncias de participacdo das criancas numa
escola publica — ainda que limitados a um espago de “micro participagao”,
como € o da sala de aula — diferentes entendimentos podem retirar-se. Em
primeiro lugar, a ideia de que a infancia ndo € uma ideia unitaria, tal com
sugeriram ja Christensen (2009), Wyness (2007), Sarmento (2008), entre
outros: as criancas escolhem diferentes formas para participar, os graus dessa
participagdo, 0s temas que acreditam serem importantes — mesmo
considerando que possam ser privados — ou simplesmente escolhem estar
presentes, sem participar diretamente na tomada de decisdo. De qualquer
modo, torna-se dificil mapear uma base comum para as experiéncias de

participagédo das criangas uma vez que varia em intensidade, impacto e mesmo
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em niveis de envolvimento nos processos de tomada de decisdo. No entanto,
parece ser possivel sugerir-se que, mesmo quando as criancas encontram
dificuldades em tomar uma deciséo ou quando sofrem desilusdo no processo,
numa determinada decisdo que possa ser vista como injusta, a importancia de
terem mecanismos e estratégias que |Ihes permitam ter as vozes ouvidas,
permanece como particularmente importante. Nao se trata, assim, de ter todas
as criangas, em todos os momentos de participagcdo e a todo o momento;
antes, trata-se de encontrar instrumentos que com diferentes estratégias
correspondam as expectativas e desejos das criancas. Em segundo lugar,
sugere, tal como Cockburn (2008) havia ja defendido que talvez tenhamos de
criar diferentes espacos que nao repliguem, necessariamente, modelos
existentes. Para algumas criancas, estar perante grandes grupos causa
vergonha e provoca relutancia em participar. Para outros, formar uma opiniao e
tomar decisfes torna-se um processo dificil, pela necessidade que sentem em
assegurar-se de terem tomado uma “boa decisao”.

Os estudos feitos nas escolas de Réggio Emilia, e com Léris Malaguzzi
nos deixou claro que uma escola que trabalha, buscando a participacédo tem
um maior envolvimento das criancas em suas aulas. Para o éxito de um
trabalho em sintonia com o contexto cultural e social em que a comunidade
escolar esta inserida, que leve em considera¢do o que vem das crian¢as e 0
gue esta chamando a atencéo do proprio professor, € necessario considerar as
criancas como competentes e ativas. Elas sdo capazes de levantar
problematicas interessantes de ser estudado, o que significa percebé-las como
protagonistas. O professor deve, por sua vez, estd sempre atento, apropriando-
se de um escutar/ver que possa permitir a captacdo dos sinais que
demonstram os interesses dos grupos de criancas. Ele tem que se envolver
com as criangas na investigacao de suas curiosidades, para entao possibilitar a
participacdo, ndo sé da crianca, mas também da familia e da comunidade em
geral.

Por isso, o protagonismo, definitivamente, ndo é s6 uma proposta
conceitual, sendo que possui de modo inerente um carater politico, social,

cultural, ético, espiritual, que, portanto, reclama uma pedagogia e convida a
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repropor o “status social” da infancia e do adulto, de seus papéis na sociedade
local e no conceito dos povos.

A participacdo € um dos eixos fundamentais para promover o
protagonismo da infancia. Desde o paradigma do protagonismo infantil, fala-se
na participacdo que reconhece a infancia em sua capacidade e possibilidade
de perceber, interpretar, analisar, questionar, propor e agir em seu ambiente
social, comunitario e familiar. A crianca deve ser vista como Unica e singular, e
como um sujeito ativo que tem possibilidade de ir mais além, nas mais
diferentes linguagens.

O professor deve ter um planejamento que envolve as proprias

criancas no desenrolar do trabalho de sala de aula, dando sentido e
sistematizando as aprendizagens destas, por meio da valorizacdo de suas
manifestacbes e interesses. Porém, para que isto ocorra, os professores
precisam estar atentos ao que esta sendo manifestado a sua volta, fazendo
constantes intervencdes, dialogando e construindo vinculos, para que o
trabalho possa avancar e ter maior significado tanto para o grupo, quanto para
ele proprio. Neste sentido, o planejamento € organizado por projetos, isto €, por

acOes que orientam os gestos e o olhar da crianca (GALLARDINI, 1996).

CONCLUSAO

Diante dos textos, e teéricos acima citados que aqui embasaram este
trabalho, cheguei a conclusdo que a pratica do protagonismo e algo a ser
estudado cada vez mais pelos docentes atuantes. O professor precisa seguir
mais as criancas, tentando encontrar formas de intercambiar os seus
interesses, buscando apoio nas familias para tornar mais significativo o
planejamento, ndo sé para si mesmo, mas também para os demais envolvidos
no processo de aprendizagem das criancas. Aléem disso, podemos perceber
gue o envolvimento das criancas e de suas familias, acompanhadas pelo
respeito e reconhecimento de suas potencialidades, permitirdo que nova
possibilidade de planejamento seja despertada nos professores, trazendo as
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cem linguagens do professor a tona, juntamente com as cem linguagens das
criangas.

Fica evidente ainda que o entrosamento das criancas com suas proprias
aprendizagens, bem como, o de suas familias, serdo maiores nas aulas das

professoras que encarar com seriedade 0 que as criangas trazer, fazer e falar.
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LUDICIDADE NA EDUCA(;AO INFANTIL: UM FACILITADOR NO
PROCESSO DE APRENDIZAGEM DE CRIANCAS COM 5 ANOS
Crislaine Barbosa de Miranda
Bruna Corréa Lino
Daniella Jesus Fialho de Arruda
Regiani Pinafi Carvalho

Marielle da Silva Martinez

RESUMO

Este estudo tem como objetivo identificar a importancia de desenvolver atividades ludicas, com
as criancas da Educacdo Infantil, mostrando assim que estas atividades tém uma grande
importancia no desenvolvimento cognitivo, afetivo e social da crianga, visando articular a teoria
e a pratica vivenciada durante a realizacdo da Préatica Docente em uma escola municipal de
Educacédo Infantil. A pesquisa busca evidenciar e analisar as teorias pedagdgicas existentes
sobre a Ludicidade na Educacao Infantil, visando compreendé-las de maneira a solidificar a
pratica educativa, tendo como ponto de partida a nossa pratica docente na escola. A
metodologia adotada é de pesquisa bibliografica carater reflexivo acerca dos estudos e
trabalhos de especialistas que abordam a questdo do ludico na Educacao Infantil e pesquisa
participativa qualitativa durante a pratica docente, desenvolvendo atividades lidicas como:
brincadeiras, jogos e leituras de contos. Com as pesquisas e os estudos sobre o assunto
verificamos que através dos jogos, brincadeiras e das histérias as criancas adquirem novos
conhecimentos que lhe dardo suporte no seu desenvolvimento cognitivo. As atividades lidicas
facilitam a aprendizagem das crianc¢as, e cabe salientar que as criangas gostam de participar
de atividades que Ihes proporcionem alegria, descontracéo e satisfacéo.

Palavras-chave: Educacao infantil, Ludicidade, aprendizagem.

INTRODUCAO

O ludico & um assunto que é muito abordado na da Educacéo Infantil,
visto que as criangcas precisam ter contato com as brincadeiras, jogos,
brinquedos e com histérias infantis como (fabulas e contos), por eles estarem
presentes na sua infancia, permitido assim um trabalho pedagdgico que

possibilite a aprendizagem.
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O interesse pelo tema surgiu durante a graduacdo no curso de
Pedagogia na disciplina de Ludicidade que apontou para a importancia do
lidico no desenvolvimento cognitivo, psicomotor e socioafetivo na infancia.

Os jogos e brincadeiras tém um grande valor educativo no modo de
ensinar a crianga a observar 0 meio em gue se vive.

Kishimoto (1998, pg.68) menciona que Froebel postula a brincadeira
como acdo metaférica, livre e espontanea da crianca. Aponta, no brincar,
caracteristicas como atividade representativa, prazer, autodeterminacéao,
valorizacdo do processo de brincar, seriedade do brincar, expressao de
necessidades e tendéncias internas.

As brincadeiras fazem parte da vida das criancas, toda crianca gosta de
brincar de casinha, carrinhos, jogar bola, entre outras brincadeiras, o prazer de
participar dessas brincadeiras € imitar a vida dos adultos, representando papéis
de seus familiares e de pessoas que estdo ao seu redor.

As atividades ludicas contribuem no envolvimento das criangas nas
diversas atividades escolares, pois as brincadeiras e as historias infantis levam
as criancas a refletir e a descobrir o mundo que as cercam. E importante utilizar
as brincadeiras e 0s jogos no processo educacional, assim, os conteldos séo
ensinados por meio das atividades ludicas. A escola precisa propor atividades
gue despertem o interesse e experiéncia sociais das criangas.

A ludicidade é a manifestacdo da espontaneidade das criancas, é por
meio de atividades ludicas que as criancgas falam e demonstram seus gestos de
expressar de forma prazerosa e livre, revelando, mas significado em seu
aprendizado.

Este trabalho aponta para a importancia de desenvolver atividades
lidicas, com as criancas da Educacédo Infantil, mostrando assim que estas
atividades tém uma suma importancia no desenvolvimento cognitivo, afetivo e
social da crianca.

O presente estudo se estrutura inicialmente, com base em autores que
abordam o assunto, com a intencdo de desenvolver uma analise mais
abrangente a respeito da tematica, em seguida aborda algumas praticas
pedagdgicas realizadas com atividades ludicas fazendo uma relacdo de teoria

e pratica, neste capitulo descrevo algumas atividades realizadas com criancas
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de 5 anos de uma turma de Educacéao Infantil, o ultimo capitulo relata como a
ludicidade pode ser um facilitador no processo de ensino e aprendizado,
contando como as atividades ludicas se tornou uma ferramenta indispensavel

nesse periodo de pratica docente.

1. AS TEORIAS LUDICAS

O lddico é um assunto que vem sendo estudado e discutido a muito
tempo, por filosofos e estudiosos e tem conquistado espaco nas salas de aulas
principalmente na educacao infantil até mesmo pela preocupacédo cada vez
maior em proporcionar uma metodologia que garanta um resultado eficaz na
educacdo. As brincadeiras e 0s jogos sdo essenciais para as criangas,
tornando assim um mediador entre o prazer e o aprendizado. Permitindo de tal
modo um trabalho pedagdgico que possibilite a producdo do conhecimento de
forma contextualizada.

A ludicidade e a educacdo difundiram-se sobretudo a partir do
movimento da Escola Nova e da adocdo dos "métodos ativos". Desenvolver
atividades ludicas na escola ndo é uma discusséo recente, Comenius em 1632,
ja sugeria a préatica de jogos, devido ao seu valor formativo. “E no brincar, e
somente no brincar, que o individuo, crianca ou adulto, pode ser criativo e
utiliza sua personalidade integral: e € somente sendo criativo que o individuo
descobre seu eu” (WINNICOTT, 1975, p.80).

As brincadeiras sdo um dos primeiros contatos que as criangas tém em
vivenciar o mundo, pois € uma atividade que possibilita a crianca realizar
descobertas sobre si mesmas e sobre o mundo que as cercam. A crianca
necessita desse momento de liberdade para manusear os seus brinquedos,
para que tenham oportunidade de vivenciar e despertar a curiosidade de
descobrir as formas e a qualidade de tudo que existe, ha relacdo entre o
brincar e o aprender, estd vinculado a evolugdo ao processo de

desenvolvimento infantil.
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E importante ressaltar que o brincar proporciona a crian¢a a conquista
do seu espaco, exercita a inteligéncia e permite a imaginacédo. Desta maneira a
brincadeira torna-se fundamental para o desenvolvimento da crianca.

Segundo Dantas (1998, p. 113), na concepgdo walloniana, infantil é
sindnimo de ladico, e toda atividade da crianca € Iudica, no sentido de que se
exerce por si mesma. Em outros termos, toda atividade emergente € ludica,
exerce-se por si mesma antes de poder integrar-se em um projeto de acéo
mais extenso que a subordine e transforme em meio.

O lddico deve ser a base de toda atividade da Educacéo Infantil, pois
através da motivacdo a crianca da origem ao processo de aprendizagens
importantes, de maneira espontanea em trabalhar fazendo relacdo da fantasia
e do real.

O ludico significa a construcdo criativa da vida enquanto ela € vivida.
E um fazer o caminho enquanto se caminha; nem se espera que ele
esteja pronto, nem se considera que ele ficou pronto; neste caminho
criativo foi feito (esta sendo feito) com a vida no seu ir e vir, no seu

avangar e recuar. “O ludico é a vida se construindo no seu
movimento. (LUCKESI, 1994, p.115)

A brincadeira do faz de conta proporciona a crianca um momento de
imaginagdo, neste momento a crianga enriguece a sua identidade,
experimentando outras formas de se pensar, representando papéis de seus
familiares ou de pessoas proximas. Quando a crianca brinca, imitando outras
pessoas, recriam situacfes que a ajudam a satisfazer a suas necessidades de
conhecer e explorar o novo.

Toda brincadeira tem regra, até mesmo o faz-de-conta possui regras que
sao criadas pelas criancas. Uma crianca que brinca de ser mamée e o outro de
ser papai assume comportamentos e posturas pré-estabelecidas pelo seu
conhecimento de figura materna e paterna, assim construindo representacoes
qgue a crianga registra, pensa e vé o mundo através do faz-de-conta, a crianca
assimila a realidade que vivencia no seu cotidiano e a transforma em
brincadeiras.

O ato de brincar pode possibilitar as criangas de cinco anos uma forma
de obter conhecimentos que redefina a elaboracédo do pensamento individual e
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coletivo. Cabe ao professor atender a demanda da turma, mas respeitando a
individualidade de cada um.

O profissional da Educacéo Infantil tem que compreender e conhecer o
jeito particular das criangas serem, pois, a Educacao Infantil tem o desafio de
trabalhar com as diferencas, as semelhancas e as individualidades de cada
crianca, promovendo a interacdo, o desenvolvimento e a aprendizagem.

A importancia do uso dos jogos na Educacdo Infantil esta ligada no
convivio social, pois possibilitam as crian¢cas um trabalho em grupo, permitindo
gue as criangas superem em parte o seu egocentrismo natural.

Jogo supde relacdo social, interacdo. Por isso, a participacdo em
jogos e brincadeiras contribui para a formagdo de atitudes sociais,
respeito matuo, solidariedade, iniciativa pessoal e grupal. E jogando e
brincando que a crianca aprende o valor do grupo como forca

integradora e o sentido de competicdo e da colaboracdo consciente e
espontanea. (RI1ZZl e HAYDT, 1987, p.15).

Além dos jogos e brincadeiras proporcionarem prazer e diversao,
representa também um desafio para as criancas, ajudando a elas
desenvolverem o seu pensamento reflexivo, despertando o interesse da
crianca em aprender algo novo.

Segundo Kishimoto (1999, p.83) independente de época, cultura e
classe social, os jogos e os brinquedos fazem parte da vida da crianga, pois
elas vivem num mundo de fantasia, de encantamento, de alegria, de sonhos,
onde realidade e faz de conta se confundem.

O professor pode promover aulas mais atrativas valorizando e
aproveitando a esséncia que as criangas transmitem por meio das atividades
lidicas, com jogos, brinquedos e brincadeiras, deste modo, terd& uma
ferramenta indispensavel no seu trabalho, pois 0s jogos e as brincadeiras
possibilitam a crianga desenvolver suas habilidades operatérias que envolvem
a observagéo a comparacao.

O brincar tem um significado muito grande tanto para a crianca quanto
para um adulto, as atividades ladicas permitem a relacdo entre as diferentes
culturas e diferentes idades. A brincadeira € uma atividade livre, espontédnea da
crianca que possibilita o desenvolvimento fisico e cognitivo, os brinquedos

auxiliam essas atividades infantis.

43



Docéncia em agéo — ISCI Livros

E, portanto, funcdo do professor considerar, como ponto de partida
para sua acdo educativa, 0s conhecimentos que as criancas
possuem, advindos das mais variadas experiéncias sociais, afetivas e
cognitivas a que estdo expostas. ( BRASIL, 1998, p.33)

Segundo Rojas (2007, p.57) as experiéncias ludicas possibilitam ao
educador mediar, conhecer e compreender melhor o desenvolvimento da
crianca. E uma maneira de acesso as definicdes e experiéncias mais
profundamente recalcadas da crianca, o que ajuda no desempenho do
professor no sentido de reorientar as acbes pedagodgicas em favor de um

desenvolvimento cada vez, mas saudavel.

A brincadeira é saudavel, brincar facilita o crescimento e, portanto, a
saude, o brincar conduz aos relacionamentos grupais, é uma forma
de comunicagdo consigo mesmo e com 0s outros. E no brincar que a
crianga pode ser criativa e utilizar sua personalidade integral,
descobrindo o seu “eu”. Acima de tudo, o brincar motiva e é, por isso,
gue proporciona clima especial para a aprendizagem. (ROJAS, 2007,
p.58).

O brincar nas atividades educativas ocupa um lugar muito importante no
processo de ensino e aprendizagem, pois faz com que as criangas interajam

por meio das experiéncias ludicas.

A ideia de liberdade e as de ficcdo e fantasia mantém grandes
afinidades. Na histéria que inventa, assim como no jogo simbdlico, a
crianca desfruta da liberdade maxima. Ela pode ser o que quiser criar
a realidade que bem Ihe aprouver. A onipoténcia ficcional € o maior
atrativo para inventar histérias. (KISHIMOTO, 1998, p.115)

O brincar possibilita a crianga construir um mundo do faz de conta sem
perder o sentido da realidade, simbolizando momentos vividos, explorando o
desconhecido e aprendendo o0 novo.

Na roda, na ciranda, no parque, na casinha de boneca, nos filmes e
nas historias, a metafora vive, realiza e revela novas formas de
brincar, reinventa outros significados no jogar, no correr, no pular
amarelinha, no brinquedo de casinha que a crianga transcende o “eu”,
0 ser, o estar e 0 sentir no embalo do prazer de brincar. Esse
desvelamento do ludico, como processo metaférico, permite-nos nova
forma de interpretacdo das brincadeiras infantis. Interpretar no
sentido de uma compreensdo, de uma revelagdo de algo oculto, de
um fenémeno. Da aparicdo e desvelamento de intencBes que
permeiam o pensar infantil. Interpretar no sentido de ler nas
entrelinhas das expressdes, falas, gestos, imagens, sucessdes
simbdlicas que nos permitem olhar o universo da infancia. (ROJAS,
2007, p. 33)

44



Docéncia em agéo — ISCI Livros

Huizinga (1980, apud, Rojas, 2007, p.45), evidencia a linguagem
primeira da criangca, como fonte de toda expressividade inicial do
desenvolvimento humano, ampliando, no entanto, o carater Iudico da cultura,
ao atribuir significativo valor as diversas linguagens ludicas, proprias da
civilizagdo. E o principio de todas as linguagens, um momento de fantasia e
significacdo em que o homem tem a oportunidade de interpretar o0 mundo, a
partir de sua fala, jogando com as palavras, para dar sentido ao seu pensar.

Rojas (2007, p.58) chama a atencdo para a valorizacdo das praticas
lidicas na sala de aula como linguagem da crianca na comunicacdo com 0
mundo que a cerca. Tal valorizacdo do brincar deve ser como a cultura da
crianca, que, como qualquer outra, possui a sua prépria.

Wallon (1968, apud Andrade, 2007, p 26), acrescenta que 0 jogo &€,
antes de tudo, lazer que pode exigir esforco, no entanto pode ser
compreendido como uma atividade sem fim.

Winnicott (1985, apud Andrade, 2007, p 26), acredita que o jogo pode
ser compreendido como um espaco do imaginario, aberto para as primeiras
experiéncias voltadas ao exercicio da crianca em achar um, lugar a partir de
onde possa operar o mundo.

A brincadeira é prazerosa, divertida. Mesmo quando ndo for
acompanhada de sinais de alegria, ela ainda é avaliada positivamente
pelos envolvidos.

A brincadeira é esponténea e voluntaria. Ela ndo é obrigatéria, mas
escolhida livremente pelos participantes.

A brincadeira requer algum envolvimento ativo dos participantes.
(GARKOY, 1990, p.4 -5 apud KISHIMOTO, 1999, p.56)

Quando as criangas brincam ou jogam, elas se sentem, mas motivadas,
a superar obstaculos tanto fisico, cognitivo ou emocional. As brincadeiras
proporcionam ao olhar infanti um pensamento cada vez mais tranquilo,
beneficiando o aprendizado da crianca ao longo do seu desenvolvimento.
Deste modo leva-se em consideracdo que as criancas desenvolvem suas
potencialidades, quando interagem, vencendo dificuldades, resolvendo
situacdes problemas, tomando decisbes nas situacdes de conflitos.

Deste modo, a brincadeira se configura como uma atividade social e
cultural da crianga € um ato que condiciona o infantil ao mundo real através de

uma experiéncia antecipada dos fatos do seu dia a dia.
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Desta maneira compreendemos que as brincadeiras devem ser
entendidas como estratégias motivacionais no processo de aprendizagem,
apresentando assim uma pratica educativa com as criancas em que estas
precisam desenvolver atividades que articulem as brincadeiras, as historias, a

fantasia, 0s jogos, com as propostas educativas.

2. PRATICAS PEDAGOGICAS ENVOLVENDO ATIVIDADES LUDICAS

A Educacdo Infantil precisa trabalhar com a crianca, tomando como
ponto de partida o seu conhecimento prévio e considerando a suas
caracteristicas e individualidades. Neste sentido a Educacéo Infantil deve
promover o desenvolvimento das criangas, para tanto € necessario considerar
0S seus conhecimentos prévios, pois elas devem vivenciar o seu mundo,
explorando, respeitando e reconstruindo.

[...] educar significa, portanto, propiciar situacfes de cuidados,
brincadeiras e aprendizagens orientadas de forma integrada e que
possam contribuir para o desenvolvimento das capacidades infantis
de relacgédo interpessoal, de ser e estar com os outros em uma atitude
bésica de aceitacéo, respeito e confianca, e o0 acesso, pelas criangas,

aos conhecimentos mais amplos da realidade social e cultural”.
(BRASIL, 1998, p.23)

Para Teixeira (1995, p. 23), existem varias razbes que levam o0s
professores a recorrerem as atividades ludicas e a utiliza-las como um recurso
no processo de ensino-aprendizagem, para o autor as atividades ludicas
corresponde ao impulso natural da crianca, mobiliza 0os esquemas mentais que
estimulam o pensamento das criancas.

[...] Assim sendo, vé- se que a atividade ludica se assemelha a
atividade artistica, como um elemento integrador dos varios aspectos

da personalidade. O ser que brinca e jogo, o ser que age, sente,
pensa, aprende e se desenvolve. (TEIXEIRA, 1995, p.23)

As brincadeiras fazem parte da vida das criangcas, muitas vezes se
confundem a realidade com o faz de conta, imaginando e inventando situacoes,
as criancas independentes de classe social ttm o seu momento de brincar

mesmo que seja alguns minutos, mas sempre arrumam um jeito, mesmo
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aguelas de classes menos favorecidas brincam, se ndo tem brinquedos elas
mesmas 0s constroi com algum material que tem ao seu alcance, mas também
tem aquelas brincadeiras que n&o precisam necessariamente de algum
brinquedo, mas sim da imaginacao da criatividade e da disposi¢ao das criangas
e isso sabemos que elas tem de sobra.
[...] A brincadeira é a atividade espiritual mais pura do homem neste
estagio e, ao mesmo tempo, tipica da vida humana enquanto um todo
— da vida natural interna no homem e de todas as coisas. Ela da
alegria, liberdade, contentamento, descanso externo e interno, paz
com o mundo. [...]. A crianca que brinca sempre, com determinacgdo
auto ativa, perseverando, esquecendo sua fadiga fisica, pode
certamente tornar-se um homem determinado, capaz de auto
sacrificio para a promocdo do seu bem e de outros. [..] Como
sempre, indicamos o brincar em qualquer tempo ndo € trivial, é

altamente sério e de profunda significagdo. (FROEBEL, 1912, p.55
apud KISHIMOTO, 1998, p.68)

Para o autor a brincadeira € como acdo metaférica, livre e espontanea
da crianca. Aponta no brincar, caracteristicas representativas do prazer, da
autodeterminacéo e da valorizagéo do processo de brincar.

E importante refletir como agir nos espacos escolares, pois como
profissionais da educacdo temos que trabalhar com uma préatica pedagogica
coerente com o desenvolvimento infantil, a ludicidade é uma importante
ferramenta para que a escola se torne mais atrativa e a aprendizagem mais
significativa para as criangas.

Na Préatica Docente realizado em uma escola municipal de Educacéo
Infantil, trabalhemos com criangas de 5 anos e tivemos a oportunidade de
desenvolver algumas atividades ludicas, observamos que as atividades ludicas
sdo muito importantes, pois € na Educacao Infantil que as criancas comecam a
desenvolver suas habilidades, a imaginacdo, a comparar o real com o faz de
conta.

O processo de ensino-aprendizado na escola deve ser construido,
entdo, tomando como ponto de partida o nivel de desenvolvimento
real da criangca [..] e como ponto de chegada os objetivos
estabelecidos pela escola, supostamente adequados a faixa etéria e
ao nivel de conhecimentos e habilidades de cada grupo de criangas.
O percurso a ser seguido nesse processo estara balizado também
pelas possibilidades das criancas, isto é, pelo seu nivel de

desenvolvimento potencial. [...] a escola tem o papel de fazer a
crianca avancar em sua compreensdo do mundo a partir do seu
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desenvolvimento j4 consolidado e tendo como meta etapas
posteriores, ainda ndo alcancadas. (OLIVEIRA, 1995, p.62)

Através das brincadeiras as criancas podem desenvolver algumas
capacidades importantes, como: a atencdo, a memodria, a imaginacdo e a
nocéao de regras.

A brincadeira € uma linguagem infantii que mantém um vinculo
essencial com aquilo que é o “ndo-brincar”. Se a brincadeira € uma
acao que ocorre no plano da imaginacéo isto implica que aquele que
brinca tenha o dominio da linguagem simbdlica. Isto quer dizer que é
preciso haver consciéncia da diferenca existente entre a brincadeira e
a realidade imediata que lhe forneceu conteddo para realizar-se.
Nesse sentido, para brincar é preciso apropriar-se de elementos da
realidade imediata de tal forma a atribuir-lhes novos significados.
Essa peculiaridade da brincadeira ocorre por meio da articulagédo
entre a imaginacao e a imitagdo da realidade. Toda brincadeira é uma

imitacdo transformada, no plano das emocdes e das ideias, de uma
realidade anteriormente vivenciada. ( BRASIL, 1998, p.27)

As brincadeiras despertam nas crian¢cas a curiosidade de descobrir o
novo, aprendendo a ter a sua propria opinido despertando assim 0 seu senso
critico. Quando as criancas brincam elas ultrapassam a realidade,
transformando através da sua imaginacdo, imitando em suas brincadeiras
situacdes que acontecem no seu dia a dia.

Em uma atividade de jogo, a crianga ndo sé tem a oportunidade de
vivenciar as regras impostas e pré-estabelecidas, mas como também pode
transforma-las, pois as criancas nao aceitam as regras simplesmente, elas
também gostam de participar da construcdo, cabe ao professor estabelecer e
recriar algumas regras com as criangas, trabalhando assim a oralidade delas.

O jogo de Boliche foi um dos jogos que realizamos com as criangas, e
acabou sendo um facilitador na aprendizagem, possibilitando as criancas a
percepcao de posicoes, dire¢des, distancias, tamanho, o jogo contribuiu para o
desenvolvimento da estruturacdo espacial da crianca, além das criancas terem
0 contato com a sequéncia numérica podendo assim estar trabalhando os
numerais através da contagem de pinos, a distancia, as cores, a reutilizacéo
confeccionando o boliche com garrafas pet, com 0 jogo conseguimos
desenvolver atividades interdisciplinares, que contemplaram diversas areas de

conhecimento despertando a curiosidade e questionamentos dos alunos e o
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professor precisa estar preparado para trabalhar com as diversas situacfes
gue podem surgir durante esse processo.
[...] a crianca sente a necessidade das palavras e, ao fazer perguntas,
tenta ativamente aprender os signos vinculados aos objetos. Ela
parece ter descoberto a fun¢éo simbdlica das palavras. A fala, que na
primeira fase era afetivo-conativa, agora passa para a fase

intelectual. As linhas do desenvolvimento da fala e do pensamento se
encontram. (Vygotsky, 1989, p. 38)

O jogo no cotidiano da educacao infanti ndo somente oferecera
momentos prazerosos a crianga, mas também sera um poderoso aliado no
processo de aprendizagem da crianca. O professor devera mediar as situacfes
e criar atividades extrajogos para sistematizar o que foi aprendido, no caso do
boliche montando com as criangas um grafico com a pontuacao.

E muito importante que a crianga de cinco anos, nessa fase seja
estimulada com jogos ludicos que enriguecem 0s esquemas
perceptivos em vérios fatores (visuais, auditivos e sinestésicos),
operativos (a memoria, imaginacdo, lateralidade, representacao,
andlise) psicomotoras. (coordenacdo fina) que define aspectos

basicos que das condicbes para o dominio da leitura e escrita.
(ALMEIDA, 2000, p.48)

Na medida em que se estimula o desenvolvimento da orientacéo
temporal e espacial e da percepgdo das criancas, desenvolve também as
habilidades que ajudam no processo de aprender nocdes mateméaticas, além
de estimular a coordenacéo e o equilibrio.

Os jogos sado essenciais na Educacéo Infantil por desenvolverem a
autonomia e a sociabilidade dos pequenos. A atividade faz com que
eles se relacionem uns com o0s outros e aprendem a esperar a vez e
cumprir regras. [...] Com isso a turma desenvolve varias habilidades,
como tomar decisGes e exercitar a imagina¢do, com a vantagem de

aprimorar a coordenacdo motora e a capacidade de transformar
objetos. (REVISTA NOVA ESCOLA, 2010, p. 82)

Outra atividade que desenvolvemos com as criancas foi desenhar no
chéo da sala de aula uma linha e simular que estavamos passando por cima de
uma ponte, e para ndo cairmos teriamos que nos equilibrar, quando as criancas
comecgaram a andar na linha, percebi que elas ndo tinham muito equilibrio, mal
comecavam a andar e ja saiam da linha demonstrando ter pouca coordenacéo
e equilibrio, como as criancas sdo persistentes e tudo se torna uma grande

brincadeira, retornavam no inicio da linha e jA& comecavam a dizer que agora
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conseguiriam atravessar a ponte. Muitas crian¢cas ajudavam o0s outros colegas

a se equilibrar incentivando ou segurando na sua méo para nao sair da linha.

A intervencgdo intencional baseada na observacdo das brincadeiras
das criancas, oferecendo-lhes material adequado, assim como um
espaco estruturado para brincar permite o enriquecimento das
competéncias imaginativas, criativas e organizacionais infantis. Cabe
ao professor organizar situacdes para que as brincadeiras ocorram de
maneira diversificada para propiciar as criancas a possibilidade de
escolherem os temas, papéis, objetos e companheiros com quem
brincar ou jogos de regras e de construgéo, e assim elaborarem de
forma pessoal e independente suas emocgbes, sentimentos,
conhecimentos e regras sociais. (BRASIL, 1998, p.29)

A brincadeira “andar de trem” as criangas andavam segurando nos
ombros dos seus colegas imitando o som do trem, enquanto tocava a musica, 0
trem caminhava pela sala inteira e sempre ocorria algum imprevisto como ter
gue passar huma ponte, e de repente a ponte quebra, motivando as criancas a
resolverem situacdes problemas, questionando como o trem iria passar na
ponte quebrada, assim estimulando a linguagem oral das criangas, contribuindo
para a socializagcdo das criancas com 0s demais colegas enquanto estao
brincando.

A brincadeira cria para as criangas uma “zona de desenvolvimento
proximal” que nao é outra coisa sendo a distancia entre o nivel atual
de desenvolvimento, determinado pela capacidade de resolver
independentemente um problema, e o nivel atual de desenvolvimento
potencial, determinado através da resolucdo de um problema sob a

orientacdo de um adulto ou com a colaboracdo de um companheiro
mais capaz. (VYGOTSKY, 1984, p.97)

As brincadeiras de “vivo e morto”, “estatua” e “danca da cadeira’,
possibilitou o trabalho com a percepcdo e a concentracdo das criancas, em
ficar parado, sentado ou em pé, as criancas no comeco ficavam envolvidas
com a musica e esqueciam de realizar o comando, mas em seguida ja ficavam
atentas para os comandos a serem dados, pois ndo queriam ficar de fora da

brincadeira.

Nas situacbes de aprendizagem o problema adquire um sentido
importante quando as criangas buscam solugfes e discutem-nas com
as outras criancgas. Nao se trata de situagdes que permitam “aplicar” o
gue ja se sabe, mas sim daquelas que possibilitam produzir novos
conhecimentos a partir dos que ja se tem e em interagcdo com novos
desafios. Neste processo, o professor deve reconhecer as diferentes
solugBes, socializando os resultados encontrados. (BRASIL, 1998,
p.33-35)
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E ndo podendo esquecer a brincadeira de roda, que representa uma
importante situacdo de aprendizagem, que desperta a sensibilidade e a
criatividade da crianca, e que contribui muito para o momento de lazer, quando
se brinca de ciranda com as criangas, e incentivamos elas a ficar de maos
dadas, estamos fazendo uma ponte da afetividade, da amizade e da parceria,
esta brincadeira as criancas gostavam de realizar, sempre no recreio alguns
grupos se reuniam para brincar de roda.

O brincar elemento importante, mediante o qual se aprende, sendo
sujeito ativo desta aprendizagem que tem, nesse lidico, efeitos de
sentido prazerosos. No mundo ludico, a crianga encontra equilibrio

entre o real e o imaginario, alimenta sua vida interior, descobre o
sentido de ser no mundo. (ROJAS, 2007, p.40)

Quando se fala em ludico ndo podemos esquecer de falar sobre as
histérias infantis, esse mundo de magia que revela muitos medos, desejos,
aventuras, afeto, amor, amizade, e sempre tem finais felizes. As historias
infantis favorecem o desenvolvimento da imaginacao das criancas.

Segundo Carvalho, (2010, p.25) a contacao de historias € importante no
mundo da crianca. Contar histérias para as criancas é oferecer a ela um leque
aberto de ofertas do mundo.

Os contos de fadas fazem fluir o imaginario das criancas despertando a
curiosidade, que logo é respondida no decorrer dos contos. As historias
possibilitam as criancas descobrir um universo de magia, aventuras, conflitos
gue os personagens enfrentam ao decorrer de cada histéria.

Durante a pratica docente tinhamos um projeto cujo tema era os Contos
de Fadas, e todos os dias realizavamos leituras de historias infantis, contos de
fadas e fabulas, a leitura dos contos de fadas é uma atividade prazerosa tanto
para o professor quanto para o aluno, pois apresenta uma grande aceitacao
entre as criangas, que despertam interesse, envolvimento e participagdo. As
histérias possibilitam ao professor trabalhar com conteddo que estéo inseridos
no curriculo.

Assim, as historias e os contos também podem desempenhar papel
importante numa educacdo de infancia que prima por seguir uma
pratica intercultural e interdisciplinar, a medida que permitam que a

crianca se identifigue com multiplos personagens que interagem em
diversos contextos. Personalidades e valores, manifestando
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diferentes comportamentos, possibilitando que desta maneira a
crianca jogue o jogo da vida, conhecendo o outro e outros mundos,
movimentando-se em seu campo infantil. (ROJAS, 2007, p.50)

Quando as historias vao sendo contadas, as criancas se identificam com
0s personagens e transferem todos os seus conflitos para aqueles contados na
historia. A crianca se envolve tanto que passa a se associar com algum
personagem. Os contos de fadas representam muitas vezes certos medos que
fazem parte da vida das criancas, e elas acabam associando esses medos com
personagens das histérias.

O medo, mas comum entre as criangas na escola € que seus pais nao
venham buscé-los, entdo quando sdo deixados na escola, apresentam uma
resisténcia em ndo querer ficar, quando se conta a historia de Jodo e Maria
para as criangas este medo dos pais 0os abandonarem fica visivel, as criangas
ficam inquietas

Na historia da Chapeuzinho Vermelho aparece o lobo mau, quando vocé
conta uma histéria dessas para as criancas de 05 anos, logo ja ficam com
medo do lobo, mas a histéria ndo tem a intengcéo de assustar as criangas, mas
de mostrar para as mesmas que nao se deve falar com pessoas estranhas por
exemplo. Contamos para as criangas uma nova versdo da histéria onde a vové
estava muito doente e suspeitava que estava com dengue, aproveitamos para
trabalhar um pouco sobre como evitar que os mosquitos da dengue se
proliferassem, as criancas ajudaram a contar a histéria, esses momentos que
envolvem a participacdo das criancas na leitura, além de incentivar a
imaginacao das criangas, incentiva também no habito da leitura.

Ja no Conto do Pinéquio trabalhamos com a questdo da mentira, e as
criancas se assustaram pelo fato de que cada vez que o PinGquio mentia o seu
nariz crescia, quando realizei a leitura deste conto as criangas falavam que nao
metiam, pois tinham medo do nariz crescer.

O conto dos trés porquinhos aproveitamos para trabalhar os diferentes
tipos de moradia, antes de contar a historia, organizamos uma roda de
conversa, para primeiro saber que tipos de moradia eles conheciam, assim ao
decorrer da histéria apresentavamos a moradia dos porquinhos e

perguntavamos se eles conheciam alguma casa feita de palha ou de madeira,
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em seguida trabalhamos com a musica “ A casa”, depois juntamente com as
criancas procuramos em revistas e jornais diversos tipos de moradias, para
montar um cartaz.

Para trabalhar com a questdo das diferencas, utilizamos a histéria do
patinho feio, pois ja havia percebido que algumas criangas tratavam uma de
suas colegas de classe com indiferenca, depois que eu contei a historia pedi
para as criancas olharem umas para as outras, e depois perguntei se elas eram
parecidas quando disseram que ndo, entdo expliquei que todos ndés somos
diferentes e devemos respeitar as outras pessoas e as criangas logo
entenderam a mensagem da histéria.

Nas aulas o professor deve amenizar as situacdes fazendo com que as
criancas reflitam e percebam as mensagens que as historias passam.

A afetividade € um dos temas, mas abordados nos contos de fadas,
sempre aparece um principe encantado ou uma princesa, que se casam no
final da histéria e vivem felizes para sempre.

Segundo Rojas (2007, p.39), a construcao ludica carrega de afeto o
processo de ensino e aprendizagem. Sa0 momentos de criacdo nas quais a
crianca tem a possibilidade de extravasar seu imaginario na construcdo do
saber.

Muitas histérias infantis mostram as criancas a importancia da amizade,
do respeito e do carinho e dessa maneira possibilita a interacdo da crianga com
o professor e com os demais colegas.

Por meio do trabalho ludico, a crianga desenvolve atitudes de
alteridade e de respeito pelo outro, percebendo diferencas e
individualidades culturais e contextualizando situacdes pedagodgicas
gue favorecem o desenvolvimento da imaginacdo; da observacéo; da

memoéria e dos conhecimentos, associados a todo prazer que tal
ludicidade proporciona. (ROJAS, 2007, p. 50

Os contos trabalham com a imaginacdo das criancgas, possibilitando o
desenvolvimento emocional, pois tratam de varios problemas que envolvem o
cotidiano deles. As histérias sempre proporcionam as criangas um momento
magico onde o real e o faz de conta se misturam, de maneira que elas possam

sonhar e ter esperanca de que também podem ter finais felizes.
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Quando se mostra para as criancas um livro de historias as criancas
ficam eufdricas, pois muitas s6 tém acesso aos livros nestes momentos em que
0 professor as proporciona e se queremos formar futuros leitores devemos
desde cedo incentivar as crian¢as nas leituras, pois é importante possibilitar as
criangcas este contato com os livros, para que eles se acostumem a ouvir
historias e sempre tenham contato com a leitura e assim estara presente em
suas vidas. A leitura de historias pode ser uma maneira de brincar com as
palavras e figuras, pois € uma atividade prazerosa para a crianca e para o
adulto, além de proporcionar uma rica fonte para a imaginagéo.

Quando a crianca reconta uma histéria se encaixa bem na questdo do
brincar, na medida em que a crianca tem o interesse em uma histéria, ela vai
brincando com as palavras e com as imagens, proporcionando a crianga 0
desenvolvimento da sua imaginacdo, muitas criangas quando recontam uma
histéria buscam imitar, por exemplo, como a sua professora conta ou entdo dao
vida aos personagens fazendo encenacoes.

O processo que permite a construcéo de aprendizagens significativas
pelas criangas requer uma intensa atividade interna por parte delas.
Nessa atividade, as criangas podem estabelecer relagbes entre novos
conteddos e 0s conhecimentos prévios (conhecimentos que ja
possuem), usando para isso os recursos de que dispem. Esse
processo possibilitara a elas modificarem seus conhecimentos
prévios, matiza-los, amplid-los ou diferencia-los em funcéo de novas

informacdes, capacitando-as a realizar novas aprendizagens,
tornando-as significativas. (BRASIL, 1998, p.33)

Considera-se que o ludico tem um grande valor para promover
experiéncias fundamentais para o desenvolvimento fisico, mental e social da
crianca. Através dos jogos, brincadeiras e das histérias infantis as criancas
comecam a lidar com os sentimentos de perdas e ganhos, de tentar
novamente. Atividades estas que sdo um facilitador na aprendizagem dos
alunos e uma grande ferramenta para o processo de ensino e aprendizagem.

Durante a pratica docente sempre realizamos leituras de contos de
fadas, fabulas brincadeiras e jogos com as criangas, para que a aula se torna-
se mais atrativa para as criangas, ao realizar as leituras das historias as
criancas ficavam encantadas com as imagens, e ajudavam a contar a historia,
demonstravam ter senso critico, pois quando ndao gostavam das histérias elas

relatavam o motivo, e junto com elas escolhiamos outra histéria para fazer a
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leitura, sempre buscamos proporcionar as criancas algo novo que envolvesse
toda a turma, quando se trata de brincadeiras e jogos as criancas, nem sempre
aceitam aquilo que vocé propde, e junto com elas recriadvamos a brincadeira,
inventavamos novas regras, para assim poder transformar esse ambiente de
aprendizado em um ambiente prazeroso de se estar.

As experiéncias ladicas possibilitam ao professor conhecer e
compreender melhor o desenvolvimento da crianca. E uma forma de observar
como as criangas agem durante as brincadeiras, os jogos e as historias, pois a
partir deste ponto o professor tera informacdes que o auxiliara na sua atuacdo

como professor no sentido de orientar as suas ac¢des pedagogicas.

CONCLUSAO

Trabalhar com educacgédo infantil, € uma tarefa muito delicada por se
tratar do inicio da vida escolar, formacao e adaptacdo no ambiente novo para a
crianca. Para essa nova fase da crianca os educadores devem apresentar
novas situacoes a partir da visdo de mundo que elas ja tém, trazer essas
atividades para a realidade dessas criangas tornando-se um aprendizado
prazeroso e que tenha um significado maior.

A atividade Iudica € importante para o desenvolvimento dessas criancas
da faixa etaria de 5 anos, o Referencial Curricular Nacional da Educacéo
Infantil aponta a brincadeira como um elemento que deve estar presente na
rotina das escolas que atuam com a educacdao infantil, a brincadeira precisa ser
encarada como um instrumento que colabora para o aprendizado, deixando de
ser utilizada apenas para preencher o planejamento diario e completar a carga
horaria, o ladico precisa estar vinculada com todo o trabalho do professor, ndo
deixando perder essa esséncia que a crianga traz consigo, do brincar, da
imaginacédo, da criatividade, cabe a nés professores utilizarmos isso em sala de
aula.

A ludicidade renova o trabalho do profissional da educagao infantil e
permite através destas atividades entender o que a crianca necessita para o

seu desenvolvimento.
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As brincadeiras, 0s jogos e as historias possibilitam a crianca trabalhar
0S seus aspectos fisicos, motor, emocional, social e cognitivo, compondo assim
um importante elemento no processo de aprendizagem.

E importante ressaltar que a aprendizagem através da ludicidade n&o
acontece somente nos momentos em que estd vinculada as atividades
educacionais, quando as criancas brincam de forma livre e natural, elas
também estdo aprendendo a interagir umas com as outras, dialogam entre si,
criam regras e desenvolvem o andamento da brincadeira sem precisar da
interferéncia de um adulto.

A finalidade dessa pesquisa € demonstrar a importancia da ludicidade na
Educacao Infantil ndo como um anico recurso presente em sala de aula, mas
como algo a mais para os professores utilizarem com as criangas.

Assim podemos ressaltar o ludico como uma atividade significativa a ser
explorada pelos profissionais que atuam na educacéo infantil.

Desta maneira percebesse a importancia das atividades ladicas, sejam
elas, jogos de montar, brincadeiras de faz-de-conta, jogos simbdlicos, jogos de
regras, historias ou brincadeiras livres para a infancia. Cada uma delas
proporciona um aprendizado que colabora no desenvolvimento cognitivo, social

da crianca.
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CAPITULO V - O LETRAMENTO COMO PRATICA INDISPENSAVEL A
FORMACAO DO INDIVIDUO (LUZINETE DA SILVA MUSSI)
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O LETRAMENTO COMO PRATICA INDISPENSAVEL A FORMACAO DO
INDIVIDUO

Luzinete da Silva Mussi?®

RESUMO

Observa-se, atualmente, que parte significativa dos brasileiros adultos, mesmo sendo capazes
de ler e escrever sdo incapazes de entender o que leem e ainda mais incapacitados a
escreverem textos mesmo que pequenos. Tal fato se deve a deficiéncia do processo de
letramento em sua formac&o, ou mesmo & auséncia de tal processo. E notério ainda que,
mesmo atualmente, parte de nossas criancas estdo sendo alfabetizadas sem que se leve em
consideracéo o processo de letramento. Tal problema mostra-se preocupante, ja que ndo basta
ensinar a ler e escrever e ndo capacitar os individuos para utilizarem tais habilidades em suas
interacdes sociais. Frente a este preocupante cenario, esta pesquisa elege como foco o estudo
da importancia de se alfabetizar letrando como a base do processo de escolarizacdo e
formacéo de individuos plenamente aptos a interagir de forma consciente em sociedade. Para
tanto, foi utilizada a metodologia de revisdo bibliografica a luz dos trabalhos de: CARVALHO
(2011), COELHO e PISONI (2012), ESTEVES (2012), GONTIJO (2018), MUSSI (2021),
ROCHA (2020), entre outros autores. Por fim, destacou-se a importancia da alfabetizacdo
acompanhada do letramento na formacg&o dos individuos, bem como o papel fundamental da
escola nesse processo e a grande responsabilidade do professor para o sucesso de seus
alunos.

PALAVRAS-CHAVE: Alfabetizagdo. Formagdo do cidad&do. Letramento.
Praticas Pedagdgicas.

INTRODUCAO

Ainda hoje, pode-se perceber que parte significativa dos brasileiros
adultos considerados alfabetizacdo mostram-se incapazes de entender o que
leem e ainda mais incapacitados de escreverem textos mesmo que pequenos.
Isto se deve a deficiéncia, ou auséncia, do processo de letramento em sua
formacdo. Deste modo, estas pessoas sao incapazes de interagir de forma
plena na sociedade, ja que tudo o que se relaciona a comunicacéo escrita se

mostra a elas como uma barreira dificil de ser transposta.
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Entretanto, percebe-se que a deficiéncia do processo de letramento na
formacdo escolar ndo € algo que tenha sido superada por nosso sistema de
ensino. Ainda atualmente, parte de nossas criancas estao sendo alfabetizadas
sem que se leve em consideragao o processo de letramento.

Esse problema mostra-se muito preocupante, tendo em vista que nao
basta ensinar um individuo a ler e escrever, € preciso capacita-lo a utilizar tais
habilidades em sua vida cotidiana, em suas interacdes sociais.

Frente a este preocupante cendrio, a presente pesquisa elege como foco
o estudo da importancia de se alfabetizar letrando como a base do processo de
escolarizacédo e formacao de individuos plenamente aptos a interagir de forma
consciente em sociedade.

Assim, evidencia-se primeiramente a grande importancia de se trabalhar
0 processo de alfabetizacdo acompanhado de um letramento eficaz e pautado
na pratica e na funcéo social da leitura e da escrita.

Percebe-se, portanto, a alfabetizagdo e o letramento como dois
processos inseparaveis na formacdo do individuo, compondo a base da
formacdo escolar, ja que a leitura e a interpretacdo do que se |Ié mostram-se
fundamentais para todo o processo de ensino/aprendizagem.

Assim, alfabetizar letrando é conferir autonomia e capacidade critica
para o individuo, dando-lhe condicbes para interagir de forma ativa e
consciente frente a sociedade.

Chama-se, portanto, a atencdo dos profissionais atuantes na educacéo
e, sobretudo dos professores, para a necessidade de dar ao processo de
letramento a mesma importancia e atencdo que é dada a alfabetizacédo levando
a crianca a aprender desde a Educacéao Infantil que o ato de ler vai muito além
da decodificacdo do cddigo linguistico e perceber que a leitura é libertadora a
medida em que se é capaz de entender a mensagem transmitida, confronta-la
com o conhecimento jA& acumulado e tirar desse processo um novo
conhecimento ou ponto de vista.

Visando cumprir com o objetivo proposto por este trabalho, elegeu-se a
metodologia de revisdo bibliografica, a luz dos trabalhos de CARVALHO (2011),
COELHO e PISONI (2012), ESTEVES (2012), GONTIJO (2018), MUSSI

(2021), ROCHA (2020), entre outros autores.
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Em primeiro lugar busca-se um entendimento acerca da importancia de
se trabalhar o letramento juntamente com a alfabetizacdo, bem como a
relevancia destes dois processos para a formacéo do individuo. Ressaltam-se
ainda algumas implica¢gGes geradas na vida adulta da pessoa em virtude de um
letramento deficiente, fatores que prejudicam nao apenas o individuo, mas
acabam por afetar a sociedade de uma forma geral.

Em seguida sao trabalhados os conceitos de alfabetizacédo e letramento,
bem como a importancia da escola neste processo e a necessidade de que
esta visdo atualizada de se alfabetizar letrando seja mais amplamente
difundida e trabalhada em nosso sistema de ensino.

Por fim, entende-se a grande importancia do professor frente ao
processo de alfabetizacéo e letramento, sendo ele o profissional que estara em
contanto direto com o aluno na maior parte do tempo em que passa ha escola,
além de ser a pessoa que elabora e executa as praticas pedagdégica visando
conduzir e acompanhar o estudante em sua jornada de aprendizado. Cabe,
portanto, ao professor a parte mais importante desse processo e a
responsabilidade de valorizar e trabalhar o letramento de forma analoga a

alfabetizacao.

DESENVOLVIMENTO

Ao se analisar a alfabetizacdo e o letramento, percebem-se dois
processos distintos, mas claramente indissociaveis, ja que o fato de um
individuo ser capaz de conhecer as letras escritas e transforma-las em
palavras, ndo é garantia de que entendera a mensagem por elas transmitida.
Da mesma forma, nao adiante este individuo ter uma capacidade de
entendimento mais acurada e ndo entender o cddigo escrito. Assim, na pratica
educativa, estes dois processos devem estar juntos desde o0s primeiros
momentos de forma que individuo aprenda a ler e a entender o que leu,
conhecendo assim as faces praticas da leitura na vida do ser humano.

Neste sentido, Martins e Spechela (2012) destacam a necessidade de

uma educacédo focada na qualidade desde o inicio da escolarizacéo da crianca.
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Nesta fase, a qualidade estad enfatizada nos processos de alfabetizacdo e
letramento de modo que a lingua escrita se mostre como forma de
comunicacao de fato, onde se aprende a ler, entender e tomar consciéncia das
informacdes contidas no texto, confrontando-as com a bagagem intelectual ja
adquirida. Entretanto, os autores destacam ainda a necessidade de fortalecer
0S processos de alfabetizam e letramento no sentido de formar cidadaos
capazes de interagir em sociedade de forma ativa e produtiva.

Contudo, observa-se que, em parte significativa dos casos, a escola
brasileira tem contribuido para a formacdo de individuos que apresentam
grande dificuldade em ler e maiores dificuldades no entendimento do que foi
lido, sendo praticamente incapazes de produzir até mesmo pequenos textos.
(Idem)

Tais colocagbes evidenciam a problematica vivenciada hoje em nosso
pais, onde parte importante da populacdo é incapaz de ler uma pequena
informacdo e compreendé-la, consequentemente, apresentando dificuldades de
interagcdo com o mundo ao seu redor.

Corroborando, Mussi (2021, p.1) acrescenta o seguinte:

Percebe-se um descaso muito grande com o processo de formacéo
do educando, que deveria ter como prioridade a formagéo do ser com
énfase no desenvolvimento de habilidades, socializacdo e
descobertas do saber, que proporcione melhor condicdo de

compreensdo, maior criticidade, maior autonomia e melhor interacdo
com o mundo. (MUSSI, 2021, p.1)

Fica evidenciada a importancia da escola no processo de formacéo do
individuo como um ser social portador da plena capacidade de interagir, mas tal
processo educativo tem como base a alfabetizacdo juntamente com o
letramento, como elementos capazes de levar autonomia ao ser humano e
ampliar sua capacidade de entendimento e sua consciéncia.

Assim, Carvalho afirma que:

Uma pessoa alfabetizada conhece o cédigo alfabético, domina as
relacdes grafénicas, em outras palavras, sabe que sons as letras

representam, é capaz de ler palavras e textos simples, mas nao
necessariamente é usudrio da leitura e da escrita na vida social.

(CARVALHO, 2010, p.66)
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Martins e Spechela (2012) mostram a necessidade de fortalecimento,
em nosso pais, da cultura de se alfabetizar letrando, para que esse processo
de inclusdo da crianca na lingua escrita se dé por completo. Para tanto,
destacam a responsabilidade recaida sobre o professor alfabetizador neste
processo, sendo que, tal profissional deve ser possuidor de profundos
conhecimentos acerca da alfabetizacdo e do letramento, ja que se trata da
pessoa gue colocara em pratica tais processos junto a seus alunos.

Deste modo, o docente aparece como um importante mediador do
processo de construcdo de conhecimento e ndo mais como o profissional que
coloca o conhecimento na cabeca do aluno. Trata-se de valer-se de praticas e
criar meios capazes de levar ndo apenas a decorar, mas acima de tudo pensar
e interagir, conforme destacado em seguida:

Espera-se que o0 educando consiga nhesse espaco/tempo de
construcdo de saberes e desenvolvimento intelectual, psicolégico,
afetivo e social, se fortalecer no sentido de transformacéo, sempre
com consciéncia e autonomia na busca de seu melhor e de novas
descobertas, que sempre siga em frente se aliando a outros que
dividem os mesmos ideais, sempre acreditando que ser possivel ou
ndo, depende primeiro de seu pensar, de seu querer, se achar que

serd possivel, ai entdo, é partir para a agao de concretizagdo do seu
pensar. (MUSSI, 2021, p.1)

Entende-se, portanto o professor como aquele capaz de orientar e
estimular seus alunos no processo de construcdo do conhecimento, sempre
mostrando as possibilidades e, embora trabalhando os pontos fracos,
destacando e enfatizando as conquistas de cada estudante.

Gontijo (2018) acrescente que parte dos professores atuantes na
Educacdo Infantii apresenta o receio de trabalhar a alfabetizacdo e o
letramento nesta faixa etaria. Para eles, tal processo poderia usurpar a
ludicidade e o brincar da vida dos alunos em uma idade em que tais processos
se mostram de grande importancia para o desenvolvimento dos mesmos.
Contudo, a autora enfatiza a possibilidade e a importancia de se trabalhar a
alfabetizacdo e o letramento através de préticas ludicas, capazes de levar as
criancas a aprenderem brincado, sem que seja sentido o0 peso da
responsabilidade de abandonar as brincadeiras e sentar-se em siléncio na
carteira para se dedicar ao estudo. Também nao é importante alfabetizar a

crianca na Educacao Infantil, mas € de grande valia iniciar esse processo de
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alfabetizacdo e letramento nesta faixa etaria, ao menos apresentando a crianca

ao mundo da leitura e escrita.

A autora ainda salienta a importancia da adequada alfabetizacdo e

letramento para a vida do individuo frente a sociedade:

O sujeito alfabetizado e letrado ele se transforma e transforma quem
esta ao seu redor também. Aquele que é letrado esta sempre fazendo
uso da escrita e também da leitura, entdo se Jodo pratica o ato de ler
e escrever, Maria que convive com Jodo, também estard se
familiarizando com essa pratica. (GONTIJO, 2018, p.5)

Reafirma-se, assim, a importancia da boa execucdo dos processos de

alfabetizacdo e letramento na formacdo do cidaddo consciente, ativo e

transformador do meio em que vive.

O portal Diferenca (2019) define a seguir os termos alfabetizacdo e

letramento enfatizando as diferencas entre os dois processos:

A alfabetizacéo é o processo de aprendizagem onde se desenvolve a
habilidade de ler e escrever, jA o letramento desenvolve 0 uso
competente da leitura e da escrita nas praticas sociais. Entdo, uma
das principais diferencas esta na qualidade do dominio sobre a leitura
e a escrita. Enquanto o sujeito alfabetizado sabe codificar e
decodificar o sistema de escrita, 0 sujeito letrado vai além, sendo
capaz de dominar a lingua no seu cotidiano, nos mais distintos
contextos. (PORTAL DIFERENCA, 2019, p.1)

Assim, Coelho e Pisoni (2012) acrescentam que para haver o letramento

juntamente com a alfabetizacdo é preciso trabalhar de forma a se explorar o

mundo e a realidade que nos rodeia, sendo necessario ir além da acao de

ensinar a crianga a reconhecer os elementos da lingua escrita, envolvendo tal

conhecimento com o cotidiano e as vivéncias do aluno. Ficando evidente a

importancia de, ao receber a crianga na escola, trazer para as praticas em sala

de aula as questdes sociais e culturais ja vivenciadas por ela antes de chegar a

instituicdo de ensino. Sendo este o0 primeiro passo para a constituicdo de um

ambiente escolar propicio a formacao critica do individuo, conforme enfatizam

a sequir:

A crianca inicia seu aprendizado muito antes de chegar a escola, mas
o aprendizado escolar vai introduzir elementos novos no seu
desenvolvimento. A aprendizagem é um processo continuo e a
educac@o é caracterizada por saltos qualitativos de um nivel de
aprendizagem a outro, dai a importancia das relacBes sociais.
(COELHO E PISONI, 2012, p. 148)

65



Docéncia em agéo — ISCI Livros

Derruba-se, assim, o antigo paradigma que via o aluno como uma folha
em branco pronta para receber conhecimento. Destaca-se, na atualidade, a
importancia de respeitar-se 0os conhecimentos e a cultura que o estudante traz
consigo do meio doméstico para a escola.
Coelho e Pisoni (2012, p.150) acrescentam ainda que:
A escola deve estar atenta ao aluno, valorizar seus conhecimentos
prévios, trabalhar a partir deles, estimular as potencialidades dando a
possibilidade de este aluno superar suas capacidades e ir além ao
seu desenvolvimento e aprendizado. Para que o professor possa
fazer um bom trabalho ele precisa conhecer seu aluno, suas
descobertas, hipéteses, crencas, opinibes desenvolvendo dialogo,
criando situacdes onde o aluno possa expor aquilo que sabe. Assim
0S registros, as observacbdes sdo fundamentais tanto para o

planejamento de objetivos quanto para a avaliagdo. (COELHO e
PISONI, 2012, p. 150)

Nota-se, entdo, que o processo de alfabetizar letrando envolve também
0s conhecimentos prévios e a cultura do aluno, onde uma pratica pedagdgica
capaz de valer-se de tais saberes prévios para introduzir os novos conceitos de
forma a relacionar o novo com o ja conhecido fard grande diferenca com
relacdo a superacdo das dificuldades inerentes ao processo de
ensino/aprendizagem, como ainda serd capaz de melhorar os resultados
obtidos em todos os aspectos.

Corroborando, Martins e Spechela (2012) acrescentam que o estudante,
ao ser introduzido no ambiente escolar, ja possui, em parte das vezes, um
letramento adiantado, tendo em vista as relagdes que ja estabelece com o meio
em que vive. Assim, tal bagagem cognitiva deve ser aproveitada pelo docente
para que o processo de alfabetizacdo e letramento deste aluno seja de fato
libertador, gerando autonomia e criticidade.

Gontijo (2018) corrobora ao afirmar ser de fundamental importancia que
o professor tome consciéncia de seu papel no desenvolvimento da crianca a
qual esta alfabetizando e letrando. Destaca-se a necessidade de que tal
processo transcorra de forma adequada para que as dificuldades inerentes a
aquisicdo da lingua escrita sejam superadas e nosso sistema de ensino seja
capaz de reduzir a grande quantidade de analfabetismo funcional presente na

sociedade brasileira.
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Martins e Spechela (2012) trazem a baila a necessidade da observacao
das especificidades apresentadas por cada crianca quanto ao processo de
aprendizagem, conforme destaca-se a seguir:

E necessario utilizar um método, porém nao se pode definir um como
o melhor, ou mesmo dUnico, pois 0 que pode ser bom para
aprendizagem de uma crianca pode ser ruim para outra, lembrando

gue quando se utiliza um método e ele ndo traz bons resultados,
deve-se partir para outro. (MARTINS e SPECHELA, 2012, p.6)

Fica evidente, deste modo, a necessidade de o professor conhecer seus
alunos e as particularidades de cada um, sempre direcionando suas praticas
pedagdgicas de modo a facilitar a participacdo e o entendimento de todos.

Rocha (2020, p.1) corrobora com tal pensamento ao afirmar que:

Na pratica, percebe-se que boa parte das criancas sao alfabetizadas
sem grandes dificuldades, porém, outras necessitam em maior ou
menor grau de atencdo e acompanhamento especial. Deste modo,
um trabalho promovido de forma geral pelo professor nem sempre é

capaz de alcancar resultados satisfatorios, chegando algumas vezes
a levar parte significativa dos alunos ao quadro de fracasso escolar.

Gontijo (2018) acrescente a importancia de, jA& na Educacéo Infantil,
disponibilizar as criancas tempo e espaco especifico para acesso a leitura e a
escrita. A autora exemplifica com a pratica de fazer leituras para as criancas em
sala de aula e, ap0s a leitura, requisitar que cada uma desenhe a histéria que
acabou de ouvir. Esse, apesar de simplificado, jA € um processo de escrita ao
qual os alunos terdo acesso mesmo sem terem sido alfabetizados ainda.
Assim, as criancas ja vao entendendo a funcdo da escrita e despertando o
interesse em conhecer as letras para serem capazes de escrever palavras e
frases.

A autora acima, acrescenta também que atualmente as crian¢as, em sua
maioria, vivenciam um “mundo letrado” ao valerem-se de jogos eletronicos,
celulares, tablets, computadores e Internet. Nestes meios a crianga, mesmo
sem ter sido alfabetizada ainda, é capaz de entender o funcionamento dos
aparelhos, encontrar seus videos de interesse e jogar sem dificuldades. Para a
autora, as criancas conseguem aprender tudo isso, porque Sao coisas que se

tornaram comuns na rotina delas, deste modo, aumentando o acesso a leitura
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e escrita e tornando tais saberes também comuns em suas vidas, elas teréo
maior facilidade no processo de alfabetizacdo e letramento.

Diogo e Gorette (2021) acrescentam que as praticas pedagodgicas
organizadas pelo professor alfabetizador devem conter elementos do processo
de alfabetizacéo e do de letramento, sem negligenciar nenhum dos dois. Deste
modo, o processo de ensino do cédigo da lingua escrita sera acompanhado de
sua utilizacdo pratica em sociedade nas diversas vivéncias dos alunos.

Neste sentido, é evidente que o processo de alfabetizar letrando é
significativamente mais trabalhoso para o docente que, muitas vezes, acaba
optando por priorizar a alfabetizacédo, de modo que seu aluno consiga logo ler e
escrever palavras e pequenas frases, apresentando uma falsa ideia de
progresso mais rapido.

Percebe-se que essa falta do adequado letramento se mostra como uma
das principais causas que leva grande nameros de brasileiros considerados
alfabetizados a incapacidade de interpretar o que leem. Neste sentido, Esteves,
(2012) acrescenta que ndo basta o individuo ser capaz de ler um andncio, se
este ndo for capaz de entender com clareza a mensagem ali contida. Assim, a
alfabetizacdo trara ao individuo a habilidade de decodificar o texto, mas as
habilidades de interpretar o que foi lido atribuindo-lhe um significado sé&o
trazidas pelo letramento adequadamente trabalho em consonancia com o
processo de alfabetizacéo.

Esteves (2012, p. 11) ainda destaca que:

Por isso é tdo importante que a alfabetizacdo tenha passado a ser
pensada a partir da perspectiva do letramento, na qual ela néo fica
mais restrita & aprendizagem da lingua enquanto codigo escrito, mas
o aprendiz é levado a vincular essa aprendizagem aos usos efetivos
em sua vida (...) um individuo letrado é aquele que envolve as mais
diversas praticas da escrita na sociedade e pode ir desde uma
apropriacdo minima da escrita, tal como o individuo que é analfabeto,
mas letrado na medida em que identifica o valor do dinheiro, identifica
o 6nibus que deve tomar, consegue fazer calculos complexos, sabe
distinguir as mercadorias pelas marcas etc. Mas néo escreve cartas
nem lé jornal regularmente, até uma apropriacdo profunda, como no
caso do individuo que desenvolve tratados de Filosofia ou escreve
romances. O profissional dessa modalidade de ensino deve conciliar
a realidade, os conhecimentos adquiridos pela vivencias desses
alunos, com o seu aprendizado em sala de aula, se baseando neles

para planejar uma aula em que esse aluno possa se identificar, gostar
e aprender da melhor forma possivel, isso melhora a autoestima do
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aluno porque o faz perceber sua importancia e o seu papel no
caminho para uma aprendizagem significativa.

Mais uma vez o papel do professor € evidenciado frente a seu trabalho e
suas praticas pedagdgicas junto aos alunos no sentido de facilitar o processo
de ensino/aprendizagem, criando condi¢cfes para o aprendizado e guiando os
estudantes na construcdo do proprio conhecimento. Deste modo, ao trabalhar
uma educacgdo libertadora e capaz de estimular a autonomia, o professor
alfabetizador corrobora para a formacdo de individuos mais produtivos e
interativos.

Seguindo esta linha de raciocinio, Fernandes (2010, p.) discorre sobre
0s objetivos da educacao frente a sociedade atual:

Hoje, os grandes objetivos da Educacgdo sdo: ensinar a aprender,
ensinar a fazer, ensinar a ser, ensinar a conviver em paz, desenvolver
a inteligéncia e ensinar a transformar informag¢des em conhecimento.
Para atingir esses objetivos, o trabalho de alfabetizacdo precisa
desenvolver o letramento. O letramento é entendido como produto da

participagdo em praticas sociais que usam a escrita como sistema
simbdlico e tecnologia.

De tal forma, o letramento mostra-se como um processo indispensavel
na escolarizacdo formal. Processo este que deveria, preferencialmente, iniciar-
se em casa, junto ao convivio familiar antes mesmo da crianga ser inserida no
ambiente escolar.

Ampliando a discussdo relativa a funcdo social exercida pela
alfabetizacdo e o letramento, Diogo e Gorette (2011) citam Freire (1996),
conforme apresentado no trecho abaixo:

... 0 sujeito quanto mais amplia sua visdo de mundo, mais se liberta
da opressdo, ou seja, 0 sujeito letrado que j& possui seus
conhecimentos prévios, com um determinado ponto de vista, quando
alfabetizado, pode modificar seus pensamentos, ampliando-os de

forma que passa a refletir criticamente sobre a pratica social.
(FREIRE, 1996, Aput DIOGO e GORETTE, 2011, p. 12197)

Destaca-se, contudo, a indivisibilidade dos processos de alfabetizacdo e
letramento, bem como a necessidade de um trabalho intenso abrangendo os
dois processos com igual importéancia para o adequado processo de ensino.
Deste modo, mais uma vez o papel do professor € evidenciado como sendo
principal ator, no meio educativo, no tocante a escolarizacdo das criangas.

Diogo e Gorette (2011, p.12198) ainda afirmam que:
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Alfabetizar letrando é uma prética necesséria nos dias atuais, para
gue se possa atingir a educacdo de qualidade e produzir um ensino
em que os educandos ndo sejam apenas uma caixa de depésito de
conhecimentos, mas que venham a ser seres pensantes e
transformadores da sociedade.

Percebe-se, portanto, uma ressignificacdo do antigo paradigma da
alfabetizacdo onde o foco eram apenas os simbolos. Agora, acompanhada do
letramento, a alfabetizacdo mostra-se como uma ferramenta, uma das etapas
de um processo mais completo, complexo e libertador.

Segundo o site Gazeta do Povo (2019), a Pesquisa por Amostra de
Domicilios Continua, divulgada pelo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica) em meados de 2019, o Brasil apresentava 6,8% de analfabetismo.
Séao mais de 11,3 milhdes de brasileiros com idade acima de 15 anos que néo
sabem ler e escrever. Na mesma reportagem, o portal ainda aponta que na
época estimava-se mais de 750 milhdes de pessoas analfabetas no planeta.

Tal situagcdo aponta um sério problema, ndo s6 em nosso pais, mas tal
problema tende a ser mais grave do que parece a primeira vista, a julgar que
parte significativa da populacdo alfabetizada ndo € capaz de compreender de
forma adequada os textos que |é, nem tampouco encontra-se apta a redigir
nem mesmo textos curtos.

Percebe-se a grande necessidade de esforcos no sentido de alfabetizar
essas pessoas que ainda hoje ndo sabem ler e escrever, mas é notoria
também a importancia de que esta alfabetizacdo seja acompanhada do
letramento para que de fato estes individuos sejam capazes de integrar-se de
maneira plena a sociedade. Entretanto ha de se atentar com grande cuidado a
forma como nossas criancas estdo sendo alfabetizadas agora, visto que
compordo a sociedade de amanha. E preciso que o sistema de educacio
esteja mais focado em alfabetizar letrando, oferecendo aos alunos, desde a
Educacao Infantil, mas principalmente nos dois primeiros anos do Ensino
Fundamental I, uma educacao realmente capaz de alicercar a formagao de
cidada@os conscientes e capazes de interagir de forma mais produtiva frente a
sociedade.

Neste sentido, Dreyer (2011, p.3594) acrescenta que:
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... quanto mais se articula o conhecimento frente ao mundo, mais os
educandos se sentirdo desafiados a buscar respostas, e
consequentemente, quanto mais incitados, mais serdo levados a um
estado de consciéncia critica e transformadora frente a realidade.
Esta relacdo dialética é cada vez mais incorporada na medida em
gue, educadores e educandos se fazem sujeitos do seu processo.

Assim, mais uma vez o docente é chamado a responsabilidade,
enquanto profissional que atua mais préximo ao aluno no processo de
ensino/aprendizagem, de buscar meios e praticas capazes de prender a
atencdo dos estudantes e instigar-lhes na busca pelo conhecimento, sendo
imprescindivel atentar-se a necessidade de se alfabetizar letrando.

Neste sentido acrescenta-se que:

Para alfabetizar letrando, deve haver um trabalho intencional de
sensibiliza¢@o, por meio de atividades especificas de comunicagéo,
como escrever para alguém que ndo estd presente (bilhetes,
correspondéncias escolares), contar uma histéria por escrito, produzir

um jornal escolar, um cartaz etc. Assim a escrita passa a ter funcéo
social. (CARVALHO, 2011, p.69)

Assim, percebe-se a necessidade da realizacdo de um trabalho
pedagdgico voltado também para questdes sociais, um trabalho capaz de
mostras aos estudantes as funcbes praticas da escrita e da leitura na
sociedade. Neste sentido, o docente deve valer-se das vivéncias de seus
alunos para introduzir praticas relacionadas a tais vivéncias, de modo que fique
mais facil para a crianca experienciar as aplicagbes praticas do que esta
aprendendo.

Assim, o professor, ao conhecer o universo vivenciado por seus alunos,
torna-se capaz de promover praticas para amplia-lo, direcionando os

estudantes a reflexdo e a busca por entendimento e conhecimento.

CONCLUSAO

A presente pesquisa evidenciou inicialmente problemas enfrentados por
nossa sociedade atual oriundos da falta do adequado processo de letramento
junto a alfabetizacdo em parte significativa dos casos. Essa deficiéncia no

letramento no processo educativo levou a formagédo de uma sociedade na qual
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muitos individuos, mesmo sabendo ler e escrever, mostram-se incapazes de
compreender 0 que leem ou transmitir uma mensagem por escrito. Tal fator
limita drasticamente a capacidade de interacao de tais pessoas em sociedade,
além prejudicar de forma bastante significativa sua capacidade critica e a
tomada de decisoes.

Destacou-se ainda, que as deficiéncias no processo de letramento nao
sao algo vivenciado apenas em nosso passado, ainda hoje nosso sistema de
educacdo formal apresenta falhas capazes de permitir que parte de nossas
criangas sejam alfabetizadas sem serem letradas.

O letramento foi aqui evidenciado como um processo indissociavel da
alfabetizacdo, sendo responsavel por ensinar o individuo a utilizar de forma
pratica a leitura e a escrita em sua interacdo com a sociedade na qual se inseri.
Trata-se da parte do processo que lhe d& autonomia, a capacidade critica e a
condicdo de entender de forma mais eficiente os acontecimentos e relacdes
sociais, conferindo ao individuo a condigdo de interagir de forma mais efetiva e
competente no meio social.

Ficou evidente a necessidade de se trabalhar o letramento de forma
mais enfatica desde a educacéao infantil, sempre respeitando e considerando a
bagagem intelectual ja trazida do convivio familiar para a escola, de modo que,
a partir de tais conhecimentos e habilidades, o docente possa estruturar suas
praticas pedagodgicas com o intuito de ligar os novos conhecimentos aos ja
dominados por seu aluno.

Assim, ficou claro que, ao se trabalhar a leitura e a escrita € de suma
importancia que trabalhe também suas func¢des sociais, levando os estudantes
a perceberem para que servem tais processos, bem como pratica-los de forma
mais concreta e dinamica.

Frente a esta realidade, ficou evidente a necessidade de uma educacao
alicercada na alfabetizacdo e no letramento enquanto processos que juntos e
bem executados séo processos capazes de conferir autonomia e criticidade ao
individuo, corroborando de forma indispensavel a formacdo do cidadao
consciente e plenamente capaz de interagir e conviver de forma produtiva em

sua sociedade.
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Contudo, o papel da escola e do sistema de ensino sdo destague no
processo educativo e devem estar focados nas necessidades da sociedade
atual e na adequada formacdo do individuo. Deste modo, carecem de mais
atencdo e responsabilidade por parte do estado, dos profissionais, dos
familiares e da sociedade de modo geral.

Por fim, o docente é apresentado como o profissional de maior
importancia para a adequada formacéo do cidadao, ja que se mostra como o
profissional executor do processo de ensino/aprendizagem, sendo quem
elabora as praticas pedagdgicas mais adequadas e as coloca em pratica junto
aos estudantes. E a pessoa mais presente junto ao aluno, acompanhando-o
em seu processo de aprendizagem e, portanto, deve ser capaz de estimula-lo a

buscar conhecimento e a fazer uso de tal conhecimento em sua vida.
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PRINCIPIOS DA PEDAGOGIA WALDORF NA EDUCAC}AO INFANTIL
Francielly Martins de Souza Costa
Gislaine Favin de Souza
Gizelma Lisboa Alves
Lais Tuliana Martins da Hungria
Telma Negris Araujo

RESUMO

Os sete primeiros anos de vida, conhecidos como primeiro seténio pela pedagogia Waldorf,
sdo cruciais para o desenvolvimento do individuo e devem ser respeitados e impulsionados de
acordo com a necessidade de cada crianga. Na educacédo infantil a crianca esta se tornando
habil na sua propria casa que é o corpo. Entdo, basicamente, a crianga precisa ter: autonomia
para mover, correr, saltar, pular, sdo a¢des derivadas do aprendizado do andar. Sendo assim,
0 que ela mais precisa € ativar o0 seu corpo a partir da postura ereta que ela conquistou. Esse
lado da movimentacao é privilegiado se a crianga tem um espaco que ela possa explorar por
conta prépria. Também a crianca é bem aberta para o que ela percebe no mundo. Entéo, o
espaco com muitas informagGes imprime nela vivéncias que podem inibir seus movimentos
autdbnomos.

Palavras-chave: Pedagogia Waldorf. Autonomia. Crianca. Vivéncias.

INTRODUCAO

O presente artigo sobre a concepcdo pedagogica Waldorf, percorrendo
desde a concepcdo do professor, do curriculo e os conteldos nesta
perspectiva perpassando pela abordagem fenomenoldgica do conhecimento
bem como concepg¢bes humanistas da educacdo, visto que o objetivo da
pesquisa é conhecer e compreender como se d4 na pratica 0 ensino na
pedagogia Waldorf.

Para embasar a referente pesquisa recorri aos teéricos como Freire

(2011), Lanz (1999), Mello (2005), Morin (2003) entre outros.
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1. PEDAGOGIA WALDORF E A ANTROPOSOFIA

Para desenvolver essa parte do trabalho foi desenvolvida uma pesquisa
de campo e bibliografica para ser possivel adentrar na pedagogica Waldorf.

A pesquisa em questdo teve como objetivo conhecer e revelar a
educacédo na concepcéao pedagogica Waldorf, a qual perpassa pela perspectiva
fenomenoldgica e serd retratado o contexto pedagodgico desenhado pelo
filosofo e cientista austriaco Rudolf Steiner.

“Procura no proprio ser: E tu encontraras o mundo; procura na agao do
mundo: E tu encontraras a ti préprio.” (Rudolf Steiner)

A pedagogia Waldorf tem como fundador o Dr. Rudolf Steiner, calcada
em uma antropologia sedimentada na Ciéncia espiritual, seus relatos
posicionam-se em virtude da escola em relacdo a vida cultural, econbémica e
social da época de caos, resquicios herdados ao final da primeira guerra
mundial.

Segundo Richter, a escola Waldorf foi inaugurada em fevereiro de 1919
em Stuttgart, como Escola Integrada de Ensino fundamental e Médio e desde
seu inicio todos tinham acesso a ela. Pode ser considerada como a primeira
escola comunitaria da Alemanha, devido a sua expansao por toda Alemanha e
outros paises, o regime nazista proibiu tais escolas, voltando a se fortalecer e
expandir para o mundo inteiro em 1945.

Hoje em dia é notdrio o crescente o interesse em busca de escolas que
propagam a pedagogia Waldorf pela sociedade que prima por uma formacao
mais humana em contraposicdo a formacado mecanizada e de memorizacéo.

A perspectiva Waldorf € embasada pela ciéncia empirica e moderna,
levando a uma compreensdo diferenciada das fases evolutivas da infancia e da
adolescéncia, no decorrer das quais se transformam as relagées com o mundo
e a disponibilidade em aprender,

Uma das nossas grandes preocupacfes € dar uma formacao integral
ao homem: ao seu pensar, sentir, querer, dirigido, portanto, a cabeca,
ao coracdo e a sua mao. Queremos que ele conheca, no momento

certo, tudo que o envolve, quanto a natureza e a Vida Humana.
(LANZ, 1999, p.30)
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Segundo a Sociedade Antroposofica no Brasil, a antroposofia,
remontando as suas raizes linguisticas é formada pelas palavras “antroposofia”
do grego anthro p6s homem e sophia- sabedoria significando assim “sabedoria
a respeito do homem”.

A antroposofia tende a satisfazer a busca de conhecimento do homem
moderno a respeito de si mesmo e de suas relacbes com todo o universo,
respondendo, de forma condizente ao seu nivel de consciéncia, as antigas e
recorrentes perguntas do ser humano: - Quem sou eu? De onde venho? Aonde
vou? Qual o sentido de minha existéncia?

O homem atual obstante em apenas crer na verdade, almeja desvelar
enigmas e mistérios envoltos a sua existéncia, 0os quais ndo esclarecidos tao
poucos resolvidos nem na religido nem nas ciéncias modernas. Uma vez que o
viés do misticismo lhe cobra a renlncia a qualquer cogitacdo racional, e a
ciéncia |he oferece um cego intelectualismo que contrapfe a legitimidade de
seus anseios espirituais.

E nesse sentido que se pode denominar a antroposofia também como
ciéncia do espirito, aplicavel na pratica, a todas as esferas da vida humana.
Uma psicologia espiritual em pleno desenvolvimento, uma pedagogia social
voltada para o desenvolvimento de pessoas, grupos e organizagdes. Citem-se
ainda, no ambito das artes, a euritmia que é a arte do movimento abrangendo
os planos cénico, pedagogico e terapéutico e a arte da fala, cultivo da
linguagem mediante principios espirituais.

De acordo com Sociedade Antroposofica no Brasil, a antroposofia ndo
se atém ao plano meramente teodrico, ela se liga intimamente a realidade do
mundo, contribuindo com suas descobertas para uma vida mais integra. Para a
antroposofia a imagem do homem em toda a sua complexidade fisicoespiritual,
guando considerada em todos os ambitos da vida, colabora para dignificar as
realizac6es da humanidade em direcdo sua meta evolutiva.

A sociedade Antroposofica no Brasil € uma instituicdo congregadora dos
conteudos e ideias que norteiam as atividades descritas, tem sua sede em Sao
Paulo-SP e dentre suas metas destaca-se a divulgagédo da antroposofia por
meio de cursos, palestras e publicacdes.
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2. CURRICULO NA PERSPECTIVA WALDORF

Estudos acerca da concepc¢do do curriculo escolar permeiam ao que
ensinar na escola de acordo com a intencionalidade educacional de uma dada
escola, Lopes (2011) preceitua que as concepc¢des de curriculo se modificam
em funcao das diferentes finalidades educacionais pretendidas e dos contextos
sociais nos quais sao produzidas.

Ja no que concerne a concretizacdo do curriculo na concepgédo Waldorf
€ oriunda da imagem do ser humano. A legitimacdo dos conteudos na
concepcao pedagodgica Waldorf € baseada em funcdo da faixa etaria dos
alunos, diante de tal fato, a composicédo de cada série/ano segue estritamente
ao principio da idade, denominado de seténios, uma vez que o que prevalece é
o rendimento possivel de cada aluno.

Doutor Samir Rahme esclarece que teoria dos seténios foi elaborada a
partir da observacdo dos ritmos da natureza, da qual n6s humanos fazemos
parte. Baseia-se em dividir a vida em fases de sete em sete anos. Os seténios
demonstram como se podem entender os ciclos de vida de uma maneira
pratica e sdbia. Os seténios fazem parte da antroposofia, ciéncia que parte da
compreensao do ser humano, para que ele entenda ndo apenas a si proprio,
mas todo o universo.

Nessa perspectiva Arroyo (2004) reporta ao aprendizado escolar
dizendo:

Sabemos que os aprendizados tém tudo a ver com as vivéncias,
representacoes, logicas e culturas escolares em que sdo ensinados e
aprendidos. Nao € dificil perceber que essas vivéncias, logicas e
culturas escolares sdo aprendidas de maneira diversa por uma
crianca iniciante ou por um adolescente ou jovem com Varios anos de
aprendizado do oficio do aluno. Como ignorar esses tempos?
Dependendo do trato que o ordenamento escolar der a essa

heterogeneidade de vivencias abriremos ou blogueando
possibilidades de construcao e apreensdo do conhecimento. (p.224)

As disciplinas para a obtencdo do conhecimento cognitivo ttm o mesmo

peso das disciplinas bioldgico-tecnolégicas e das pratico-artisticas. Os variados
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contetdos das aulas e dos exercicios tem carater instrumental de um recurso

pedagogico. Conforme Richter (2002, p.6):
Ha que se plantar “sementes”, tanto em relagdo aos conteudos,
guanto a estrutura do ensino. Isto significa que mais tarde, dentro de
novos contextos, a matéria aprendida deve servir de estimulo para o
desenvolvimento dos conteudos de novas questdes e de novo ponto
de vistas. E preciso estimular e preservar a vontade espontanea de
aprender, o espirito de investigacdo, a disposicdo para a atividade
criativa e para a participacdo na formacdo na sociedade. Assim a

educagdo pode ser reconhecida como instrumento para o
desenvolvimento e para a transformagéo.

Segundo Rudolf Steiner, todo ensino deveria ser permeado pela ciéncia
da vida, questdes técnicas e atuais devem ser ministradas em consonancia
com a idade dos alunos. Entre os temas atuais préximos a realidade como
pedagogia social, ecologia, higiene e saude, sexualidade, educacdo ambiental
e outros devem fazer parte da grade curricular e Silva (1999, p.40 e 41)
preceitua que o curriculo,

Na perspectiva fenomenoldgica, ndo €, pois, constituido de fatos,
nem mesmo de conceitos tedricos e abstratos: o curriculo € local no
qual docentes e aprendizes tem a oportunidade de examinar, de
forma renovada, aqueles significados da vida cotidiana que se
acostumaram a ver como dados naturais. O curriculo € visto como
exper@nc?a e como local de interrogagdo e questionamento da
experiencia.

A liberdade do ensino é condicdo essencial para pratica de uma
educacdo com vistas para a liberdade. Uma escola que visa ser viva tem que
instigar os professores a aprofundarem seus métodos e curriculos. O mesmo
principio deve valer para a estruturacdo curricular e para elencar os temas
adequados para ser trabalhado no ambiente escolar. O principio do exemplo é
fundamental para a materializacéo do curriculo global na escola Waldorf.

Dentro das possibilidades do curriculo, as matérias tedricas, artisticas e
praticas sdo agrupadas de forma que o trabalho no ambiente escolar permita
tal alternancia, incluindo intervalos que propiciem a assimilacdo duradoura do
aprendizado das matérias. Em consonancia com tal processo, Silva (2002,
p.41) pontua que:

Enquanto no curriculo tradicional os estudantes eram encorajados a

adotar uma atitude supostamente cientifica que caracterizava as
disciplinas académicas, no curriculo fenomenoldgico eles s&o
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encorajados a aplicar a sua prépria experiéncia, ao seu proprio
mundo vivido.

A relagdo harmoniosa entre o contetudo do ensino e o desenvolvimento
da crianca constituiu um dos fundamentos da pedagogia de Steiner, segundo
ele, o conteudo apropriado a idade deve ser considerado como algo
terapéutico, obedecendo a maxima que diz “educar sempre significa curar”.
Lanz (1999, p.12) aponta que

O que é essencial no plano de ensino Waldorf ndo sédo os contetdos
das matérias séo as capacidades animicas que se desenvolvem pelo

estudo. Os contelidos sdo sugeridos porque é por meio deles que os
alunos podem adquirir o essencialmente importante para a vida.

Delineando uma concepcao pedagdgica voltada para a formacéo do ser
humano, enquanto pessoa e desvelando o seu pensar sobre o mundo e o que
o rodeia,

Nessa medida, a metodologia de ensino e aprendizagem se baseia
na sequéncia ritmica das trés fases de cada processo autbnomo: no
reconhecimento, na compreensdo e no dominio dos conteddos. 1)
vivenciar, observar, experimentar, 2) recordar, descrever,

caracterizar, anotar, 3) processar, analisar, abstrair, generalizar
(elaboracéo de teorias). (RICHTER,2002, p.9).

Rompendo com paradigmas de férmulas prontas e acabadas para todos
os alunos, ndo considerando a individualidade e ritmo de cada um, o tornando
um aluno mecanico e conteudista, com o pensamento predeterminado tal qual
apregoa a concepcao tradicional de educacao.

Ha que se falar que nas escolas Waldorf ndo ha diferenciagcdo dos
trabalhos a serem realizadas em relacdo ao sexo dos alunos, assim as
matérias referentes a trabalhos manuais como tricd, artesanato, jardinagem e
tecnologia sdo destinadas tanto para meninas como para meninos. Freire
(2011) aponta que ensinar ndo é transferir conhecimento, mas sim criar as

possibilidades para sua producéo ou a sua construgao.

3. CONSIDERACOES FINAIS
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Professor e uma figura principal da sala de aula e em nossas vidas
enquanto alunos no decorrer de nossa aprendizagem, sdo eles que nos
motivam, instigam e permitem dar asas a nossa imaginacdo bem como nos
proporcionam a sonhar com um futuro diferente, mais digno e humano.

Entretanto, sabemos que ser professor ndo é tarefa facil e tdo pouco
descomprometida, nds professores somos porta vozes da educacdo de nosso
pais e em nome da educacdo devemos propiciar aos alunos meios que 0s
torne cidadaos, cultos, emancipados, autbnomos e criticos em todas as
dimensdes que circunda nossa sociedade além de formar um ser humano ético
e preocupado com o seu préximo.

Educar é muito mais do que ensinar letras e nimeros é contribuir para
construcdo de uma sociedade com pessoas mais justas, criativas, autbnoma e
principalmente que pensa no seu proximo.

Parafraseando Paulo Freire, a educacdo ndo pode ser neutra, tem que
ser um ato politico, um meio de reivindicar melhoras e oportunidades a todos
os cidadaos de nosso pais.

Experiéncia a pratica docente, como iniciante proporcionou desmitificar
alguns mitos que envolvem o ambiente escolar bem como reforcar relacdes
ocultas que ocorrem no interior da escola, relacbes essas que muitas vezes
gue impedem o bom funcionamento da escola.

Rudolf Steiner preconiza em seus escritos no século XX e continuam em
voga quando o assunto € uma educacao voltada para o aluno em especial para
a esséncia do ser humano.

Conhecer a pedagogia Waldorf ampliou nosso olhar de educadoras,
permitindo entender que a educacdo assume nuances e principios de acordo
com que o educador acredita e materializa em sua pratica.

A pedagogia waldorf busca antes de formar um educando, formar um
homem pleno e com virtudes que a humanidade foi enterrando conforme foi
evoluindo nas dimensdes sociais, tecnoldgicas, cientificas e econdmicas,
fazendo que a esséncia humana fosse perdida tornando 0s homens
insatisfeitos e incompleto e sempre querendo mais e mais, presos em suas

proprias mazelas e desventuras.
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Esse reencontro com 0 seu eu e sua esséncia sado promovidos pela
educacdo na perspectiva a Waldorf. Mesmo em contextos educacionais
diferenciados, a esséncia da crianca € a mesma e deve ser cultivada e regada
para que crescer bonita e forte, a educacéo deve transpassar os cadernos até
o interior da crianga, o eu da crianca e compartilhar para evolucao do corpo e

da alma.

4. REFERENCIAS

BRITO, Teca Alencar de: Musica na Educacéo Infantil- Sdo Paulo:
Peirdpolis,2003.

FERREIRO, Emilia. Com Todas as Letras. 152.ed.- Sao Paulo: Cortez, 2008.

FREIRE, Paulo. Professora sim, tia ndo: cartas a quem ousa ensinar. 12 Ed.-
Sao Paulo: Olho d’agua, 2009.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a pratica
educativa. Sao Paulo: Paz e Terra, 2011.

GOETHE, J. W. Teoria de la Naturaleza. Madrid: Oikos-Tau, 1993.

KAERCHER, G. E. P. S. Literatura Infantil e educacéo infantil: um grande
encontro. In: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA. Prograd. Caderno
Educacao Infantil. : Sdo Paulo: Cultura Académica, 2011, p. 135-142.

LANZ, Rudolf. Projeto Pedagdgico elaborado pela Secédo Pedagogica do
Goetheanum e pelo Centro de Pesquisas Pedagodgicas da Federacéo das
Escolas Waldorf. Sdo Paulo-SP: 1999. Federacéo das Escolas Waldorf no
Brasil.

LIBANEO, José Carlos. Didatica- S&o Paulo: Cortez, 1991.

MELLO, Suely Amaral: Linguagens infantis, outras formas de leitura- Campinas
SP: autores Associados,2005.

MOREIRA, Marco Antonio. Ensino e aprendizagem, enfoques tedricos.
2.ed.Sao0 Paulo: Editora Moraes, 1985.

MORIN, Edgar. A Cabeca bem-feita: Repensar a reforma, reformar o
pensamento. 62 ed. Rio de Janeiro: Betrand Brasil, 2002.

83



Docéncia em agéo — ISCI Livros

OLIVEIRA, A. A.; SPINDOLA. O letramento literario da crianca. In: Mdltiplas
Linguagens: Literatura Infantil. Cuiaba: Edufmt, 2011.

Parametros Curriculares Nacionais. Ministério da Educacao e do Desporto,
Secretaria de Educacédo Fundamental. v. Brasilia: MEC/SEF, 1997.

PIMENTA, Selma Garrido. Estagio e Docéncia- Sdo Paulo: Cortez, 2004.
(colecao docéncia em formacéo. Serie saberes pedagogicos.)

RICHTER, Tobias. Objetivo Pedagdgico e Metas de ensino de uma Escola
Waldorf. Sdo Paulo-SP: 2002. Federacao das Escolas Waldorf no Brasil.

REGO, Lucia Lins Browne(in) Terezinha Nunes Carraher (Org.). Aprender
Pensando: Contribuigcdes da psicologia cognitiva para a educacéo. 42 ed.- Rio
de Janeiro-RJ: Editora Vozes, 1989.

ROGERS, Carl Ransom.Torna-se Pessoa. 32 Ed. Sdo Paulo: Martins Fontes,
1977.

SAVIANI, Dermeval.Escola e Democracia. Campinas-SP: Autores Associados,
2008.- (colecao educacéo contemporanea).

STEINER, R. O Método Cognitivo de Goethe: Linhas Basicas para uma

Gnossiologia da Cosmovisdo Goethiana. Trad. Bruno Callegaro e Jacira
Cardoso. 2. ed. Atual. Sdo Paulo: Antroposoéfica, 2004.

84



Docéncia em agéo — ISCI Livros

CAPITULO VIl - TRABALHANDO COM A DINAMICA ‘VIDA 360” PARA
ESTIMULAR O DESENVOLVIMENTO DOS ALUNOS (LUCIO MUSSI
JUNIOR)

85



Docéncia em agéo — ISCI Livros

TRABALHANDO COM A DINAMICA ‘VIDA 360” PARA ESTIMULAR O
DESENVOLVIMENTO DOS ALUNOS

Lucio Mussi JUnior

INTRODUCAO:

O presente trabalho apresenta uma dinamica conhecida como “Roda da
Vida”, mostrando como ela pode ser aplicada aos estudantes. Tal atividade se
mostra capaz de levar o praticante a repensar suas atitudes, valores e postura
frente as varias areas de sua vida.

Deste modo busca-se confrontar os resultados obtidos atualmente pelo
individuo com aqueles que se pretende alcangar. A dindmica também destaca
0S pontos mais criticos, servido como um guia de prioridades a serem
trabalhadas.

Deste modo, o trabalho com a dinAmica leva o aluno a uma expanséao de
consciéncia, bem como da reflexdo com relagdo aos esforgcos a serem
desprendidos na busca por uma vida mais equilibrada e satisfatoria em todos

0s aspectos.

DESENVOLVIMENTO

E preciso partir da premissa de que somos todos iguais no que nos torna
humanos e nossas particularidades sé tendem a facilitar a estruturacdo social.
A partir deste ponto de vista é possivel perceber que a vida em sociedade néao
seria possivel se todos os seres humanos fossem iguais, assim, o respeito
mutuo pelas diferencas deve ser estimulado e trabalhado na formacédo do

cidadao.
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Deste modo, fica em evidéncia a necessidade de a escola ser capaz
contribuir positivamente na formacéo de individuos conscientes que respeitem
respeite os demais e seja capaz de exigir o mesmo respeito para si.

Outro ponto a ser enfatizado esta pautado nas formas de comparacao. A
competitividade da vida moderna e a informatizacdo e as redes sociais acabam
estimulando os individuos a uma vida de comparacfes. Neste ambito, o aluno
se compara ao colega, o professor por vezes também se compara aos demais
docentes e, de modo geral o ser humano acaba sempre se comparando aos
demais individuos com o0s quais convive. Seguindo esta linha de raciocinio,
algumas empresas até mesmo elegem o “funcionario do més” (ou do ano),
buscando homenagear de alguma forma aquele que foi “melhor” que seus
colegas.

N&o se questiona aqui a importancia de valorizar o esforgo de cada
individuo que, através de um trabalho diferenciado alcancou resultados
melhores. Também é preciso entender que, em alguns casos, € preciso
ranquear ou classificar pessoas de acordo com a capacidade demonstrada na
execucado de alguma tarefa. Contudo, € preciso destacas, sobretudo as
criancas e jovens, que a comparacdo deve ser em primeiro lugar com sigo
mesmo. Neste sentido € preciso entender que a pessoa deve comparar seus
resultados obtidos hoje com os que obtinha no passado, para assim perceber
se esta progredindo ou ndo. Deve, desta mesma for comparar os resultados
gue é capaz de obter hoje com os almeja alcancar no futuro e, deste modo
sabera se esta no caminho certo para a concretizacdo de suas metas, bem
como perceberd uma eventual necessidade do desprendimento de mais
esforcos ou de mudancas de atitude.

Assim, fica evidente que, quando um individuo se compara com outro,
sua meta ser melhor que esse outro em algum aspecto. Caso consiga, entdo o
dever foi cumprido e nédo é preciso se esforcar mais. Caso ndo consiga, podera
se frustrar e desistir. Frente a esse problema, a melhor opcéo é estimular os
alunos a serem o melhor que puderem e, cada uma no seu ritmo e a sua

maneira, conquistara seu lugar na sociedade.
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A RODA DA VIDA

Esta dinamica leva o praticante a fazer uma autoanalise através de uma
ferramenta muito utilizada atualmente por profissionais ligados ao
desenvolvimento humano: a “Roda da Vida”.

Esta dindmica consiste em elencar as principais areas da vida humana e
ajudar o individuo na identificacdo das areas mais carentes de atencédo, para
gue se possa encontrar o equilibrio e consequentemente uma melhor qualidade
de vida.

Buscamos adaptar a roda da vida apresentada por Rhandy di Stéfano
em seu livro “Manual do Sucesso Total”, de modo que vocé possa fazer uso
deste recurso de forma rapida e pratica.

ApOGs o exercicio trazemos dicas para fortalecer cada uma das éareas
estudadas.

Para melhor visualizacdo em telas de dispositivos eletrénicos,

transformamos a roda nas duas tabelas a seguir.

10 10 10 10 10
9 9 9 9 9
& 2 & 2 &
7 7 7 7 7
5] ] 5] ] 5]
5 5 5 5 5
4 4 4 4 4
3 3 3 3 3
2 2 2 2 2
1 1 1 1 1
Familia Amaor Social Lazer Salde

88



Docéncia em agéo — ISCI Livros

10 10 10 10 10
9 9 9 9 9
8 8 8 8 8
7 T T T T
] ] ] i B
5 5 5 5 5
4 4 4 4 4
3 3 3 3 3
2 2 2 2 2
1 1 1 1 1
Carreira Financas Intelectual Emocional Espiritual

De posse das duas tabelas que, juntas, apresentam dez importantes
areas da vida de todo o ser humano € preciso ser extremamente sincero e
marcar uma nota de 1 a 10 para cada area de sua vida, sempre lembrando
gue, quanto maior seu nivel de satisfacdo com sua realidade atual, maior
devera ser a nota atribuida.

Se vocé imprimiu esta pagina, marque x nos numeros. Caso contrario
escreva a areas e as respectivas notas em um papel ou dispositivo eletrénico
para que se possa fazer a analise posterior.

Na pégina seguinte temos as orientacfes basicas a serem passadas
para os alunos para facilitar a atribuicdo das notas, bem como melhorar os
resultados obtidos a partir da dinamica.

- Familia: vocés se entendem? Conversam? Discutem? Se divertem
juntos? Se ajudam? Quanto melhor o convivio com seus familiares, maior a

nota.
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- Amor: existe reciprocidade entre vocés? Preocupa¢do um com O
outro? Momentos felizes? Brigas? Caso ndo esteja em um relacionamento
amoroso, de uma nota com relagdo a sua satisfacdo em estar sozinho no
momento.

- Social: pense em seu convivio com as pessoas de fora de sua familia.
Vocé tem facilidade ou dificuldade para interagir? Gosta de estar em locais
publicos ou foge das pessoas? Tem mais amigos ou inimigos?

- Lazer: vocé se diverte? Faz coisas de que gosta? Ou sé pensa em
trabalho? Ou passa o tempo livre em frente a TV ou outro dispositivo
eletronico?

- Saude: vocé descansa o suficiente? Se alimenta bem? Faz exercicios
fisicos regulares? Esta bem fisicamente?

- Carreira: gosta de seu trabalho? Sente-se bem com o que faz? Esta
satisfeito com sua remuneracdo? Caso vocé apenas estude, pode classificar
sua vida estudantil aqui nesta area, ja que o trabalho do estudante é estudar.

- Finangas: suas contas estdo em dia? Tem mensalmente o dinheiro
suficiente para manter suas despesas? Pule esta area caso seus pais cuidem
de toda essa parte.

- Intelectual: costuma ler? Pesquisar? Aprender coisas novas?

- Emocional: estd emocionalmente equilibrado? Perde a paciéncia com
facilidade? Sente muita tristeza, medo ou raiva?

- Espiritual: como esta se relacionando com sua espiritualidade (com
sua fé seja ela qual for)? E importante destacar que este item ndo se refere a
forma como vocé cumpre os protocolos de sua religido, nem tampouco se esta
seguindo alguma religido. Trata-se da forma como vocé se relaciona com sua

fé e com o que é sagrado para voceé.

Estas respostas servem para enfatizar como vocé esta em cada area de
sua vida.

O ideal, para uma melhor qualidade de vida, € que se busque o
equilibrio. A seguir sdo apresentadas algumas dicas para que se trabalhe o

fortalecimento das areas apresentadas como mais criticas ao final da dinamica.

90



Docéncia em agéo — ISCI Livros

Neste momento é preciso mostrar aos estudantes que cada um tem o

poder de mudar a sua vida e, gradativamente, chegar no padréo desejado.

FORTALECENDO AS AREAS COM PONTUACAO BAIXA

“Comece fazendo o que é necessario, depois 0 que é possivel, e de
repente vocé estara fazendo o impossivel.” (S&o Francisco de Assis). Essa
frase expressa em pormenores a forma como se deve organizar as atitudes
para que se alcancem as mudancas pretendidas. Nao € possivel fazer tudo de
uma sO vez ou de um momento para o outro. Entdo, inicia-se pelo que é mais

urgente, sempre seguindo em frente rumo a meta completa.

Familia!

A Sociologia vé as familias como as células fundamentais da sociedade.
Embora a estrutura familiar dos brasileiros tenha sofrido diversas alteracbes
nas ultimas décadas, ela continua e continuara desempenhando um papel de
base em nossa organizacao social.

Segundo Gandhi, “Vocé deve ser a mudanca que vocé quer para o
mundo.”

Se vocé busca mudancas por parte das pessoas que convivem contigo,
deve primeiro vivenciar a mudanca em vVocé mesmo.

Perceba que cada individuo de uma familia tem suas particularidades e
0 que traz satisfacdo a um, pode trazer desconforto a outro. S&o justamente
esses conflitos de interesses que geram desavencas.

Buscar um meio termo que possa contentar (a0 menos parcialmente) os
envolvidos é sempre a melhor opcao.

Para Gisela Valin (terapeuta e youtuber) em parte das familias ndo é
possivel que os individuos compartilhem muito de seus sentimentos. Para ela,
existem diferencas energéticas, culturais e de valores, que devem ser
respeitadas. Se enfrentar dificuldades de interacdo com um (ou mais) de seus
familiares, respeite a individualidade dele (e a sua) e quando estiverem em

contato, busque focar em assuntos sobre os quais vocés concordem. Nao se
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deve tentar mudar o outro e nem tampouco mudar de opinido sé para agradar
ou evitar conflito, mas é preciso ser diplomatico(a) buscando evitar discussdes
infrutiferas.

Uma questdo de grande importancia no quesito familia é a relacdo entre
pais e filhos.

Frente a problemas nesta relacdo, os filhos(as) devem procurar um
entendimento para além das ordens dadas por seus pais, buscando ver o
sentido real, a motivacdo que leva o pai ou a mée a darem uma determinada
ordem. Na maioria das vezes o filho, ao buscar a motivacdo do fato, acaba
percebendo que por tras da “implicancia” existe a preocupagdo com seu bem-
estar e seu futuro.

J& as maes e pais devem entender que revolta e rebeldia sdo reacdes
naturais quando a pessoa se sente pressionada. Neste caso é preciso perceber
gue a revolta ndo € com a pessoa da mae ou do pai e sim contra a figura de
“chefe” que tais pessoas estéo representando.

Uma boa pratica, nestes casos, é a criacdo de “normas da casa” para
gue todos sigam, assim ja fica determinado de anteméao o que os filhos podem
ou néo fazer. Isso diminui a ansiedade de ter que decidir tudo em cima da hora.

Outro ponto importante é a necessidade de os pais refletirem antes de
se posicionarem frente a seus filhos, so6 dizer “ndao” se realmente for preciso. As
vezes 0s pais se acostumam a dizer “nao” para tudo. Isso € muito ruim, parece
persegui¢cao. Mas quando tiver que dizer “ndo”, seja firme e mantenha a calma
mesmo que seu filho (ou filha) se descontrole. Discussdes descontroladas
diminuem a autoridade dos pais.

Blanchard em seu livro “O gerente minuto” afirma que uma chamada de
atencdo nao deve ultrapassar um minuto. Segundo o autor, quanto mais longa
€ uma repreensdo, mas enfadonha e menos eficiente ela se torna. Ele ainda
afirma que vocé deve elogiar em publico e repreender em particular.

“As pessoas esquecerdo o0 que vocé disse, as pessoas esquecerao o
gue vocé fez. Mas elas nunca esquecerdo como vocé as fez sentir.” Carl W.

Buehner

Amor!
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O ponto forte desse quesito € entender que existe uma pessoa nesse
mundo com qual vocé devera passar todos os dias de sua vida. Sua felicidade
depende de encontrar essa pessoa.

Sim, essa pessoa € vocé mesma(o). Se pode fugir do mundo inteiro,
mas néo se consegue fugir de si e nem tampouco de sua consciéncia.

Deste modo, 0 primeiro passo é encontrar a si mesmo. Procure entender
suas ac0des, 0 que as motivam. Entenda o que te faz sorrir e o que te faz triste.

Primeiro encontre a felicidade dentro de vocé! Mas se a tristeza
prevalecer, busque ajuda (Psicanalista, Psicélogo, Psiquiatra...). Ndo se deve
tentar sofrer sozinha(o).

Uma outra questao a ser destacada é o fato de ninguém ter o poder ou a
obrigacao de fazer outra pessoa feliz. Uma jornada a dois s6 ser& plena se os
conjuges forem felizes juntos. Ser feliz com o que se tem e compartilhar esta
felicidade, talvez esse seja um dos segredos.

Os estudiosos de Fisica Quéantica afirmam que pensamentos geram
emocOes, emocgdOes geram energia e a energia atrai mais energia que vibre na
mesma frequéncia.

De acordo com essa teoria, uma pessoa que estd angustiada ou
sentindo soliddo sé atrai mais angustia e soliddo. E preciso focar no amor e
nao na falta dele. Se procura um bom relacionamento, se deve pensar que a
gualquer momento ele vai acontecer.

Contudo, precaucdes precisam ser tomadas para que o excesso de
empolgacdo ndo impeca que a realidade seja enxergada, ainda que essa
realidade ndo seja a esperada. Algumas atitudes demonstram possessividade e
ndo amor. Observe sinais de agressividade, indiferenca, narcisismo, entre
outros. Se uma pessoa ndo se preocupa quando vocé sofre, ela definitivamente
nao gosta de voceé.

Nesse caso, € preciso sair da relacdo o quanto antes. Faz-se necessario
cuidar de si, melhorar como ser humano e, consequentemente, se relacionar
com pessoas melhores.

Fechando esse tépico, destaca-se que, cada ser humano tem o poder de
amar ou odiar alguém ou alguma coisa. Embora tal pratica possa ser perigosa,

deixar algo tdo importante sem controle pode ser ainda pior.
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Quando se foca nos defeitos de uma pessoa (preferencialmente em
coisas que te irritam) a tendéncia € que ache cada vez mais defeitos até que o
convivio se torne insuportavel. E como uma auto hipnose. Se focar nos pontos
positivos, que agradam, certamente comecara a encontrar muitos outros
pontos positivos e a tendéncia € que se ignorem 0s pontos negativos.

Isso vale para todos os tipos de relacionamentos (amoroso, familiar,
profissional...).

Recomenda-se, portanto, a busca por ver a realidade, composta de lado
bom e o ruim, qualidades e defeitos. de cada um. Afinal todos somos humanos.

Social!

A questdo do convivio social envolve em primeiro lugar a aceitagéao.
Aceite que a outra pessoa pode ser o0 que ela quiser, desde que isso nao
prejudique mais ninguém além dela mesma.

Se uma pessoa se comporta como um “idiota”, ela tem todo o direito de
ser um idiota e as outras pessoas tém o direito de evitar o convivio com ela.
N&o é preciso confrontar.

O problema é quando vocé nao pode evitar o convivio. Nesse caso €&
importante ser o mais superficial e profissional possivel. Tentar ndo se envolver
com os comentérios da pessoa e nao aceitar que ela invada sua privacidade.

Claro que na préatica pode ser complicado o entendimento, mas €

necessario ser diplomatica(o) e firme.

Lazer!

Esta €& definitivamente uma parte boa da vida que muita gente
negligencia. Seres humanos precisam mudar um pouco o foco. Quando se foca
s6 em trabalho (ou estudo) o rendimento da pessoa cai gradativamente.

Passear, se divertir, jogar (de maneira saudavel), ter contato com a
natureza, se dedicar a um hobby... tudo isso é importante para o cérebro e

para o equilibrio emocional.

Saudel!
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Grosso modo, pode-se dizer que a manutencao da saude fisica e mental
de um individuo dependem principalmente de trés fatores:

- alimentacao;

- atividade fisica;

- descanso.

Cuidar da alimentacéo, praticar atividades fisicas regulares e reservar o
tempo suficiente para o descanso, tais praticas formam a base para uma boa

saude e a melhoria da qualidade de vida.

Carreira!

Algumas correntes filoséficas afirmam que cada ser humano no planeta
traz consigo um objetivo especifico. Uma tarefa que busca cumprir na
sociedade. Desta forma, os que encontram e desempenham sua tarefa,
vivenciam a verdadeira realizacdo profissional e ddo o melhor de si a
sociedade.

No entanto, Bob Proctor afirma que a sua renda varia de acordo com 3
fatores:

- 0 quanto a sociedade necessita do trabalho que vocé desempenha;

- 0 quao bem vocé desempenha seu trabalho;

- a dificuldade que existe em te substituir.

Alberto Dell'lsola, um dos mais renomados hipnoterapeutas brasileiros,
destaca a importancia do individuo desempenhar uma atividade laborativa que
Ihe traga satisfacdo para a manutencao de seu equilibrio psicologico.

Steve Jobs mencionou em um de seus discursos que as pessoas
deveriam olhar no espelho pela manha e perguntar a si mesmas: - Se esse
fosse meu ultimo dia de vida, faria o que vou fazer hoje?

Ele afirma que se a resposta for negativa por varios dias seguidos, entao
algo precisa ser mudado.

Contudo, podemos afirmar de maneira geral, que um cidadao brasileiro,
hoje, possui uma liberdade relativamente satisfatéria para escolher a profissao
gue Ihe seja mais adequada. Inclusive mudar de profissdo, mesmo depois de
inserido no mercado de trabalho.
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Portanto, se ndo esta satisfeito, mude. Mude de emprego, mude de
profissdo se preciso, mas mude. Procure uma atividade que lhe traga
satisfacdo, uma atividade que lhe traga a remuneracao de que necessita, uma
atividade com a qual possa sentir que esta contribuindo com o funcionamento
da sociedade.

Neste sentido, mostra-se importante que o a escola e, principalmente os
professores, sejam capazes de levar aos estudantes o conhecimento

necessario para fazerem suas escolhas de forma consciente.

Financas!

Embora as financas de uma pessoa tenham certa ligagdo com sua
carreira, ela depende muito mais de como se gasta o dinheiro do que da
quantidade de dinheiro que se ganha.

N&o importa se se um individuo recebe um ou 50 salarios-minimos por
més, se ele gastar mais do que ganha estara se endividando e suas financas
estardo desequilibradas. Lembre-se também de que, quanto maior for sua
renda, maior sera sua capacidade de endividamento.

N&o importa qual seja sua renda, vocé deve equilibrar receita (o dinheiro
gue entra) e despesas (0 dinheiro que sai). S6 assim ter& equilibrio financeiro.

Caso seu dinheiro esteja insuficiente para fazer o que precisa ou deseja,
o problema estd em um dos dois pontos a seguir (ou nos dois): esta gastando
demais ou seu emprego (ou profissdo) ndo gera a renda de que necessita. Nos

dois casos, mudancgas séo necessarias.

Intelectual!

A ativacao da area intelectual relaciona-se bastante com cultura. Seria a
leitura de bons livros, ouvir boas musicas, ter contato com todo o tipo de arte.

Ao ler vocé melhora o raciocinio, amplia seu conhecimento, aumenta
seu vocabulario, melhora sua fala...

Ao apreciar um quadro ou uma escultura a pessoa sente emocdes
novas, conhece novos pontos de vista, ressignifica conceitos e valores.

Conhecendo novas culturas expandimos nossa consciéncia.
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Emocional!

O estado emocional de uma pessoa afeta diretamente todos os aspectos
de sua vida e se mostra mais impactante sobre nossos relacionamentos
interpessoais.

Estar equilibrado emocionalmente nédo significa aceitar com mansidéo
tudo o que acontece (e que fazem) a nossa volta, ao contrario, significa nédo
perder a razao (e a paciéncia) apesar do que acontece (e fazem) a nossa volta.

Se vocé acredita que estando “nervoso” estara mais preparado para um
conflito, tente resolver uma equacdo matematica em um momento em que
esteja “vermelho” de raiva.

O IBC (Instituto Brasileiro de Coaching) destaca 5 sintomas de
desiquilibrio emocional:

1- Problemas para se concentrar.

2- Irritabilidade: as situacdes adversar o irritam de um minuto para
outro.

3- Insbnia: comeca a aparecer dificuldades para dormir e sono sem
qualidade.

4- Descontrole: desencadeado pela irritagdo, impede a pessoa de agir
com razdo e as decisdes passam a ser guiadas pela emocédo do

momento.
5- Dores: aparecem dores sem explicacao.

Algumas dicas importantes:

1- Tente filtrar 0 que € realmente importante e ignorar o resto. Se alguém
proximo quer agir como um idiota, isso é direito dele. N&o tente concertar o
mundo, vocé nem sabe se esta certo mesmo.

2- Procure separar o maximo possivel o trabalho da vida pessoal. O que
acontece na empresa € problema da empresa e deve ser resolvido 14 (no
horéario de trabalho).

3- Respeito e amor sdo os pilares da relagcdo familiar. Respeite sua
familia e ndo aceite desrespeito por parte deles.

4- Nao leve ofensas e indiretas pelo lado pessoal. Na maioria das vezes
0s ataques sao para a fungéo que vocé ocupa e nao para sua pessoa.

5- Descanse e se alimente bem. Também tenha laser, hobbys... até as
maquinas tém limites.

6- Sim, contar até dez respirando fundo também ajuda.
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7- Ao fim do dia pense em suas atitudes. Vocé pode ser o que quiser, até
mesmo um tirano. Mas se foi um, mesmo se esforcando para ser diferente,
procure ajuda profissional.

8- Entenda que nada é eterno, muito menos seres humanos. Sempre
chega o momento em que carros, casas, posigao social, poder... tudo perde o
sentido. Os sentimentos e as memodrias sdo tudo que os seres humanos

realmente possuem.

Espiritual!

Certamente este € um dos temas mais polémicos. Entretanto, ndo ha
motivo para preocupacdo. N&o se trata de uma discussao acerca de religido. O
foco é a espiritualidade, independentemente de qual religido um individuo
segue, ou mesmo caso nao siga religido alguma.

Deste modo, se mostra relevante apenas o fato de o individuo estar
buscando com seriedade expandir sua consciéncia. Assim, a questdo € se um
ser humano chega ao final do dia e se questiona sobre o que fez de realmente
bom para o mundo e se vai fechar os olhos como um ser melhor do que aquele
gue os abriu pela manhad. Se vocé respeita o proOximo e suas crengas assim
como procura que te respeitem e respeitem suas crengas. Se vocé consegue
olhar para uma crianga e enxergar uma criatura que precisa de educacéo, mas
também de amor, respeito e cuidado... entdo estd cuidando de sua
espiritualidade.

Complementando, apresenta-se o pensamento de Chagdud Tulku: "Se
alguém precisa de religido para ser bom, a pessoa ndao é boa, € um cédo
adestrado.”

Esta frase pode parecer estranha em um primeiro momento. Mas tente
pensar que uma pessoa que necessita de um guia lembrando-lhe a todo
instante de como deve proceder, entdo essa pessoa ndo sabe fazer o bem,

apenas segue ordens.

CONCLUSAO
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A partir do presente trabalho fica evidente que a dindmica “Vida 360" ou
‘Roda da Vida” é uma importante pratica capaz de melhorar o nivel de
autoconhecimento dos praticantes, bem como aumentar a consciéncia sobre a
responsabilidade que cada ser humano tem com a estruturagdo de todas as
areas de sua vida.

Mostra-se, portanto, como uma pratica transformadora que pode ser
utilizada de forma altamente satisfatoria com a maioria dos estudantes.

Contudo, se faz importante destacar que o docente, antes de aplicar a
dindmica a seus alunos deve fazé-la, para entender de forma mais completa a

atividade, preparando-se para dar um suporte mais completo aos estudantes.
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